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Wspotczesny swiat zdaje sie coraz bardziej o tym zapomi-
nac. Czasamitak tatwo jest przekreslic czyjes istnienie. Roz-
mawiamy z Katarzyng Hutchinson, kobietg, ktora pomimo
wielu przeciwnosci i strachu postawita na najwazniejszq
wartosc, jakq jest zycie.

Kasiu, Twoje zycie doskonale pokazuje, jak wszystko w mgnie-
niu oka moze ulec zmianie. Jak byto w Twoim przypadku?
Bytam mtoda, zakochang dziewczyna. Poznatam wspaniatego mez-
czyzne. Jednak nasze zycie nie wygladato tak, jak powinno. Wow-
czas jednak nie zdawatam sobie z tego sprawy.

Styszatem, ze Twoj maz jest obcokrajowcem.

Tak, jest Amerykaninem. Poznalismy sie w Polsce, gdy miatam 25
lat. Szanse na to, ze moj przyszty maz bedzie katolikiem byty mate.
Zresztg ja tez zytam, jak chciatam i 0 Bogu zupetnie nie myslatam.

Co masz na mysli?

Wowczas bytam na takim etapie zycia, ze wydawato mi sie, ze Bog
jest mi niepotrzebny. Podobnie myslat méj maz. ByliSmy mtodzi,
Swietnie bawilismy sie. Kochali$my sie i postanowiliSmy sie pobrac.
Tak po dwdch latach. Jednak po naszym Slubie zaczety sie dzia nie-
ciekawe historie. Nagle, gdzies po 2-3 latach nasze matzenstwo nie
byto takie samo, jak kiedys. Juz nie byliSmy tak w sobie zakochani,
jak na poczatku. Dodatkowo pojawit sie w naszym zyciu problem.

Jaki?

Nie moglismy miec dzieci. Po kilku latach matzenstwa nagle zaczeto
sie psuc¢ miedzy nami. Wowczas okazato sie, ze zaczeliSmy miec po-
trzebe poczucia bliskosci z Bogiem. To niejako ukierunkowato nas
do tego, ze powinnismy szukad rozwigzania gdzie indziej, anizeli do
tej pory.

Co sie takiego stato?

Jedna z gtéwnych zmian byt fakt, ze zaczeliSmy czyta¢ Pismo
Swiete. Kiedy przeczytatam historie Anny, matki Samuela
(Hannah - po hebrajsku ,,petna taski”, postac biblijna ze Stare-
go Testamentu, matka proroka Samuela - przyp. red.), uderzyto
mnie, ze sama moge prosi¢ Boga o potomstwo.

Zaczetas sie zatem modlic.

Miatam prawie 30 lat, gdy zaczeliSmy sie modli¢. Ja po polsku,
maz po angielsku. Zaczetam codzienny maraton modlitewny
do Boga w intencji syna. Méwitam Bogu, ze On moze go mie,
niech tylko pozwoli mi go wychowaé. Powiedziatam wéwczas,
ze nazwe go Samuel, jak jest w Biblii. W 2012 roku urodzity sie
nam bliznieta. Obecnie maja 8,5 roku. Chtopiec i dziewczynka.
Teraz sie Smiejemy, ze musieli$my sie mocno modli¢, dlatego
Bog pobtogostawit nam podwajnie.

Bo6g wystuchat modlitwy.

Tak. | to z nawiazka, poniewaz nawet podwdjnie. Przez 5 lat po
Slubie miatam problem z zajSciem w cigze. Az tu nagle bliznieta.
ByliSmy przeszczesliwi.

0d razu wiedzieliscie takze, jak beda miaty na imie Wasze
dzieci.

Od razu wiedzieliSmy, ze dzieci, ktére narodzg sie, beda miaty
na imie, w przypadku chtopca: Samuel, za$ dziewczynki: Ja-
dwiga. Imie chtopca nawigzuje do proroka, syna wspomnianej
Anny, zas corki do krélowej Jadwigi, ktora byta czysta i nalezata
do odwaznych osdb. PoZniej zostata Swieta.

Po narodzinach dzieci wszystko wrécito do normy.

Tak, tego nam byto potrzeba do szczescia. MieliSmy petng ro-
dzine, dzieci urodzity sie zdrowe. Po 6 latach od Slubu pojawity
sie wspaniate dzieci. Bardzo dtugo na nie czekalismy. Wszystko
wydawato sie, Zze bedzie juz w jak najlepszym porzadku. Zycie
jednak potrafi zaskakiwac.

Co masz na mysli?

To, ze wydawato nam sie, ze wszystko mamy pod kontrola. I na-
gle dowiadujemy sie, ze bedziemy mieli kolejne dziecko. Nieza-
powiedziane. Na pierwsza dwdjke czekali$my bardzo dtugo, a
tu nagle nie wiadomo skad taka wiadomosc. Nie bylismy przy-
gotowani na taki obrét sprawy. CieszyliSmy sie dwojka naszych
dzieci - bliznietami: Samuelem oraz Jadwiga. To byty nasze
najwieksze skarby. ByliSmy nasyceni radoscig i szczeSciem, a
zupetnie nieprzygotowani na kolejne dziecko.

Jak zareagowaliscie?

Hania, nasza cérka nie byta ani wymodlona ani wyczekiwana.
My naprawde nie chcieliSmy wiecej dzieci. Wydawato nam sie,
ze nastepne dziecko bedzie ciezarem. Do tego mielismy ciezkie
warunki mieszkaniowe. Wynajmowane przez nas mieszkanie
byto mate, zas firma meza miata problemy finansowe.

0 czym wtedy mysleliscie?
O tym, ze kolejne dziecko nie jest dobrym rozwigzaniem. Nie
mieliSmy odpowiednich warunkdéw mieszkaniowych, sytuacja
ekonomiczna byta niepewna, nie posiadalismy duzego auta,
srodkow finansowych, aby utrzymac kolejne dziecko. Uwaza-
lismy, ze kolejne dziecko bytoby zbyt duzym problemem dla
nas. Nie bytam z tego powodu szczesliwa. Tak wszystko juz byto
dobrze i znowu pojawit sie ktopot. Jednak prawdziwy test miat
przyjs¢ dopiero za jakis czas.
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Co sie stato?

Miedzy 11 a 13 tygodniem cigzy wykonujesie
badanie USG dziecka przez powtoki brzusz-
ne. Jest to standardowe badanie . Na nim
okazato sie, ze przeziernos¢ karkowa dziecka
jest wyzsza niz zwykle. Moze to wskazywac
na ewentualne wady genetyczne dziecka.
Technik USG badat mnie kilka razy. Chciat
mie¢ pewnos$¢ prawidtowych odczytéw i
bardzo sie do badania przyktadat. Dziecko
Zle sie uktadato i nie byt do konca pewny wy-
niku. Napisat po skofczonym badaniu jed-
nak najmniej optymistyczng wersje.

Co masz na mysli?

Powiedziat mi, ze poniewaz skonczytam
35 lat, to w tym momencie poleca mi wy-
kona¢ standardowe badanie prenatalne z
krwi (tzw. test PAPP-A). Jest on standardo-
wy dla kobiet od 35 roku zycia. Stwierdzit
przy tym, ze nikomu nie szkodzi. Kobiety
po 35 roku sg bardziej podatne na uro-
dzenie dziecka z wadami genetycznymi.
Test ten ma za zadanie sprawdzi¢ stopien
prawdopodobienstwa. Wéwczas uwazat,
ze mozna zareagowac szybciej, w przy-
padku gdyby pojawity sie odstepstwa od
normy i dziecko wéwczas mogtoby zostaé
poddane wnikliwej kontroli lekarskiej.

Lekarz powiedziat Ci, ze badanie nie be-
dzie zadnym obcigzeniem dla dziecka i
matki, zas sam test bezinwazyjny.

Tak, ale jednoczesnie ostrzegt mnie, ze wy-
nik badania na pewno nie bedzie dobry ze
wzgledu na 2 markery: wiek i przeziernos¢
karkowa, ktéra jest za wysoka. Wowczas
zdatam sobie sprawe i bytam przygotowa-
na na to, ze dziecko, ktdre urodzi sie, bedzie
miato wady. Wiedziatam duzo o testach pre-
natalnych. Juz przy blizniakach je mi zapro-
ponowano, ale ich nie zrobitam. Nie czutam
wtedy ryzyka, bytam woéwczas w euforii z
powodu tak wyczekiwanej cigzy. Wszystko
oddawatam Bogu, nie batam sie o nic.

Przy ciagzy z Hanig tak nie byto?

Tak. Nie bytam ugruntowana w Stowie Bo-
zym, nie miatam na tyle zaufania do Boga.
Jedna okolicznos$¢ wywrdcita moje zaufanie.
Nie czutam woéwczas, ze On jest przy mnie i
mnie prowadzi. Kiedy lekarz mnie ostrzegt,
ze wyniki moga by¢ kiepskie, zaczetam my-
Sle¢ w czarnych barwach. Najgorsze jednak
chwile miaty dopiero przyjs¢. Po dwdch
dniach pojawit sie na moim profilu pacjenta
wynik testu. W zasadzie nie byt to wynik, ain-
formacja, ze wynik jest, natomiast informa-
cja sformutowana byta nastepujaco: ,Wynik
badania jest niezgodny z normg i w zwigzku
z tym prosze pilnie skontaktowac sie z leka-
rzem prowadzacym”. Od razu zadzwonita do
mnie potozna, umawiajac mnie na wizyte.

Pamietasz jej zachowanie?

Zapamietatam, ze miata ton alarmujacy.
Umoéwita mnie na wizyte u lekarza, ktora
miata odby¢ sie nastepnego dnia. Lekarz
prowadzacy, ktoéry mnie przyjat, wykazywat
poczatkowo duze wspdtczucie. Wowczas mi
sie wydawato, ze miat niesamowitg empatie,
nawet prosit mnie, abym usiadta. Woéwczas
pokazat mi wynik badan. Byt to czterostro-
nicowy elaborat, opisujacy rézne czynniki
sktadajace sie na wynik koricowy badania.
Najistotniejsza informacja zostata zawarta
na poczatku. Pokazywata ona bowiem sto-
pien prawdopodobienstwa urodzenia sie
dziecka z wadami genetycznymi.

Jak wypadto badanie?

W wynikach badania w pierwszej rubryce
jest zespot Downa, w drugiej Edwardsa, za$
w trzeciej inne wady. Prawdopodobienstwo
wady dziecka, jesli chodzi o drugg i trzecia
rubryke byto niewielkie i wyniosto 1do po-
nad 1000, za$ w rubryce zespét Downa 1 do
4. Oznacza to, ze jedna z czterech kobiet uro-
dzi dziecko z zespotem Downa. Kiedy lekarz
odczytat mi wynik gtosem wspétczujacym,
dobito mnie to. Nawet pamietam to poczu-
cie wbicia w fotel. Przygotowujac sie na ode-
branie wynikdéw badan, nawet nie pomysla-
tam, ze ryzyko jest takie wysokie. Oznaczato
to dla mnie jedno. To, ze moje dziecko urodzi
sie z zespotem Downa.

Ciezko przezytas te informacje?

Uczucia, ktdre mi wowczas towarzyszyty to
strach, niedowierzanie czy wrecz panika. Obla-
ta mnie fala strachu. | to pomimo 35 lat i tego,
ze bytam, przeciez wowczas juz doswiadczona
kobieta, ktdra miata ugruntowane poglady. Le-
karz przy okazji powiedziat, ze wypisze mi skie-
rowanie do Instytutu Matki i Dziecka. Tam mia-
tam wykona¢ badanie amniopunkgji. Miato
to by¢ kolejne badanie prenatalne, czyli inwa-
zyjne badanie polegajace na pobraniu prébki
ptynu owodniowego w celu zdiagnozowania
metabolicznych i genetycznych chordb ptodu.
Badanie przeprowadzone jest w ten sposdb,
ze wktuwa sie w powtoki brzuszne i pobiera
probke do analizy genetycznej.

Pytatas sie lekarza, czy badanie to zagra-
za dziecku?

Tak, zapytatam sie. Otrzymatam wowczas
odpowiedz, ze teoretycznie tak, ale nie
musze sie martwic, poniewaz wykonywa-
ne jest przez ekspertow i nic ztego nie po-
winno sie wydarzy¢. Przy okazji zostatam
poinformowana, ze musze sie $pieszyc z
badaniami, poniewaz trzeba wyhodowac
tkanke. Miatam zdazy¢ przed 20 tygo-
dniem, tak aby moc terminowac ciaze.

Mowa o aborgji?
Tak. To byty jego stowa, z ktérych wynikato,

ze wrecz mnie do tego zacheca. Wypisat mi
skierowanie, po czym mi je wreczyt, ale nie
chciatam go przyjaé. Mimo, ze bytam wow-
czas w szoku, to wiedziatam, ze nic nie bede
dalej robic¢ w kierunku dalszych badan pre-
natalnych. Jedyne badania, jakie chciatam
zrobié, to z krwi.

Wspomniatas, ze na poczatku spotkania
lekarz byt bardzo mity i dato sie wyczuc od
niego empatie. Czy caty czas taki byt?
Otdz nie. Jak sie okazato, ze nie wyrazam
zgody na zabicie mojego dziecka, to zmie-
nit ton. Juz nie byt wspdtczujacy, ale mato
sympatyczny, wrecz zniecierpliwiony. Nagle
zaczat pytac sie mnie, co mam zamiar z tym
zrobic oraz jak sobie cata sytuacje wyobra-
zam? Nie wdawatam sie w jakiekolwiek uza-
sadnienia. Zreszta w sytuacji zaskoczenia, w
ktorej sie znalaztam, nie umiatam nawet sie
wypowiedzie. Jedynie odméwitam wziecia
tego skierowania.

Jak lekarz zareagowat na Twoja odmowe?
Woéwczas poprosit mnie, zebym napisata
os$wiadczenie, ze pomimo iz zostatam po-
informowana o skutkach donoszenia cigzy
obarczonej ryzykiem wad genetycznych,
odmawiam dalszej diagnostyki. Napisatam
to, mimo ze patrzac teraz z perspektywy cza-
su nie musiatam niczego pisac. Mogtam po
prostu wyjs¢ z gabinetu, ale w chwili, ktora
mnie spotkata w duzym zaskoczeniu, szoku
oraz stresie, stat przede mng autorytet leka-
rza i ciezko byto pomyslec o tym, ze miatam
mozliwos¢ opuszczenia gabinetu. Napisa-
tam oswiadczenie i wysztam z gabinetu.

Co byto dalej?

Dostatam skierowanie na USG potéwkowe
- ktére dla normalnie przebiegajacych ciaz,
nie majacych obciazen - sa szczesliwa chwi-
la, podczas ktérej rodzice dowiaduja sie o
ptci dziecka. W moim przypadku tak jednak
nie byto. Chciatam sprawdzic, jakie organy
s nieprawidtowo zbudowane lub uszko-
dzone i w jakim stopniu. Pamietam, jak wy-
sztam z gabinetu, siedziatam w recepcji z wy-
nikiem, patrzytam na kartki i analizowatam
kazde stowo. Czutam wodwczas coraz bar-
dziej przerazajacy strach. Wydawato mi sie
wtedy, ze jest on nie do unikniecia. W domu
podzielitam sie z mezem tym wszystkim. Tak
naprawde to mdj maz wyciggnat mnie wow-
czas z czelusci rozpaczy. Bég przez niego
woéwczas zadziatat. Powiedziat do mnie: ,,No
i co z tego? To urodzi sie dziecko z zespotem
Downa i bedziemy mieli takie dziecko”.

W ten sposob oswoiliscie sie z taka
mozliwoscia?

Po prostu przyjeliSmy to za pewnik. Mieli-
Smy to w gtowach i nastawiliSmy sie na ta-
kie rozwigzanie. M6j maz te sytuacje przyjat

ze spokojem, a ja tego nie umiatam. Strach
przed urodzeniem takiego dziecka byt sil-
niejszy. Zblizat sie czas zrobienia USG po-
towkowego, na ktérym mozna zobaczyc,
jak bardzo sa uszkodzone organy. Mozli-
wos¢ badania prenatalnego amniopunkgji
juz dawno mineta. Podjetam decyzje, ze
wbrew strachowi urodze dziecko. Ten okres
przed badaniem USG potéwkowym to kilka
tygodni wegetacji. Nic nie bytam w stanie
zrobic. Tylko robitam cos przy bliznietach. |
ten wszechogarniajacy mnie strach. Pamie-
tam, ze nasi przyjaciele modlili sie wow-
czas za nas w kosciele. Jednak pomimo, ze
wszyscy nam wspotczuli, deklarowali po-
moc przy dziecku, to nie umniejszato moje-
go strachu. Caty czas sie batam.

Nadszedt dzien badania...

Jak zajechali$my na parking, to nastata ciez-
ka cisza. Wowczas mo6j maz zapytat mnie,
czy nie chce sie pomodli¢ i oddac to Bogu?
Nie umiatam wykrzesac z siebie zadnego
stowa. Dlatego widzac to, zaczat sie modlic.
Prositam tylko i powtarzatam, ze chce cudu,
ze boje sie, ale chce cudu. Pytatam sie Boga,
czy nie moze zrobic dla mnie cudu? Maz na-
tomiast modlit sie do Boga w ten sposob, ze
jezeli nie moze dokonac cudu, to niech spra-
wi, zeby lekarz ktéry bedzie przeprowadzad
badanie, odczyta wszystko doktadnie, zeby-
Smy wiedzieli, co mamy dalej robi¢. Gdy we-
szlismy do gabinetu, pani doktor oznajmita,
jak bedzie wygladato badanie. Miat zostac
zmierzony i opisany kazdy organ. Byto to
dtugie i szczegbtowe badanie. Stwierdzita po
nich, ze nie widzi zadnych markeréw Swiad-
czacych o wadach genetycznych dziecka.
Jedynie ndzki dziecka szpotawe, wywiniete.
Popatrzylismy na siebie zmezemz niedowie-
rzaniem, a doktor spytata sie nas, kto nam
robit wczesniejsze badania, stwierdzajac
zwiekszong przezierno$¢ karkowa? Ubratam
sie i usiadtam z mezem przy biurku. Lekarka
patrzac na wyniki badan, tylko krecita gtowa,
nic przy tym nie mowiac. Stwierdzita, ze za-
szta pomytka. Ze lekarz troche na wyrost Zle
napisat. Dowiedziatam sie, ze dziecko urodzi
sie zdrowe. Tymczasem wczesniej od 12 do
20 tygodnia cigzy zytam w strachu. Przy oka-
zji dowiedzielismy sie ptci dziecka, ze bedzie
to dziewczynka.

Czy wtedy zmienitas podejscie odnosnie
tej catej sytuacji ?

Tak, zaczeli$my zartowac z dzie¢mi, ze miesz-
ka w brzuszku Hania i ze cho¢ ma szpotawe
stopki, to jest zdrowa. Bytam szczesliwa, ze
nie urodzi sie z zespotem Downa. Dowiedzie-
liSmy sie namacalnie, ze urodzi sie zdrowa.
Hania przyszta na Swiat poprzez cesarskie
ciecie. Pamietam, jak chciatam zobaczyc,
jak lekarze podaja mi ja po urodzeniu. Tak
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zwykle dzieje sie, aby dziecko miato kontakt
ze skdrg matki. Tutaj tak jednak nie byto. Od
razu Hania potozona zostata na stét, gdzie
pediatra ocenit jej stan.

I co stwierdzit?

Ze jedna ze st6p jest wywinieta. Hania do
3 roku zycia miata orzeczenie o niepetno-
sprawnosci. Swojg droga, jak po urodze-
niu zobaczytam Hanie z wywinietg n6zka,
to bytam tak szczesliwa, ze urodzita sie
zdrowa, ze chciatam ja catowad. Pomysla-
tam wowczas, ze to najpiekniejsza ndzka
na Swiecie. Hania po urodzeniu sie dostata
maksymalne 10 punktéw w skali Apgara.
Stowem, byta catkowicie zdrowa, pomi-
mo niesprawnej stopy. Nie wpisano nawet
tego do karty wypisowej. Cho¢ wiedzia-
tem, ze z czasem bedzie trzeba ja leczyc.

Styszatem, ze w tym celu wyjechaliscie do
USA.

Tak, udalismy sie tam, zeby dziecko opero-
wac. Lekarze popukali sie w czoto i okaza-
to sie, ze nie miata wowczas wady. To byto
ptaskostopie! Hania bardzo przezyta ta cata
sytuacje. W niedalekiej przysztosci okaza-
fo sie, ze istnieje podejrzenie padaczki. W
przedszkolu zaobserwowano jej dziwne za-
chowanie. Stwierdzono dzieciecg padaczke
z napadami nieSwiadomosci. Moja cérka
byta diagnozowana i obserwowana u réz-
nych specjalistow. Minety trzy lata, od kiedy
nie ma choroby. Patrzac na Hanie, widze, ze
chociaz to straszny tobuz przezabawny, to
zawsze wtacza mi sie refleksja, ze to jest cu-
downe dziecko. Znak pochodzacy od Boga.
On nas pilnuje, pomaga, wystuchujac mo-
dlitw. Nie wiem, co przyniesie przysztos¢ ze
zdrowiem Hani, ale wiem jedno, ze nie ozna-

cza to, ze nalezy sie obawiac. Bog bowiem
nieustannie przypomina nam, ze jest blisko
nas, kochaijest dobry.

Co zmienita w Twoim zyciu sytuacja ze
zdrowiem Hani?

Obecnosé Boga w naszym zyciu podzieli-
tabym na dwie kategorie osobiste. Hania
jest dowodem, ze nigdy nie nalezy sie bac,
zatamywac. Pamietajmy, ze dla Boga nie
ma rzeczy niemozliwych, ze zawsze znaj-
dzie rozwigzanie. Jesli tylko powierzymy
wszystko Jemu, to nalezy ufaé i byc spo-
kojnym. Ta sytuacja z Hanig pozwolita mi
otworzyc sie na zycie. Bytam wystraszona,
a teraz wiem, ze dzieci nie s problemem.
Dwa miesigce temu dostali$my z mezem
kolejny prezent od Boga i urodzit nam sie
syn Benjamin. | chociaz po urodzeniu sie
Hani zmieniliSmy mieszkanie na wieksze,
to teraz znowu mamy mate. Ale to juz nie
stanowi dla nas problemu. Czasami jest
gwar i panuje chaos w domu, ale nie za-
mienitabym tego na nic innego. Hania po-
zwolita mi dostrzec, nie tylko to, ze dzieci
to nie problem. Ale pozwolita otworzyc sie
na wole Boga. Byta dwdjka dzieci, byto ok.
Teraz przy czworce tez jest super.

Cata ta historia mogtaby mie¢ bardzo
smutne zakoriczenie, gdybys postuchata
lekarza i dokonata aboregji...

Nie dopuscitabym do tego. Chociazby dlate-
go, ze decydowac mozemy o swoim zyciu,
ale nie o zyciu innych. Pamietam jednak ten
moment w gabinecie lekarskim, gdy na wta-
snej skorze przekonatam sie, jak lekarz, czyli
ktos, kto powinien byc autorytetem medycz-
nym, ponaglat i sugerowat terminacje ciazy
jako tak naprawde jedyne wtasciwe. Kobieta
moze by¢ wéwczas bezbronna.

Ty nie bytas?

Miatam przy sobie kochajacego meza, dobra
rodzine. Cho¢ batam sie panicznie. A wiele
kobiet jest pozostawionych w tej sytuacji
samych sobie. Ale to tez jest wtedy zadanie
dla lekarza, ktory widzac pacjentke w takim
stanie, powinien jg uspokoic. To jest ten mo-
ment, gdy zagubione sytuacja, w ktorej zna-
lazty sie kobiety, moga ulec jego namowom
i dokonac aborgcji. Nie pozostawiono mi zad-
nego wyboru ponadto, co mi okreslit lekarz.
Nie padto z jego ust chociazby takie zdanie,
ze jak urodzi sie dziecko z zespotem Downa,
to w ten czy w inny sposéb mozna sie bedzie
nim zaopiekowac. A jesli na przyktad urodzi
sie zbardzo duza wada, to moga zapropono-
wac jakas opieke.

Z tego wszystkiego wytania mi sie wizja
kobiety, ktora naprawde moze by¢ po-
gubiona.

Masz racje, dlatego z cata stanowczoscig
chciatabym podkresli¢, ze tak istotne jest,
aby kobieta w tym wszystkim nie czuta sie
osamotniona. Przy mnie byt méj maz, ktory
mnie umacniat. Nie wszystkie kobiety maja
ten komfort. Dlatego wiem, jak tatwo ulec i
dokona¢ aborcji. Tutaj musze sie zgodzic¢ z
Magdalena Korzekwa-Kaliszuk, ktdra kiedys
powiedziata, ze ,,prawo wptywa na sumie-
nia lekarzy”. Na moim przyktadzie najlepiej
to widad, gdy lekarz bez zastanowienia sie,
jakiejkolwiek refleksji, probowat na mnie
wptynac, abym dokonata najgorszego. My-
Sle, zeto dziatanie po najmniejszej liniioporu.
Terminowanie cigzy to aborcja. Najmniejsza
linia oporu i jedyne rozwigzanie. To zto. Dla-
tego, kiedy kobieta styszy, ze dziecko moze
urodzi¢ sie z wada, to ten moment moze byc
wykorzystany do dokonania aborgji. Bo ist-
nieje duze ryzyko, ze kobieta pod wptywem

strachu zgodzi sie ulec radom lekarza.

Widzisz tutaj takze inne rozwigzanie z tej
sytuacji?

Mysle, ze gdyby pierwszymi stowami, jakie
styszy w tej sytuacji matka, nie bytaby zache-
ta do aborgji, ale porada, jak nalezy dziecko
leczy¢, czy ched okazania pomocy, to bytoby
zupetnie inaczej. Zdaje sobie sprawe z tego,
ze wiele kobiet boi sie urodzenia chorego
dziecka, ktdre jest niepetnosprawne i moze
nawet umrzec tuz po urodzeniu. Aborcje wy-
kluczaja wzgledy etyczne. Niektdrzy mowia:
,,Moje ciato, méj wybodr”. Ale dla mnie jest to
absolutnie nie do przyjecia, pomijajac to, ze
w moim ciele zyje inne ciato. Zatem to, co
chcemy zrobi¢ z ptodem, ktéry nosimy, to
juz nie jest kwestia naszej wolnosci. Bo nie
jest on naszym ciatem. Zatem nie mozemy
decydowac za nie, pozbawiajac go zycia z
takich czy innych powodow.

Co powiedziatabys wszystkim przysztym
matkom borykajacym sie z podobnym
problemem?

Strach ma wielkie oczy, dopdki nie przyjmie
sie do Swiadomosci, ze to nie jest koniec
Swiata. Strach mozna przezwyciezyc, wie-
dzac, ze nosimy dziecko, nasze dziecko. Na-
wet bez wsparcia mezczyzny mozna strach
przezwyciezy¢. Wystarczy zaufaé Bogu,
szczegblnie wtedy, gdy jest ciezko. Bog za-
wsze przy nas jest. Pokazuje mi wielokrot-
nie, ze On tu jest i nigdzie nie zamierza i$¢.
Dlatego bytam gotowa urodzic, bo wiedzia-
tam, Ze jest. Ze bedzie nas prowadzit, nawet
gdy urodze niepetnosprawne dziecko. Ale
to zawsze bedzie dziecko. Moje dziecko.

Dziekujemy za rozmowe.

POTEZNY EGZORCYZM SW. MICHALA ARCHANIOLA

Boze w Tréjcy Swietej Jedyny,

btagam Cie i prosze za wstawiennictwem Bogurodzicy Dziewicy Maryi,
Swietego Michata Archaniota, wszystkich Aniotédw i Swietych o te
wielka taske pokonania sit ciemnosci na polskiej ziemi i catym Swiecie.
Odwotujemy sie do zastug Meki Pana Naszego Jezusa Chrystusa,
Jego Przenajdrozszej Krwi przelanej za nas i Jego Swietych Ran,

Agonii na Krzyzu i wszystkich cierpien poniesionych podczas Meki

i przez cate Zycie Pana Naszego i Zbawcy.

Prosimy Cie, Jezu Chryste, wyslij Swoich Aniotow,

aby stracity zte moce do czelusci piekielnych,

aby na polskiej ziemi i na catym Swiecie nastato Boze Krélestwo.
Aby taska Boza mogta sie rozlac na kazde ludzkie serce,

aby nasz Narod i wszystkie narody catego swiata mogty doswiadczy¢ Bozego pokoju.

Nasza Pani i Krélowo, btagamy Cie goraco, poslij swoich Aniotow,

aby stracity do czelusci piekielnych,

wszystkie te zte duchy, ktore maja by¢ stracone.

A Ty Wodzu Niebieskich Zastepow dokonaj tego dzieta,
aby taska Boza mogta nam nieustannie towarzyszyc.
Poprowadz wszystkie Zastepy Niebieskie,

aby zte moce zostaty strgcone do czelusci piekielnych.
Uzyj catej Swej mocy, aby pokonac lucyfera i jego aniotow,
ktorzy sie sprzeciwili Woli Bozej i teraz chcg niszczy¢ dusze ludzkie.

Pokonaj ich, albowiem masz taka wtadze, a nam wypros taske pokoju i Bozej Mitosci, abysmy

podazali za Chrystusem do Krdlestwa Niebieskiego.

Amen*

v,

*Kazdorazowe odmodwienie tej
modlitwy spowoduje stracenie
do czelusci piekielnych 50 tysie-
cy ztych duchéw. Oto wielki dar
od Boga przekazany przeze Mnie,
Swietego Michata Archaniota w
tym szczegblnym dniu. Oto moce
piekielne beda drzaty na te mo-
dlitwe, albowiem wielka rzesza
ztych duchéw bedzie musiata by¢
strgcona do czelusci piekielnych.
To spowoduje wielkie uwolnienie
w catym Polskim Narodzie i w wie-
lu miejscach na catym $wiecie.

/Swiety Michat Archaniot w dniu
29.09.2011r./
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Postaw na zmiane

PRZEMIANA

Gdy przezywamy trudnosci, czesto tracimy pokdj serca i zatamujemy sie.
Nierzadko nie widzimy tez wyjscia z ktopotow...

Zbliza sie koniec roku, a wkrotce roz-
poczyna sie kolejny. Ten szczegdlny
okres wyjatkowo sprzyja refleks;ji.
Nie tylko tej, dotyczacej przemija-
nia, ale takze naszego zycia.

To wtasnie taki czas w zyciu, ze cze-
sto zadajemy sobie pytanie, dokad
zmierzamy? Moze przy okazji warto
zastanowic sie takze nad innym pyta-
niem: Czy jest co$, co powinniSmy w
sobie zmienic¢? Co poprawié¢ w swoim
zachowaniu wobec innych 0séb? Pa-
mietajmy o tym, ze bez wzgledu na
to, co wczesniej robilismy, ile zta wy-
rzadziliSmy, mozemy zmieni¢ swoje
dotychczasowe zycie. Nigdy nie jest
za p6zno na zmiane, ale lepiej jej nie
odktadaé, bo nikt z nas nie wie, ile
czasu tu na ziemi mu zostato.

Nierzadko jest rowniez tak, ze zdaje-
my sobie sprawe z tego, jak zyjemy,

ale uwazamy, ze nie mamy sity ani
wytrwatosci na zmiane naszego zycia.
Uwazamy, ze jesteSmy za stabi. Pamie-
tajmy, ze kazda zmiana jest taska od
Boga. Zatem oddajmy Mu nasze zycie,
zawierzmy Mu nasze sprawy, proszac
0 przemianeg swojego serca.

Nikt z nas nie jest idealny. Kazdy
popetnia btedy, kazdemu zdarza sie

upadad. Wazne jest jednak to, aby
z tych upadkow sie podnosi¢. Mu-
simy wyznaé nasza stabo$¢ przed
Bogiem, proszac Go o site i o to, aby
nas w zyciu prowadzit. Trzeba tez
stana¢ w prawdzie. Nie tylko przed
Bogiem, ale przed samym soba.
Inaczej jakakolwiek przemiana w
naszym zyciu nie bedzie mozliwa.

Pamietajmy, ze nigdy nie jest za
péZno na poprawe naszego zycia.
Bég wycigga pomocng dton do
wszystkich, ktorzy szczerze chca Go
przyja¢ do swojego serca i z Jego
pomocg odmienié¢ swoje zycie. Za$
zblizajac sie do Niego i zawierzajac
Mu swoje zycie, mozemy odnalez¢
prawdziwe szczescie.

PP

,Onicsiejuzzbytnionie
troskajcie, ale w kazdej
sprawie wasze prosby
przedstawiajcie Bogu
w modlitwie i btaganiu
z dziekczynieniem! A
pokoj Bozy, ktory prze-
wyzsza wszelki umyst,
bedzie strzegt waszych
serc i mysli w Chrystu-
sie Jezusie” (Flp 4, 6-7).

Nie jestes sam

NADZIEJA

Swieta Bozego Narodzenia kojarza sie z licznymi spotkaniami w gronie najbliz-
szych os6b. Co mamy jednak zrobié, gdy sSwieta spedzimy samotnie, bez mozli-
wosci takiego spotkania z innymi?

Gdy cztowiek zdaje sobie spra-
we z tego, ze jest sam i nie ma
w okresie Swigt obok siebie naj-
blizszych mu osob, to z pewno-
Scig niejesttonajmilsze uczucie.
W okresie tym jeszcze bardziej
moze doskwiera¢ uczucie sa-
motnosci, przygnebienia, smut-
ku z powodu spedzania tych wy-
jatkowych chwil w pojedynke.

Nie warto sie jednak zatamy-
wad, poniewaz nie jestes sam.
Jest z Tobg Ten, ktérego mo-
zesz teraz nie dostrzegac. Ale
On jest z Tobg zawsze i wyzna-
cza drogi, ktorymi powinienes
podazad. To Jezus, ktory réow-
niez zna poczucie opuszczenia.
On doswiadczyt tego samego.
Ojcowskiej nieobecnosci, sa-
motnosci krzyza.

,Czyz ci nie rozkazatem: Bagdz mezny i moc-
ny? Nie bdj sie i nie lekaj, poniewaz z toba
jest Pan, Bog twdj, wszedzie, gdziekolwiek
pojdziesz” (Ksiega Jozuego 1, 9).

»Raduj sie w Panu, a On spet-
ni pragnienia twego serca.
Powierz Panu swojg droge
i zaufaj Mu: On sam bedzie
dziatat i sprawi, ze twoja
sprawiedliwosé zabtysnie jak
Swiatto, a stusznosé twoja -
jak potudnie” (Ksiega Psal-
mow 37,4 - 6).

Czasami cztowiek moze pomy-
$le¢, ze Boga przy nim nie ma, ze
jest sam, zwtaszcza wtedy, gdy
najbardziej potrzebuje pomocy,
cierpi, choruje...

To doswiadczenie ma jednak
jaki$ sens. Przypomnijmy so-
bie sytuacje z Jezusem na krzy-
zu. Bedac na krzyzu, zawotat:
,Boze mdj, Boze mdj, czemus
mnie opuscit?” Wiemy jednak, ze
Chrystus zmartwychwstat. Dlate-
go my réwniez powinnismy mieé
ufnoscinie martwic sie, gdy spo-
tkaja nas trudnosci. Lecz tym
bardziej w czasie kryzysow, prze-
ciwnosci, ktore nas doswiadcza-
ja, zwrocmy sie do Boga.

PP
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PISMO SWIETE/MODLITWA

To niezwykta ksiega, zawierajaca
zbior prawd przekazanych przez
Boga. Czytajac ja, mozemy poznaé
wskazowki, jak postepowad, czym
kierowad sie w zyciu, aby osiagnaé
zbawienie. Biblia stanowi zbiér ma-
drosci zyciowej, wskazuje droge dla
kazdego z nas, abySmy mogli kro-
czy¢ Bozymi $ciezkami.

Niestety wiele osob wcigz zyje w prze-
konaniu, ze nie potrzebuje Boga w
swoim zyciu i moze poradzic sobie ze
wszystkimi sprawami samodzielnie,
zdajac sie wytacznie na wtasne sity.
Zycie jest jednak petne réznych du-
chowych zagrozen. Poznawanie Sto-
wa Bozego, napetnianie nim swojego
serca pomaga nam nie ulegac iluzjom
tego Swiata, unikac putapek zycia do-
czesnego i odrézniac dobro od zta.

Pismo Swiete wskazuje réwniez naj-
wazniejsze prawdy wiary. Objawia
Boga. Jesli wiec chcemy Go poznac,
czytajmy Biblie. Dzieki niej mozemy sie
dowiedzie¢, jak dziata Bog i nauczyc
sie rozpoznawac Jego dziatanie w na-
szym zyciu. Pismo Swiete jest nieoce-
nionym zrédtem wiedzy dla kazdego
chrzescijanina, wzbogacajacym w roz-
nych aspektach jego zycie duchowe.
Pozwala rozwijaé zycie modlitewne.
W Biblii znajdziemy bowiem wiele mo-
dlitw. Wsrdd nich warto tu wspomnied

Jesli nie chcesz pobtadzic

Pismo Swiete

Codzienne zycie stawia przed nami rozmaite wyzwania i konieczno$¢ dokonywania wyborow.
Jak sie w tym wszystkim nie pogubic i odnalezé wtasciwg droge? Chcac znalez¢ odpowiedzi na
wiele naszych pytan, czytajmy Pismo Swiete.

zwtaszcza Ksiege Psalmow, ktéra po-
moze nam przetrwac trudne chwile w
zyciu, podniesie nas na duchu, gdy be-
dziemy sie zmagac z cierpieniem.

W Pidmie Swietym mozemy szukaé
takich fragmentow, ktore bedg sie od-
nosi¢ do przezywanych przez nas w
danym momencie zycia doswiadczen.
Napetniajmy wiec nasze serca Stowem
Bozym, bo ono posiada wielka moc.
Jak czytamy w Pi$mie Swietym: ,Zywe
bowiem jest stowo Boze, skuteczne i
ostrzejsze niz wszelki miecz obosiecz-
ny, przenikajagce az do rozdzielenia
duszy i ducha, stawow i szpiku, zdolne
0sadzi¢ pragnienia i mysli serca” (List
do Hebrajczykow 4, 12).

Czytajac Stowo Boze, poznajac je i
przyjmujac, unikniemy btadzenia w
roznych sprawach dotyczacych zy-
cia tu na ziemi i doczesnosci. Zywe
Stowo Boze bedzie nas ksztattowato,
prowadzito w zyciu, pomagato w po-
dejmowaniu najwazniejszych decy-
zji zyciowych, ale potrzeba do tego

regularnego czytania i rozmyslania
nad nim. Nie tylko raz na jakis czas,
ale niestety przez wiele oséb czyta-
nie Biblii czesto jest zaniedbywane,
a samo Pismo Swiete lezy na pétce
pokryte kurzem...

Tymczasem regularne sieganie do tej
niezwyktej ksiegi, poza uczeniem nas
systematycznosci, dyscypliny, bedzie

nam uswiadamiato, ze kazdego dnia
powinniSmy znalez¢é troche czasu
dla Boga... Im wiecej bedziemy sie
na co dzien karmi¢ Stowem Bozym i
nasycac nim nasze mysli i serca, tym
lepiej bedziemy przygotowani na to,
by Bég nas prowadzit szczegélnie w
trudnych sytuacjach zyciowych.

KG

To nie jest czas stracony

MODLITWA

Obecnie w tym zabieganym Swiecie coraz czesciej brakuje czasu na modlitwe.

Niby dla kazdego chrzescijanina modli-
twa jest czyms$ oczywistym i prostym,
ale nierzadko okazuje sie, ze mamy z
nig trudnosci i nie potrafimy sie mo-
dli¢. Czesto takze brakuje na nig czasu.
Jednakze powinnismy zdac sobie spra-
we, ze czas spedzony na modlitwie nie
bedzie czasem straconym. Nawet je-
zeli tego nie odczuwamy, to podczas
modlitwy otrzymujemy wielkie dobra.
Wazne, by podja¢ decyzje o systema-
tycznej modlitwie i tego sie trzymad,
starajac sie poswieci¢ dla Boga tyle
czasu, ile to bedzie mozliwe. Lepiej
nie odktada¢ modlitwy na pozniej, je-
$li mamy czas, bo moze sie okazad, ze
skonczy sie tylko na planach.

Modlitwa jest niczym innym jak spo-
tkaniem z Bogiem. To rozmowa z Bo-
giem. Rozmowa, czyli czas, w ktorym
zwracamy sie do Kogos, do Osoby. Tu
wtas$nie wiara mowi nam, ze nasze sto-
wa nie trafiajg gdzie$ w pustke, lecz
s3 naprawde styszane. Stowa prosby,
btagania, skargi czy podziekowania.
Bowiem w modlitwie mozemy sie do
Boga zwraca¢ w prosbie, uwielbie-
niu czy dziekczynieniu. Jezus nauczyt

swoich uczniéw szczegélnej modli-
twy: Ojcze nasz. Podkreslat: ,,Gdy sie
modlicie, nie badzcie jak obtudnicy.
Oni lubig w synagogach i na rogach
ulic wystawac i modli¢ sie, zeby sie
ludziom pokazac. Zaprawde, powia-
dam wam: otrzymali juz swoja na-
grode. Ty zas, gdy chcesz sie modlic,
wejdz do swej izdebki, zamknij drzwi
i modl sie do Ojca twego, ktory jest w
ukryciu. A Ojciec twoj, ktory widzi w
ukryciu, odda tobie” (Ewangelia we-
dtug Sw. Mateusza 6, 5-6).

Wazne jest, aby poszukac ciszy, za-
mknac drzwi, wytaczyc telefon i skon-
centrowad sie na rozmowie z Bogiem.
Warto odsuna¢ od siebie wszystko to,
co bedzie nas rozpraszato z zewnatrz.
| tak bedziemy sie bowiem zmagac z
wewnetrznymi rozproszeniami, roz-

nymi myslami, wspomnieniami tego,
co wydarzyto sie w ciggu dnia. Modlac
sie, musimy sobie uswiadomic, ze je-
steSmy w obecnosci Boga, ze On nas
styszy, interesuje sie naszymi spra-
wami, problemami. Nie ograniczaj-
my sie tylko do wypowiadania ,for-
mutek ustami”, podczas gdy myslami
jesteSmy zupetnie gdzie indziej, ale
mowmy szczerze, z gtebi serca, takze
wtasnymi stowami. Pamietajmy, ze
najwazniejsze w modlitwie jest to, by
skierowaé swe serce do Boga i trwac
w Swiadomosci, ze On jest przy nas.
Wazne jest takze milczenie, aby moc
ustyszec to co Bog do nas mowi.

Modlitwa opiera sie na ufnosci. Na za-
ufaniu Bogu, aby nas prowadzit zgodnie
z Jego wolga. Tutaj nalezy odréznié¢ wole
Bozg od naszej. Niektdrzy z nas, modlac
sie w jakiej$ intencji, gdy nie dzieje sie
tak, jak bySmy tego chcieli, nierzadko
buntuja sie. Tymczasem powinnismy
zaufaé Bogu, ze On wie, co jest dla nas
w danym momencie zycia najlepsze, a
co mogtoby nie przyniesé nam korzysci,
nawet gdy tego nie rozumiemy.

Dlatego powinniSmy modli¢ sie z po-
kora i wytrwatoscia, nie tylko wtedy,
gdy mamy do tego nastroj. Czasami
na skutek réznych trudnych sytuacji,
nietatwo jest znalezé odpowiednie
stowa. Nie raz mamy ochote krzy-
czel. Kiedy jest tak ciezko, sprobuj-
my chociaz ukleknac przed krzyzem i
juz samo to bedzie modlitwa. Modli-
twa ma niezwyktg moc.

PP

,Modlitwa jest dla mnie
wzniesieniem serca,
prostym  spojrzeniem
ku Niemu, okrzykiem
wdziecznosci i mitosci
zarbwno w cierpieniu,
jakiw radosci” ($w. Tere-
sa od Dzieciatka Jezus).
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,,Gdy sie Chrystus rodzi...”

BOZE NARODZENIE

Swieta Bozego Narodzenia juz niedtugo. W tym roku beda one jednak wygladaty
zupetnie inaczej niz w poprzednich latach.

Mimo ze zostang w tym roku ograni-
czone réznymiobostrzeniami, to jed-
nak ich istota pozostanie niezmien-
na i to od nas bedzie zalezato, na ile
uda sie nam zachowac ich duchowy
charakter. Czesto jednak najwiek-
Sz uwage zwracamy na zewnetrzne
aspekty tych $wiat, zapominajac o
prawdziwej ich istocie.

W biegu przygotowan do $wiat, ro-
bienia zakupow i kupowania prezen-
tow gubimy to, co najwazniejsze.

Ten caty zgietk, koncentracja na tym,
co materialne przystania nam tajem-
nice Swiat. Ajak sama nazwa wskazu-
je, Swieta te wiagzg sie z narodzeniem
Jezusa, ktory przyszedt na swiat po
to, aby ponies¢ na krzyzu ofiare za
grzechy kazdego z nas. Bdg ofiaro-
wat Swojego Syna dla naszego zba-
wienia. To dar Boga dla cztowieka.
BAg unizyt sie, stat sie cztowiekiem
podobnym do nas we wszystkim, z
wyjatkiem grzechu. Poznat trud zy-
Cia, biede, cierpienie, upokorzenie,
odrzucenie, samotnos¢. Narodzit
sie w ubdstwie, w stajni wsrdd zwie-
rzat, a nie w pieknym patacu. Maryja
i Jozef znosili trudy wedrowki, nie
znalezli schronienia wsrdd ludzi, nie
byto dla nich miejsca w domach, ale
mimo tego znosili to wszystko bez
narzekania i skarg.

,Kiedy tam przebywali, nadszedt
dla Maryi czas rozwigzania. Poro-
dzita swego pierworodnego Syna,

owineta Go w pieluszki i potozyta w
ztobie, gdyz nie byto dla nich miej-
sca w gospodzie” (kk 2, 6-7).

Ta sytuacja pokazuje nam, ze w
roznych troskach, ktopotach, nie-
spodziewanych problemach trze-
ba zaufa¢ Bogu. On wie, jaka droga
nas poprowadzi¢, cho¢ nie zawsze
moze by¢ ona dla nas tatwa i pro-
sta. Ale podstawg jest zaufanie.
Uczmy sie na wzdr Swietej Rodziny
znoszenia z pokorg i bez szemra-
nia roznych trudéw zycia, oddajac
je Jezusowi. Nie zapominajmy o
tym, ze On pragnie narodzi¢ sie w
naszych sercach, we wszystkich
trudnych dla nas sytuacjach, w sa-

mym s$rodku naszych problemow.
Woéwczas nawet jesli wokot nas, na
Swiecie bedzie wiele zametu, to w
naszych sercach zapanuje pokdj.
Chcac przezywac religijny wymiar
tego szczegblnego czasu, powin-
niSmy pamieta¢ o odpowiednim
przygotowaniu. O tym, by pojednad
sie z bliznimi, przystapic¢ do sakra-
mentu pokuty, takze o tym, by nie
zabrakto wspdlnej modlitwy.

Pamietajmy o tym, by nie przeoczy¢
w nadchodzacych s$wietach tego,
co najwazniejsze: radosnego $wie-
towania z narodzenia Jezusa.

KG

,Dzi$ narodzit sie wam Zba-
wiciel, ktérym jest Mesjasz
Pan” (kk 2,11).

,Umartbys na wieki, gdyby
On nie narodzit sie w cza-
sie. Przenigdy nie bytbys
wyzwolony z ciata grze-
chu, gdyby On nie przyjat
ciata, podobnego do ciata
grzechu. BytbyS skazany
na niemitosierng wiecz-
nosé, gdyby Bog nie okazat
ci wiecznego mitosierdzia.
Nie bytbys przywrdcony zy-
ciu, gdyby On nie poddatsie
dobrowolnie prawu $Smier-
ci. Bez Jego pomocy bytbys
zgubiony, zginatbys, gdyby
nie przyszedt. Swietujmy
wiec z radosciag nadejscie
naszego zbawienia i odku-
pienia. Swietujmy dzien
uroczysty, w ktérym Ten, co
sam jest jedynym i wieku-
istym dniem Ojca, zechciat
zstgpi¢ w krotki i przemi-
jajacy dzien doczesnosci”
(Sw. Augustyn).

,Przebaczaj tym, ktdrzy
czasem nie moéwig ludz-
kim gtosem. Cztowiek jest
odpowiedzialny nie tylko
za uczucia, ktore ma dla
innych, ale i za te, ktore w
innych budzi” (kard. Stefan
Wyszynski).

Ojciec Wenanty

SEUGA BOZY

»Prorok ze Lwowa” nie jest biografig Ojca Wenantego Katarzynca.

Autor, O. Andrzej Sebastian Jasinski
OFM, skupia sie raczej naodmalowaniu
wewnetrznego portretu Katarzynca,
szczegolnego charyzmatu niedostrze-
zonego proroka swojej epoki, ktdry to
charyzmat z ogromna mocgy ujawnia
sie po blisko stu latach od $mierci Stugi
Bozego. Publikacja oczywiscie przybli-
za czytelnikom zarys podstawowych
faktow z zycia Ojca Wenantego Kata-
rzynca, jednak gtéwnym zamierzeniem
Autora jest ukazanie sylwetki Proroka
- bo takim go Autor widzi - w kontek-

Scie profetycznym, ale réwniez histo-
rycznym, kulturowym i spotecznym, a
przede wszystkim duchowym ziemi, z
ktorej on wyrdst.

Postac¢ O. Wenantego Katarzynca uka-
zana jest na tle Srodowiska, w ktorym
postugiwat, ze szczegblnym uwzgled-
nieniem znaczenia Lwowa, ktory sta-
nowit wowczas osrodek ksztattowa-
nia polskiej kultury i nauki oraz zycia
religijnego, oddziatujacy swym zasie-
giem na cata Galicje i Polske.

Ksigzka stanowi wyjatek posrdd pu-
blikacji Autora, poniewaz nie jest
opracowaniem naukowym, lecz po-
pularnym. Napisana jezykiem piek-
nym, petna barwnych opiséw topo-
grafii Lwowa i okolicznych wiosek,
z wplecionymi w narracje zrecznie
watkami autobiograficznymi, poru-
sza nie tylko umyst, ale tez wyobraz-
nie i serce czytelnikow. Autor, ktérego
korzenie rodzinne (jak sam to ujaw-
nia), siegaja pieknej ziemi lwowskiej,
miat mozliwos$¢ przebywania w miej-

scach zycia Ojca Wenantego, pozna-
jac je osobiscie. Rowniez Jerozolima
wraz z jej okolicami - miejsce zycia i
dziatalnosci proroka Ezechiela, ktory
jest takze bohaterem opowiesci - sg
mu znane z wtasnego, bogatego do-
Swiadczenia, ktorym dzieli sie na kar-
tach ksiazki.

o.Edward Staniukiewicz OFMConv
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Z okazji Swiat Bozego Narodzenia

Ziarno

MODLITWA

Zwrocenie sie grzesznikow do Boga

Jak bardzo dzisiejszy swiat potrzebuje Bozego Mitosierdzia,
a szczegolnie w czas Bozego Narodzenia, kiedy to maty Jezus w
ztobie lezy i nie wie, jakie czekaja go w zyciu cierpienia,
upokorzenia i ponizenia.
Jednak czas ten niech nas szczesciem obdarzy i taska niepojeta,
ktorg zestat Jezus Maty wsrdd aniotow oraz chwaty.
Dobry Jezu - Dziecie Narodzone, Ty uswiecites kiedys serca
ubogich pasterzy, abysmy byli postuszni na Twoje
wotanie i gorliwsi w korzystaniu z Twojej taski.
Oddal z duszy naszej wszelkie uczucia pychy, mitosci wtasnej i
pragnienia posiadania wszystkiego na ziemi.
Daj nam udziat w Boskim Dzieciectwie Twoim, napetniajac
nasza dusze tagodnoscia, pokora i zyczliwoscia dla kazdego,
kogo tylko spotkamy na drodze naszego zycia.

Ryszard Wojcicki

Modlitwa przeciwko zniecheceniu

Panie Boze,
jestem zniechecony
i brakuje mi checi do walki.
Tak zle sie czu¢ samotnym (-3)
i opuszczonym (-3) przez wszystkich!
Przyjdz mnie obronic, Panie Jezu,
niech nieprzyjaciel nie krazy wokét mnie.
Umocnij mnie,
daj mi site, by stawiac czoto
trudnym doswiadczeniom kazdego
dnia; badZz moim oparciem, moja po-
ciecha, moja nadziejg i moim szcze-
Sciem wiecznym.

Amen.

Zrédto: ,Modlitwy przeciw sitom zta,,
0. Gilles Jeanguenin, s. 101.

) -
Bog byt, jest i bedzie z nami, zawsze i wszedzie,
dlatego my, jako ludzie grzeszni, modlmy sie do Nie-
go, jako do Pana Boga Naszego,
nie tracac nadziei na mitosierdzie Jego.
Kazdy cztowiek grzeszyt i grzeszy, dnia kazdego.
Z grzechow tych spowiada sie, nie tracac nadziei na
ich wybaczenie, modlac sie do Boga o litos¢ i zmito-
wanie nad nami ludZzmi grzesznymi.
Modlitwa jest sprawdzianem wiary cztowieka,
gdyz w modlitwie wyznaje sie swojg zaleznos¢ od
Stworcy.
Warunkiem kazdej modlitwy jest szczery kontakt z
Bogiem, gdyz dobra modlitwa jest spotkaniem na-
szego “ja” z Bogiem “Ty”.
W modlitwie pragniemy wyrazic¢ czes¢ i uznanie,
podziekowac za wszystko, co mamy i czym jeste-
Smy, przeprosi¢ za przewinienia i grzechy wobec
Boga i blizniego popetnione oraz uprosi¢ potrzebna
pomoc w zyciu.
ModIlmy sie kazdego dnia do Pana Boga Naszego,
dziekujac za dar zycia, proszac o opieke i btogosta-
wienstwo w ciggu dnia dla siebie i innych.
Pan Bog wszystkim rzadzi, zawiaduje!
Od Niego pochodzi wszystko.
Pan Bog o wszystkim wie, wszystko otacza Swoja
opieka.
Zdaj sie zupetnie na Jego Swietg wole.
Czyn, co w Twojej mocy, a reszte poleé Bogu.

Ryszard Wéjcicki

,Czuwajcie i modlcie sie, abyscie nie
ulegli pokusie; duch wprawdzie ocho-
czy, ale ciato stabe,, (Mt 26, 41).
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Kochani!
Z okazji zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia zyczymy, aby pokdj i nadzieja napetnity Wasze serca.

Osobom chorym, przebywajacym w szpitalach i hospicjach zyczymy opieki Bozej kazdego dnia oraz wiary Ea ‘:' £ v
i ufnosci w Bozy plan na Wasze zycie. Pamietajcie, ze nie jestescie osamotnieni w cierpieniu. &

Osobom samotnym, osobom przebywajacym w osrodkach pomocy spotecznej oraz domach samotnej o, W o £ MePk
matki zyczymy nadziei, sity i wytrwatosci w pokonywaniu codziennych przeszkdd zyciowych. Zyczymy takze . CUoEe 8 0
wielu szlachetnych, wielkodusznych oséb dookota, gotowych wyciaggnaé bezinteresownie pomocna dton. = s, S s 33

Osobom bezdomnym zyczymy tego, aby nigdy nie zatamaty sie swoja sytuacjg zyciowa. Bog jest przy Was i
pragnie odmienié Wasze zycie. Uwierzcie w to! Zyczymy Wam, abyscie spotykali samych serdecznych, przyja-
znych ludzi, ktérzy z potrzeby serca beda chcieli Wam pomdc w zmianie dotychczasowego zycia. - P

Osobom przebywajacym w osrodkach terapii uzaleznien Zyczymy wielu sit, tak bardzo potrzebnych wwal
ce z natogiem. Wierzymy, ze dzieki Waszej woli, Bég moze wszelkie uzaleznienia przezwyciezyé. Zyczymy Wam
wiele wytrwatosci oraz wsparcia kazdego dnia ze strony otoczenia. i

Osobom przebywajacym w zaktadach i schroniskach dla nieletnich zyczymy wyprostowania Sciezek zycia.
Pamietajcie, ze z Bozag pomocg mozna wyjs¢ z kazdej trudnej sytuacji. Wystarczy tylko zwrécic sie do Boga | IR,
Mu zaufac.

Osobom przebywajacym w zaktadach karnych oraz aresztach zyczymy przede wszystkim nadziei.
Tego, zeby zwrdcili sie ze wszystkimi problemami do Boga, nie patrzyli wstecz i uwierzyli w lepsza przysztosc.
Bdg Swoim Mitosierdziem i taskg odmienia zycie wszystkich oséb udajacych sie do Niego w pokorze
i ufnosci. Tylko Bog potrafi wyprowadzi¢ dobro z kazdej, nawet najtrudniejszej sytuacji.

Zyczymy Wam sity do zmiany swojego zycia, odnalezienia pokoju w sercu i poktadania petnej ufno$ci w Bo

Wszystkim Czytelnikom ZiarnaNadziei oraz Darczyricom zyczymy, aby nadchodzace Swieta Bozego Na-
rodzenia uptynety w spokoju, a na nadchodzacy Nowy Rok 2021 zyczymy wielu task od Nowonarodzonego
Jezusa oraz opieki Maryi Niepokalanej i Swietego Jézefa.

Z Panem Bogiem i Maryja
Zespo6t Ziarno Nadziei

Wesprzyj Ziarno Nadziei Dotarcie gazety:

Gazeta Ziarno Nadziei wydawana jest dzieki wptatom oséb tworzacych ten projekt oraz dobrowolnym wpta-
tom innych oséb o otwartych sercach. Gazeta jest tworzona przez grupe mtodych ludzi, ktérzy pracujag charyta-
tywnie i nie s w zaden sposdb wynagradzani.

- szpitale, hospicja,
- oSrodki pomocy spotecznej,
- domy pogodnej starosci,

- domy samotnej matki,

Pragniemy pracowac charytatywnie i rozwijac nasz projekt. Zyjemy w czasach, w ktérych mamy do - domy dla bezdomnych,
czynienia z coraz wiekszym odchodzeniem od wiary, spychaniem wiary na drugi plan i promowaniem - o$rodki terapii uzaleznien,
nowoczesnego stylu zycia, w ktérym nie ma juz miejsca dla Boga. Tym bardziej pragniemy nie$¢ Stowo |- zaktady i schroniska dla nieletnich,
Boze, szczegblnie do 0séb, ktére znajduja sie w trudnej sytuacji, na tzw. zyciowym zakrecie. Chcemy |- zaktady karne i areszty sledcze

méwié ludziom o Bogu, aby kazdy mégt doswiadczy¢ wielkiego Mitosierdzia Bozego, niezaleznie od | (cata Polska),
sytuacji czy miejsca, w jakim sie znajduje. - oraz ulice Warszawy.

Ziarno Zlarno Ziarno Ziarno

Otrzymatem drugie zycie.

W kazda trzecig sobote miesigca o
godz 7.00 w Sanktuarium Meki Pan-
skiej i Matki Bozej w Kalwarii Pa-
ctawskiej odbywa sie Msza Swieta
w intencji wszystkich darczyncéw.

Jesli chcesz nam pomoéc, wesprzyj finansowo nasz projekt. Liczy sie kazda, nawet symboliczna wptata! Po kazdym wydaniu gazety publikujemy
sprawozdanie finansowe, zawierajgce informacje o kosztach wydruku gazety, jak i komplet dokumentéw finansowych (m.in. wyciagg konta bankowego) oraz
sume wptat dokonanych przez darczyncow. Wszystkie numery gazety s dostepne takze w formie elektronicznej, do pobrania na portalu ziarnonadziei.pl.

Dowolnj ofiare ptynaca z serca mozna takze wptacic na nastepujace konto:
Bank Millenium Pawet Pusz ul. Jana Husa 2, 03-153 Warszawa: 13 1470 0002 2023 7315 2000 0001 (w tytule: Darowizna na Ziarno Nadziei)



