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Zabitem przyjaciela

Juma byta charakterystycznym dla lat 90-tych zjawiskiem
zorganizowanej kradziezy za niemieckqg granicq. Przed-
stawiamy rozmowe z Markiem Sidto, osobg zajmujqgcq sie
niegdys tym procederem.

Marku, pochodzisz ze Szczecina. Wychowates sie w 6wczesnej
najniebezpieczniejszej dzielnicy Niebuszewo. Jak wygladato
Twoje dziecinstwo?

Jaki byt méj dom? Miatem ciezkie dziecinstwo. Byto ciezko, tata
byt uzalezniony od alkoholu. Moja mama chciata ratowac budzet
domowy i wobec braku perspektyw w pewnym momencie swoje-
go zycia wyjechata za granice.

Zostates zatem sam z ojcem alkoholikiem...

Tata wszystko przepijat. Bywaty dni, ze bylismy gtodni. Wtedy za-
czety sie pierwsze kradzieze. Paczkdw, drozdzowek. Kiedys przy-
szedtem do domu i powiedziatem:,, Panie Boze, ztamie tylko jedno
przykazanie - nie kradnij. Przeciez wiesz, jaka jest sytuacja. Masz
zrozumienie dla mnie.

Jako dziecko bytes osoba wierzaca?

Byt taki czas, ze bytem dosy¢ blisko Pana Boga. Modlitem sie na
Rozancu Swietym. To byt naprawde dobry okres. W pewnym mo-
mencie przestatem jednak wierzy¢ w dobro,w to ze Bog jest dobry,
ze mozna na Niego liczyc.

Trudno uwierzy¢, ze tak zaczyna sie¢ historia cztowieka,
ktérego bato sie cate Niebuszewo.

Uwielbiatem w ogdle chodzi¢ do kosciota. Nie za bardzo
wiedziatem o co chodzi na mszy. Ale ottarz kojarzyt mi sie
z poczuciem bezpieczenstwa. Pewnego razu wracajac z ko-
Sciota spotkatem swoich réwiesnikdw na tawce przed blo-
kiem, ktorzy spytali sie, gdzie bytem. Odpowiedziatem im,
ze gdzie moge by¢ w niedziele, ze bytem w kosciele.

Byli zdziwieni: ,,Co Ty do ko$ciota chodzisz?” Zawstydzitem sie
wowczas Pana Boga. Ale w pewien sposob takze wypartem.
Wszedtem do domu, zaczatem sie modlic: ,,Nie jeste$ tu
modny. PéZniej zaczne chodzi¢ do kosciota i wrdce do Cie-
bie. Na razie nie bede jednak chodzit...”.

Mogta sie do tego przyczynic takze Twoja sytuacja w
domu?

Przestatem po prostu wierzy¢, ze zycie moze miec jakis hap-
py end. Ze rodzina moze by¢ szczeéliwa. Ze ludzie moga sie
wzajemnie w niej kochad i by¢ wsparciem dla siebie. Uwa-
zatem, ze to jakas bzdura jest. Nie mogtem na tego typu
filmy patrze¢. Coraz bardziej podobaty mi sie za to obrazy
typu Ojciec chrzestny czy inne filmy gangsterskie. Widzia-
tem w nich site. Ktdrej nie miatem.

Zbiegto sie to w czasie z pogarszajaca sie sytuacjg w
Twoim domu.

M¢j tata bardzo duzo pit, wtedy byt nieobliczalny. Raz miat
bardzo dobry humor, dawat pienigdze, innym razem potra-
fit uderzyé. Tate pobitem jak miatem 18 lat. Jak przyszedt i
powiedziat, ze zupa byta za stona. Od dziecifistwa nositem
w sobie cata nienawis¢ do niego. Uderzytem go, jednym
ciosem przewrdcitem.

Lata 90-te to czasy tatwych pieniedzy. Jak wtedy sie
Tobie zyto?

Upadek komunizmu otworzyt przed Polakami nowe per-
spektywy. Takze dla mnie, niestety..Wystarczyto tylko
wzig¢ sprawy w swoje rece. Zostatem krélem jumy na Nie-
buszewie. Na rynku Manhattan, na ktérym handlowali Ro-
sjanie miatem kilka stanowisk i sprzedawatem te rzeczy,
ktorzy pozyskiwali dla mnie ludzie w Niemczech. Bytem dla
wielu autorytetem.

Powodazito sie Tobie finansowo?

Oczywiscie, kupitem sobie samochoddd, na tamten czas to
byta Honda Civic. Auto nieosiagalne. Oprdcz tego mialem
do dyspozycji osobistego kierowce. Znatem go z zabaw. A
zabawy dla mnie to byty narkotyki i bojki.

0d kogo otrzymywates towar pochodzacy z jumy?
Towar przywozili mi rézni ludzie. Nawet kierowniczka skle-
pu. Byt rdwniez taki kolega, ktdry rzucit prace w stoczni. Po-
wiedziatem mu: ,,Stuchaj, tutaj zarobisz w jeden dzien tyle,
co tam w miesiac”. Tylko, ze zapomniatem mu powiedzie(,
ze w razie wpadki pdjdzie siedziec...

Co wtedy czutes?
Na dobra sprawe te moje zycie to byta wtedy jedna wielka
pustka. Byto ucieczka jakby od samego siebie. Sam miatem
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czasami przebtyski tego, ze dostrzega-
tem to, jak zmieniatem sie. Nawet w re-
lacjach z innymi czy w stosunku do mo-
jego psa, ktérego miatem 11 lat i bardzo
go kochatem. PdZniej po prostu gdzies
mi przeszkadzat, zaczatem go kopac. Zo-
baczytem, ze nie kontroluje sam siebie i
swoich zachowan. Staje sie zwierzeciem.
Ale wypieratem te wszystkie rzeczy. Caty
czas stuchatem pochlebstw otoczenia.
Jezeli jednak kto$ po prostu moéwit:
,»Stary, po prostu troche przeginasz...,
to odsuwatem sie od tych oséb. Szedtem
do tych, ktérym co$ postawitem, co$ dla
nich zrobitem, ktorzy klepali mnie po
plecach. Jeden z kolegbw, ktory kradt
dla mnie po przyjezdzie, gdy finanso-
wo sie z nim rozliczytem powiedziat do
mnie: ,,Marek, ty jestes$ dla nas jak Bog”.
W sercu sobie powiedziatem, ze wiem.

Uwierzytes w to?

Tak. Mozna powiedzieé, ze wypisatem
sobie na sercu, ze jestem dobry. Bdg
jest zty, ale ja jestem dobry...Ale nie-
stety, tak jak powyzej powiedziatem,
byto to dalekie od prawdy.

Czy miates wtedy obok siebie kogos,
z kim mogtes szczerze porozmawiac,
kto mogtby Ciebie przestrzec, ze nie
tak powinno wygladacé Twoje zycie?
Miatem przyjaciela, z ktérym zaczyna-
tem to wszystko. On w pewnym mo-
mencie zaczat mi méwic, ze to jest co$
nie tak...Ze ta juma nie stuzy naszej oj-
czyznie. On byt takim dobrym gtosem
dla mnie. Ale ja nie ufatem takim oso-
bom. Na moja zgube.

Juma przynosita pieniadze. Spore
pienigdze. Co z nimi robites?
Proceder ten spowodowat, ze szybko
zaczatem sie wzbogacac. Na efekty
nie trzeba byto czekaé. Jak to w tego
typu przypadkach pojawity sie szyb-
ko narkotyki. Byt tez taki czas, ze sie
zaszywatem. Chociaz alkoholu byto
mniej. Na moje nieszczescie wydawa-
to mi sie, ze wszystko ze mng jest ok.
Nie byto. Statem sie chciwcem, mate-
rialista, ztodziejem, przemytnikiem, a
pbzniej tez morderca.

Podobno bytes wtedy ,,empatyczny”.
Dziwna to byta empatia. Ktdrego$ razu
poszedtem odebra¢ pieniadze. Co
prawda, podpalitem wtedy cztowieka,
ale go ugasitem. Jak znajomi chcieli
pozyczy¢ pieniagdze, to podpowiedzia-
tem im co i gdzie moga ukrasc.

Ile czasu trwat proceder jumy?

10 lat. Przez ten okres jezdzitem za
niemiecka granice i kradtem. Stworzy-
tem wrecz grupe, ktéra specjalizowata
sie w jumie. Dodatkowo wciggnatem
do niej znajomych, przyjaciot, a nawet
matke moich dzieci.

Zaraz opowiesz historie zwigzang z
matka Twoich dzieci... Styszatem,
ze miates bardzo ciezki wypadek sa-
mochodowy, podczas ktérego ledwo
uszedtes z zyciem.

Tak, wracali$my z jumy. Byto nas kilku
w aucie i zderzyliSmy sie z tirem. W au-
cie caty bagaznik zajety byt towarem
pochodzacym z kradziezy. Byty to te-
lewizory, wiertarki. Koledzy mysleli,
ze zginatem i zaczeli ,,ratowaé” towar
z auta. Reanimowat mnie kierowca,
woéwczas miatem tyle nienawisci w so-
bie, ze az kipiatem nienawiscig i ztem.
Gdybym umart, w takim stanie opu-
Scitbym ziemie i poszedt do piekta nie
przebaczajac, m.in. mojemu ojcu.

States sie niekwestionowanym kré-
lem jumy w szczecinskiej dzielnicy
Niebuszewo. Czy miates w tym cza-
sie jakies kontakty z policja?

Tak, zatrzymali mnie. Miatem jednak
takie przeswiadczenie, ze jestem taki
sprytny, ze nie s3 w stanie mi zagro-
zi¢ i wsadzi¢ do wiezienia. Na stoisko
przychodzili zreszta policjanci, pro-
kuratorzy i kupowali towar spod lady.
Wiedzieli, ze kradziony. A ja ttumaczy-
tem sobie i innym, ze przeciez odbie-
ram to, co Niemcy nam zabrali. Bytem
tak zepsuty, ze dla mnie nie byto innej
drogi jak wiezienie.

Dlaczego tak uwazasz?

Jak mogto by¢ inaczej, skoro siegajac
po alkohol, narkotyki, nigdy nie wiesz,
czy juz za chwile nie bedziesz sprawca
zdarzen, nieodwracalnych, $mietel-
nych, groznych, ztych? Takich, ktére
moga wywrzec pietno na Twoim zyciu.

Faktycznie. Z jednej strony pienia-
dze, z drugiej uzywki i uzywanie
zycia. Nie mogto sie to dobrze skon-
czyc.

Co prawda bogacitem na kradziezy, ale
przestepcze sukcesy, duze pienigdze i
rozrywkowy tryb zycia nie przynosity
ani ukojenia ani spokoju ducha. Zresz-
tag kradziezom zawsze towarzyszyto
duze napiecie. Aby méc temu zaradzic
myslatem, ze jak napije sie alkoholu,
wezme narkotyki to pozwolg mi one
zresetowac sie. Nic bardziej mylnego.

To dziatato tylko na krotka chwile.

Twoj natog sie przez to powiekszat...
To pernamentne napiecie powodowato, ze
to wszystko sie napedzato. Praktycznie nie
trzezwiatem. Krach nastapit, gdy wciggnatem
W przestepcza $ciezke matke moich dzieci.
Zaczeta wowczas krasé, zas pozniej weszta w
romans z moim kolegg Marcinem.

Musiat by¢ to dla Ciebie szok.

Kiedy dowiedziatem sie, ze jeden z chto-
pakéw ma z nig romans, wpadtem w szat.
Bytem wsciekty. Kiedy zamykatem oczy,
widziatem ich razem. Chciatem sie zabic.
Przez kilka dni pitem. Bytem w ciggu alko-
holowym i narkotykowym. Otumaniony
narkotykami i alkoholem postanowite$
wczesniej zabi¢ Marcina, kochanka mojej
kobiety. Wzigtem n6z i wyszedtem z domu.
Gdy tak szedtem ulica, to czutem jedna
wielka nienawis¢ i skumulowana ztosc.
Bytem w widzie alkoholowym. Chciatem
sie skonczy¢ ze soba, ale najpierw zabic
kochanka. Po drodze spotkatem jednak
trzech znajomych. Wsréd nich byt inny
Marcin, mdj przyjaciel, ktory wraz z kole-
gami zartowat sobie na ulicy. Ten $miech
byt jakby zapalnikiem, iskra. Tg catg ztos¢,
ktorag miatem w sobie skierowatem w tam-
tg strone i w niego. Alkohol sprawit, ze w
tym szale wydawato mi sie, ze Smieja sie ze
mnie. Pamietam, jak jeden ze znajonych
krzyknat, ze trzeba uciekac, bo ,Marek
idzie”. Wiele os6b ciezko pobitem w ostat-
nich dniach. Bali sie mnie. Marcin zostat,
byt moim przyjacielem, chyba chciat mnie
uspokoic. Wszyscy inni uciekli. A ja podsze-
dtem, ztapatem go za szyje, jakbym chciat
przytuli¢ i wbitem mu ndz prosto w serce.

Marcin wybaczyt Tobie...

Gdy ugodzitem go nozem to jego postawa
byta taka, ze myslat o tym co ja czuje, a
nie co moze mu sie stac. Nie uciekt, ponie-
waz nawet w takich sytuacjach myslat nie
0 sobie lecz o innych. Do tego okazat sie
mitosierdziem. Umierajac wybaczyt mi.
Byt bozym cztowiekiem. Zawsze z usmie-
chem na twarzy. To jest osoba, ktdra nie
powinna zginac.

Ta postawa przypomina sytuacje, jaka
miata miejsce w obozie w Oswiecimiu
ze sw. Maksymilianem Kolbe.

Dostrzegt to ksigdz egzorcysta Trojanow-
ski, z ktdrym rozmawiatem, méwiac ze
umierajgc wybaczyt swojemu oprawcy
okazujac mitosierdzie.

Do morderstwa doszto 26 lipca. Tego
dnia przypadaja imienimy Twojej
mamy, ale i....mamy zamordowanego

przez Ciebie przyjaciela. Musiato to by¢
dla Ciebie bardzo cieikie, jak uswiado-
mites sobie tego, co zrobites.

Gdy puscity mi narkotyki, alkohol zaczeto
to wszystko do mnie dochodzi¢. Uswia-
domitem sobie, ze zamordowatem swo-
jego przyjaciela. Dodatkowo pojawita sie
perspektywa dtugoletniego wiezienia.

Zostates skazany na 15 lat wiezienia.

W czym upatrujesz zrodto tego morder-
stwa?

Zrédtem w pewnym stopniu byt alkohol.
Byt ogniskiem zapalnym. Natomiast sie-
dzac w wiezieniu i analizujgc swoje zycie
dostrzegtem, ze gdyby nie byto alkoholu
i narkotykdw, réwniez bytbym zdolny do
takich rzeczy. Przesledziwszy te wszyst-
kie swoje sytuacje w zyciu, mysli ktore
temu towarzyszyty to gdzies wszystko
podswiadomie byto zaplanowane. W
sercu bytem morderca.

Jak wygladata Twoja odsiadka?

Kiedy trafitem do zaktadu karnego w No-
wogardzie od razu miatem ,,szacun”. Jak sie
trafia ,,za kraty” za morderstwo od razu ina-
czej Ciebie traktuja. W wiezieniu planowa-
tem kolejne morderstwo. Chciatem zabic
jednego z grypsujacych. Byli silniejsi, mo-
gli nam zabrac wszystko. A ja wymyslitem
sobie, ze bede bohaterem. Zdobytem pla-
stikowy ndz, chciatem go naostrzyc¢ i wbic
mu, kiedy bedziemy sie szarpac. Wczesniej
poszedtem sie jednak wyspowiadad.

Chcesz powiedzie¢, ze Ty niczym skata
zaczates sie kruszyc?

Z biegiem czasu zaczatem zwracaé sie
coraz czesciej do Boga, ktdrego dawno
temu sie wypartem. Nawracanie to jest
proces. Tak to samo byto w moim przy-
padku. Dla mnie momentem przetomo-
wym byta Spowiedz Swieta. Podczas
niej ustyszatem: ,, S odpuszczone Two-
je grzechy”. To zdanie powalito mnie na
kolana. Wrécitem do celi i postanowitem,
ze musze skonczy¢ z natogami. Pomagt
mi Bog, choc nie byto tatwo. Kiedy w
o$mioosobowej celi, siedmiu wieznidw
pali trawke lub bierze kokaine, to trudno
sie odnalez¢. Przyszta wiara w to, ze ten
Bog jest dobry, ze mnie kocha i ze zawsze
przy mnie byt. To poczucie swiadomosci
mitosci z Jego strony. Stato sie to moim
paliwem i sensem, a nawet celem zycia.
To byt dotyk Pana Boga. W jednej chwili
zrozumiatem, ze Pan Bdg byt przy mnie,
ze kochat mnie, kocha i bedzie kochat do
konca. Moje nawrdcenie zostato jednak
wystawione na ciezka probe...
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Co masz na mysli?

Do tego samego wiezienia, w ktorym
przebywatem, po paru tygodniach trafit
Marcin, kochanek mojej zony. Pierwsze
co przychodzilo mi do gtowy to, zeby
wyrwaé mu zyty. Pozniej ksiagdz mi po-
wiedziat, masz sie za niego modli¢. Co-
dziennie to czynitem myslac wtedy, ze
to on jest winien tego, ze zniszczyt moje
zycie. Zaczatem sie modli¢ i zobaczytem,
ze to maty chtopak, mtodszy ode mnie,
ktoremu kazatem pi¢ alkohol, nauczy-
tem kras¢, kazatem mu jezdzi¢ z moja
kobieta i kras¢. Zrozumiatem, ze jestem
winien temu wszystkiemu. Ze nawalitem
i skrzywdzitem tego chtopaka.

To niezwykte, ze cztowiek, ktory byt
,sSPrawca” Twojego cierpienia zostat w
Twoich oczach nazwany ofiarg Twoich
dziatan. Doszto do waszego spotkania?
Tak, byty trzy sale widzen i zawsze byt w
innych godzinach niz ja. Ktorego$ dnia
bylismy jednak o tej samej godzinie. Wie-
dziatem, ze to Bog tak zadziatat. Pomysla-
tem: ,,Panie Boze, wiem o co chodzi”. Mu-
siatem co$ z tym zrobic. Podszedtem do
niego i spytatem sie czy mozemy poroz-
mawiac. Rece mu sie trzesty. Powiedziat,
Ze mnie przeprasza, ale ja mu powiedzia-
tem, ze to ja go przepraszam.

Wtedy nie uwierzyt w szczeros¢ Two-
ich intencji. Styszatem, ze do Waszego
spotkania doszto ponownie jeszcze
pozniej.

Tak, po kilkunastu latach. Pamietam,
przyszedt do mnie do mieszkania po 14
latach. Na wstepie przeprosit mnie, ze jest
podpity, ale musi ze mng porozmawiac.
Powiedziat, ze dopiero teraz uwierzyt, ze
wszystko co robie jest prawdziwe.

W programie 12 krokow (program, kto-
ry pomaga wyjs¢ z uzaleznien - przyp.
red.) znajduje sie taki punkt, ktéry na-
zywa sie zadoscuczynienie. Jak mozna
zadoscuczyni¢ Twojemu przyjacielowi
Marcinowi, ktéry nie przeizyt tej Two-
jej pijanej, szalonej nocy? Czy to jest w
ogole mozliwe?

Mozliwe jest w ten sposdb, ze moge poma-
gac¢ innym. Bog stawia mi takie osoby na
drodze teraz, ktére s3 w podobnym poto-
zeniu, w ktérym bytem przed wiezieniem.
Mam dzieki temu szanse powiedzie¢ ko-
mus: ,,Stary, jezeli chcesz tak skonczy¢ jak
ja, to jestes na dobrej drodze”.

Marcin zapewne patrzy na Twoje po-
czynania z nieba i kibicuje Tobie, zebys
jak najwiecej pogubionych dusz przy-
ciggnat do Boga.

Mam taka nadzieje.

Marku, jak dzisiaj zyjesz?

Kiedy$ bato sie mnie cate Niebuszewo.
Dzisiaj nie wstydze sie pracowad i poka-
zywac, ze mozna sie zmienic. Przeciez po-
wiedziane jest, ze prostytutki i ztodzieje
jezeli nawrdca sie to wejda do Krdlestwa
Niebieskiego. Pamietajmy, ze na nawro-
cenie nigdy nie jest za pdzno.

Co o Twojej przemianie powiedzieli
Twoi przyjaciele?

Nie poznawali mnie. Mowili, ze zwariowa-
tem. Aja postanowitem zostac terapaeuta
uzaleznien. Pracujac ukonczytem szkote
w Warszawie. Dzieki temu moge teraz stu-
zy¢ innym. Chodze do wiezien i popraw-
czakdw, chce pokazac inny wybor zycio-
wy. Daje Swiadectwo, ze kiedy$ bytem
po drugiej stronie. Na jednym ze spotkan
rozmawiali$my do godziny 24. Rdzne sa
przypadki, np. dzieciaki maja tate alko-
holika itp. Kto zrozumie alkoholika, nar-
komana, socjopate? Ta moja przesztosc,
te przeklenstwo z Panem Bogiem staje
sie btogostawienstwem. Teraz mam zro-
zumienie drugiego cztowieka. Ciezko jest

mi rzuci¢ w kogo$ kamieniem. Dlatego ™

nie znajac historii cztowieka nie powin-
niSmy go oceniac. Cata rodzina choruje,
jak jest alkoholik w rodzinie. Tak tez byto
w moim przypadku. Ja dtugo tkwitem w

przekonaniu, ze przebaczytem tacie. A to
nie byto takie petne wybaczenie. Jakby

przesledzi¢ jego los, mozna zrozumied, ze
miat swoja historie, ktéra doprowadzita
do tego, ze pewnie tez nie chciat sie za-
chowywac tak, jak to czynit.

Teraz z perspektywy czasu, jak siebie
oceniasz? Jaka bytes kiedys osoba ?
Bytem przestraszonym, poranionym dziecia-
kiem, ktory bat sie dojrzed, ktory bat sie zy¢.
Teraz jestem osobg, ktdra przejrzata, ktdra
poznaje siebie, ktdra pragnie zy¢. Bog dziata
przez ludzi. Takze tych niedoskonatych.

Jestes pielgrzymem Mitosierdzia Boze-
go. Mitosierdzie Boze jest dla wszyst-
kich. Ale nie dla tych, ktérzy go nie
chca. Ty jego zapragnates.

Wiesz, co uratowato mnie z piekta otchtani
mojego zycia w momencie, kiedy zamor-
dowatem cztowieka i siedzac w wiezieniu
myslatem o tym, zeby popetni¢ samobdj-
stwo i jeszcze zabi¢ innego wieznia? Ura-
towat mnie fragment, ktory znalaztem w
Pi$mie Swietym:,, Biedak zawotat i Pan
go wystuchat." (Ps 34,2-9). Bog wystuchat
tego pragnienia, poszedtem do Spowie-
dzi Swietej i otrzymatem nowe zycie.

Jestes dzisiaj szczesliwy?

Jestem. Gdy mam ciezszy okres w zyciu,
medytuje sobie i rodzi sie wtedy we mnie
takie pragnienie, mysl co mogtbym jeszcze
zrobi¢ dla Pana Boga. Pracuje w fundagji
Tulipan, pomagajacej bytym skazanym.
Jezdze do wiezien, poprawczakéw, gdzie je-
stem Swiattem i Swiadectwem. Swoja oso-
ba pokazuje, ze Bog moze wyciagnac czto-
wieka z najgorszej sytuacji. Dla Boga nie ma
bowiem rzeczy niemozliwej. Prawdziwym
bohaterem jest ten, ktdry dat mi zycie, czyli
Jezus Chrystus. To jest moja sita wyzsza. To
jest kto$, kto mnie podzwignat, kto mnie nie
zostawit i daje mi zycie i cel zycia.

Jakie masz marzenie?

Gtéwnym moim marzeniem jest to (co-
dziennie sie o to modle), zebym miat to
Swiatto woli Bozej i site do jej realizacji.

To 11 krok...
Zgadzasie.

Dzisiaj wiele os6b jest sktoconych ze
soba. To pozywka dla ztego ducha. Czy
mozna pokochac nieprzyjaciot?

Jest to niemozliwe bez Pana Boga. Czesto
na fb widziatem takie hasta: ,,Unikaj ludzi
toksycznych”. Zdatem sobie sprawe, ze
jestich coraz wiecej. Dzi$ mam takie spoj-
rzenie na te osoby, ze prosze Boga abym
z mitoscig mogt spojrzed na te osoby, bo
wtedy z mitoscia spojrze na siebie.

Styszatem, ze poszedtes na pielgrzymke.
Byta to pielgrzymka zawierzenia. Posze-
dtem na nig bez pieniedzy. Przeznaczytem
je dla bezdomnych. Podczas niej Bog sta-
wiat na mojej drodze ludzi, ktorzy mi po-
magali. Jeden cztowiek o imieniu Rafat dat
mi pienigdze, dzieki ktorym mogtem prze-
spacsie w hotelu. Byt pierwszym ogniwem,
ktory dat mi Bog. Gdy przechodzitem obok
kapliczki, podziekowatem Maryi za wszyst-
ko. Za to, ze Bog postat mnie takze do ro-
dziny sottysa. Sottys wraz z rodzing przyjat
mnie kolacja i zatatwit nocleg w zajezdzie.
W moim sercu jest wdziecznos¢ za to. Czu-
je Boza mitos¢, opieke. Widze otwartos¢
prostych ludzi na mnie.

Podczas innej pielgrzymki przezytes
pewne zdarzenie. Mozna powiedziec,
ze spotkates cztowieka - aniota. Mozesz
przyblizy¢ te historie?

Szedtem wtedy z Fatimy do Lourdes. To
byta pielgrzymka, na ktéra zabratem 200
euro. Duch Swiety powiedziat mi, ze bede
na tej pielgrzymce 40 dni. | faktycznie, po
40 dniach w Paryzu ukradziono mi buty. Z
Paryza trafitem z dwojka kolegdéw pod Pa-
ryz do siéstr nazaretanek. Zaczatem mieé
obawy, jak wréce do domu, bo niewiele
pieniedzy mi zostato. Nie wiedziatem, czy
to wystarczy na bilet. Przyszto takie zmar-

twienie: ,,Co teraz?” Nagle zdatem sobie
sprawe, ze szedtem 1000 kilometréw i
caty czas karmit mnie Bog. Zatem po co te
leki? Poszedtem do kosciota, oddatem to
Bogu. Kiedy wyszedtem z mszy podeszta
do mnie siostra zakonna i powiedziata, ze
zatatwita mi sponsora. Powiedziala, ze-
bym podszedtipodziekowattejosobie, bo
kupita mi bilet. Poszedtem, okazato sie, ze
to Pan Hieronim, 89-letni Polak mieszka-
jacy we Francji. Oprocz tego, ze kupit mi
bilet to wreczyt 200 euro. Czyli doktadnie
tyle, ile zabratem w podrdz. Podziekowat
mi, ze spotkat mnie na swojej drodze. By-
tem zaskoczony, bo to ja przyszedtem mu
podziekowac, a on to tez uczynit. Ta sytu-
acja zrodzita we mnie takg mysl, ze tam
gdzie jest Bog, tam dwie strony za siebie
dziekuja.

Bije od Ciebie duza sita. Kto jest dla Cie-
bie najsilniejszy?

Najsilniejszy nie jest ten, ktory ma naj-
wieksze muskuty, ale ten kto sktada rece
do modlitwy.

Czyli poklada zaufanie Bogu we wszyst-
ko i we wszystkim?

Doktadnie tak. To osoba, ktora ma ufnosé
i wiare, ze Bog chce dla nas jak najlepiej.
| gdy tylko damy sie Jemu poprowadzic,
czyni to z mitoscia. Moje zycie stanowi
tego najlepszy dowdd. Zabitem cztowie-
ka, a pomimo tego Bdg dat mi drugie zy-
cie. Wierze mocno, ze otrzymatem je od
Nego po to, aby ostrzec i pomdc innym
osobom, aby nie popetnity mojego btedu.
By¢ moze w ten sposdb, choc po czesci
uda mi sie zadosc¢uczynic za wszystko, co
zrobitem.

Dziekujemy za rozmowe.
RED
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Dla kazdego jest szansa

SWIETY LOTR DYZMA

Historia Dobrego totra pokazuje, ze nigdy nie jest za pdZzno o nawrdcenie i zapewnienie sobie
zycia wiecznego. Nawet po najgorszych rzeczach, ktdrych dopusciliSmy sie.

Idealnie obrazuje to sytuacja pojazujaca
ukrzyzowanie Chrystusa. Obok Niego na
krzyzu zawisli dwaj ztoczency. Jeden po
lewicy, drugi po prawicy. Gdy Chrystus
wisiat na krzyzu, ponad Jego gtowa, we-
dtug Ewangelii $w. Jana - przybito napis
w jezyku greckim, tacinskim i hebrajskim:
,Jezus Nazarenski. Krél Judei”. Skrot ta-
cinski I.N.R.I. Byt to jednoczes$nie dowdd
winy Jezusa. Zostat bowiem oskarzony
przez Zydéw o bluznierstwo. Jednak na
to wowczas w prawie rzymskim nie byto
paragrafu, wiec zeby wykonaé wyrok
zgodny z literg prawa, zarzucono Mu, ze
jest buntownikiem i uzurpuje sobie pra-
wo do panstwa, ktore jest we wtadaniu
Cesarstwa Rzymskiego.

Pod krzyzem natychmiast pojawita sie
zgraja szydercow. Byli to nie tylko przy-
padkowi albo ciekawscy przechodnie,
ale réwniez kaptani zydowscy - cztonko-
wie Sanhedrynu, uczeni w PiSmie oraz
zotnierze rzymscy. Wszyscy gtosno Smiali
sie, kpiliidrwili z Jezusa, ublizali Mu albo
przeklinali Go. Jeden ze ztoczyncow, kto-
ry wisiat obok Jezusa urggat Mu wéwiac,
ze skoro jest Mesjaszem, niech wybawi
siebie i ztoczyncéw. Dobry totr jednak
jego skarcit méwiac, ze nawet Boga sie
nie boi, chociaz te sama kare ponosi. Do-
dat takze, ze oni sprawiedliwie jg otrzy-
mali za swoje uczynki. Poprosit przy
okazji Jezusa, aby wspomniat o nim, gdy
przyjdzie do swojego krdlestwa.

Jezus mu odpowiedziat: ,,Zaprawde,
powiadam ci: Dzi$ ze Mna bedziesz w
raju”.

Co ta sytuacja obrazuje? Pokazuje, ze
gdy cztowiek zda sobie sprawe ze swojej
winy, przyzna sie do niej i poprosi Boga o
pomoc, ten nigdy takiego cztowieka nie
odrzuci. W tym przypadku liczyto sie ser-
ce tego skazanca, ktory z pokora przyjat
konsekwencje swoich czynéw i za nie za-
towat. Dla takich osdéb otwarte sa bramy
Krélestwa Niebieskiego. Matotego.Zaten
czyn spotkata jego niezwykta nagroda.
Zostat pierwszym chrzescijanskim
swietym. Jako pierwszy zostat kanoni-
zowany i to przez samego Chrystusa.

Pomyslmy o naszym zyciu, zachowaniu,
postawie... Dobry totr tez poczatkowo
bluznit przeciwko Jezusowi. Jednak jego
przemiana dokonata sie, gdy otrzymat ta-
ske przebywania z Chrystusem. Widziat,
ze jest niewinny a z Jego ust nie padto
zadne zte slowo. Jezus Chrystus bowiem
nie ztorzeczyt, nie skarzyt sie. Zamiast
tego prosit Boga o wybaczenie ludziom

Prawdziwy mezczyzna

POSTAWA

Dzi$ o meskosci, ktorej nie ocenia sie miesniami kulturysty, a o meskosci mierzonej dojrzatoscia
miesnia sercowego. Bicepsy napinaja sie pod wptywem woli i szybko sie mecza, tymczasem roz-
gateziona tkanka miesnia sercowego pracuje na petnych obrotach dopoki smierc jej nie wytaczy.

Meskos¢ to nie argumenty sitowe, to nie
traktowanie kobiety jak maskotki, to
nie kupowanie jej mitosci. Mesko$¢ to
nie rozktadanie wachlarza banknotow i
kart kredytowych jak pawi ogon. To nie
najnowsze BMW, to nie stan konta, to
nie elektroniczne gadzety.

Meskos$¢ nie szuka sprzataczki, pracz-
ki, kucharki, kochanki. Mesko$¢ szuka
Partnerki...

Patrze na mezdéw, ojcow czy tych po-
zostajgcych z réznych wzgledow w
samotnosci i... zachwycam sie wielo-
ma z nich.

Meskos¢ to by¢ na dobre i na zte, a nie
dopoki nie pojawi sie ,lepszy model”.
Meskos¢ jest wtedy, kiedy mezczyzna
wstaje w nocy do dziecka, bez wyrzu-
tu zje przypalonego tosta, posprzata
mieszkanie a pdzniej nie komentuje, ze
'Zonie posprzatat' (to on tam nie miesz-
ka, nie brudzi, nie uzywa..?).

Meskos$¢ to odpowiedzialnosé, wrazli-
wos¢, czutosé, to zdolnosé do wzruszen.
Meskos¢ jest wtedy kiedy on inicjuje
wspdlng modlitwe. Meskos¢ to wier-
nos¢, to wyznawane wartosci, ktorych

sie nie wstydzi, to wytarty od modlitwy
rézaniec (prawdziwy mezczyzna nie
wstydzi sie modli¢ na Rézancu Swie-
tym). To prowadzenie kobiety do Boga,
a nie wchodzenie na piedestat.

wszystkich ich grzechdéw oraz tego, co
uczynili wzgledem Niego. Widziat, jak
modlit sie za swoich przesladowcow. To
przemienito jego serce. Uwierzyt, ze Jezus
jest jego Bogiem. W jednej chwili Jezus
odpuscit Mu grzechy i w ten sposéb Do-
bry totr trafit w poczet Swietych, stowami
Chrystusa: ,Zaprawde, powiadam ci: Dzi$
ze Mng bedziesz w raju’.

Dlatego Boze Mitosierdzie nie zna granic.
Jezeli nawet dokonalismy w swoim zyciu
wielu najgorszych grzechéw, postano-
wimy pojednaé sie z Nim i w szczerosci
wyznamy nasze grzechy, Jezus nam je
odpusci. Pamietajmy jednak o szczero-
Sci (Boga przeciez nie oszukamy) oraz o
zados$¢uczynieniu za krzywde przez nas
wyrzadzona.

Pamietajmy rowniez, ze Bog daje szan-
se. Judasz z niej nie skorzystat. Aczy Ty
ja wykorzystasz? Bég wybrat Swietych
sposrod wielu grzesznikow. Jezus ko-
cha ludzi utomnych. Dlatego jest w sta-
nie pomoc kazdemu, nawet Tobie.

PP

Nawrocony
ztoczynca

Jeden ze ztoczyncow, ktorych
[tam] powieszono, uragat Mu-
:,,CzyZz ty nie jestes Mesjaszem?
Wybaw wiec siebie i nas”. Lecz
drugi, karcac go, rzekt: ,,Ty na-
wet Boga sie nie boisz, cho-
ciaz te sama kare ponosisz?
My przeciez - sprawiedliwie,
odbieramy bowiem stuszng
kare za nasze uczynki, ale On
nic ztego nie uczynit”. | dodat:
,,Jezu, wspomnij na mnie, gdy
przyjdziesz do swego krole-
stwa”. Jezus mu odpowiedziat:
,,Zaprawde, powiadam ci:
Dzi$ bedziesz ze Mna w raju”.

(kk 23, 39-43)

Niesamowita meskos$¢ obserwowa-
tam postugujac jako wolontariuszka
w hospicjum. Reprezentowat j3 staru-
szek, ktory ledwo powtdczyt nogami,
ale codziennie przychodzit do swojej
zony, bo tylko od niego zjadta obiad.
Prawdziwy facet odwiedziat zone, kto-
ra w niczym nie przypominata kobiety,
w ktoérej sie zakochat, ktéra nie przy-
pominata nawet kobiety... tysa gtowa
po chemii, brak piersi, bo jej waga nie
przekraczata 35 kilogramoéw, a on pa-
trzyt na nig z mitoscia, bo to jego zona.
Ukochana, ta ktora wybrat, ta ktorej
Slubowat...

MP
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SPOWIEDZ SWIETA

Dlaczego warto ?

SPOWIEDZ SWIETA

,P0 co mam sie spowiadad, jak i tak za chwile; zgrzesze?”

Takie stowa czesto styszy sie na temat
spowiedzi. Jeden z ksiezy zwykle od-
powiadat na takie stwierdzenia: ,,Po co
pierzesz ubranie, jak i tak za chwile sie
pobrudzi?” Jest w tym jakis$ sens, po-
niewaz grzech to ,brud duszy”. A kazdy
brud trzeba usunad, aby by¢ czystym.
Grzech jest zerwaniem wiezi z Bogiem,
odrzuceniem Jego mitosci. Obrazujac
to, mozna powiedzieé, ze grzech jest
powiedzeniem Bogu: ,Nie jestes mi
potrzebny, dam sobie rade bez Ciebie”
i pojSciem w swojg strone, odwrdciw-
szy sie plecami do Boga. Takim miej-

scem, gdzie mozemy oczysci¢ ,brud |

duszy” jest sakrament spowiedzi.

Ewangelie opisuja spotkania Mistrza z
paralitykamil, tredowatymi? czy jawno-
grzesznikami.3Biblijne uzdrowienia cia-
ta najczesciej poprzedzone s3 odpusz-
czeniem grzechéw. Bo kazdy grzech
jest ,,porazeniem duchowym”, ,,trqdem
duszy”, ,nieczystoscig serca” Jezus
jest najlepszym Znawca duszy i wie, ze
cztowiek potrzebuje mitosci, ktora jest
taskawa i cierpliwa, ktdra nie przekresla
cztowieka, ale daje mu szanse. Dlatego
Sw. Jan Maria Vianney powtarzat do
swoich parafian w Ars: ,Wybacza¢ nam
- to Jego najwieksza przyjemnosc”.

Jezus Chrystus po swoim zmartwych-
wstaniu powiedziat do swoich ucznidw:
JWeZmijcie Ducha Swietego! Ktérym od-
puscicie grzechy, sq im odpuszczone, a
ktorym zatrzymacie, sq im zatrzymane”
(J20,22b-23)¢ Bytto pierwszy dar Jezusa
dlawspdlnotywierzacych. Stowamitymi
Chrystus dat Apostotom iich nastepcom
wtadze odpuszczania grzechow moca
dang Ducha Swietego, a wszystkich
wierzacych zobowiagzat do wyznawania
grzechow i w tym sakramencie, do szu-
kania pokoju dla zranionej przez grzech
duszy. ,.Kto wyjawia swe przekroczenia,
temu nie jest juz Chrystus sedzig, tylko
oredownikiem i opiekunem” .

Kazda spowiedz niesie ze soba oba-
we, lek czy zwyczajnie wstyd.

Wiele osdb z powodu ludzkiej niesmia-
tosci rzadko przystepuje do spowiedzi
albo wcale. Podobne uczucia towarzy-
sza nam, kiedy idziemy z jakas dolegli-
woscig do lekarza, szczegélnie jakas
wstydliwg. Musimy o wszystkim powie-
dzie¢, niejednokrotnie ze szczegbtami,
odpowiedzie¢ na pytania, zwyczajnie
obnazy¢ sie przed lekarzem. Ale to jest
warunek wtasciwej diagnozy i leczenia.

Czasami kuracja bywa dtuga i bolesna,
lekarstwa nieprzyjemne, ale jest to jedy-
na droga do bycia zdrowym. Do uzdro-
wienia wewnetrznego wiedzie taka
sama Sciezka.

Jezus jest Lekarzem duszy. On dzwi-
ga nasze stabosci i daje spokéj sumie-
nia. Kaptan jest tylko posrednikiem i
nim chce sie postugiwaé Chrystus, aby
wlewac taske w serca skruszonych.
»~Spowiednik nie jest panem, lecz
stugqg Bozego przebaczenia".

Sw. Faustyna zanotowata w swoim
Dzienniczku stowa, ktore ustyszata od
Mistrza o spowiedzi i spowiedniku, kto-
re zapewniaja nas, ze spowiadajac sie
kaptanowi, spowiadam sie samemu
Chrystusowi. ,,Przed spowiedzig usty-
szatam w duszy te stowa: Cérko Moja,
powiedz mu wszystko i odstorn swoja
dusze przed nim, jako przede Mn3a to
czynisz. Nie lekaj sie niczego; dla twoje-
go uspokojenia kaptana tego stawiam
miedzy Mng a dusza twoja, a stowa, kto-
re ci odpowie - Moimi s3. Odston przed
nim najtajniejsze rzeczy, jakie masz w
duszy. Ja mu udziele $wiatta do pozna-
nia duszy twojej."”

Warto réwniez przypomnie¢ sobie
fragment Ewangelii o uzdrowieniu nie-
widomego od urodzenia® Jezus mégt
powiedzie¢ stowo i niewidomy zaczatby
widzied, ale zrobit cos innego.

»Splungt na ziemie, uczynit btoto ze
sliny i natozyt je na oczy niewidome-
go, i rzekt do niego: «Idz, obmyj sie w

sadzawce Siloam."® Fragment ten kor-
czy sie rozmowa o grzechu. Jakby w ten
sposob Jezus chciat nam pokazad, ze
nawrodcenie jest czasami bolesne, ale
przynosi konkretne owoce.

Kosciét w swojej madrosci podaje
nam pie¢ warunkéow dobrej i owoc-
nej spowiedzi: rachunek sumienia, zal
za grzechy, spowiedzZ szczera, mocne
postanowienie poprawy, zadoscuczy-
nienie Panu Bogu i blizniemu. Sposrod
wymienionych najwazniejszy jest zal
za grzechy. ,Jest on najwazniejszym
warunkiem spowiedzi. Jest koniecz-
ny, aby sakrament pokuty byt przyjety
waznie, tzn. aby taska przebaczenia
skutecznie dotkneta mojego serca. Bez
zalu za grzechy spowiedz jest niewazna,
chocbysmy spowiadali sie doktadnie i
szczerze, i chocby kaptan wypowiedziat
nad nami stowa rozgrzeszenia."lOPraw—
de o tym odkrywamy w zyciorysie $w.
Piotra, ktory najpierw trzy razy sie wy-
part swego Mistrza, a potem zatowat i
gorzko zaptakat. Chrystus przebaczyt
Piotrowi, a On nad brzegiem Jeziora
Galilejskiego na pytanie Jezusa trzy razy
odpowiedziat: "Tak, Panie, Ty wiesz,
ze kocham Cie." ! Rozszerzajac praw-
de katechizmowg o warunkach dobrej
spowiedzi, mozemy siegna¢ do ,,Dzien-
niczka $w. Faustyny”. Autorka zostawita
w swoich zeszytach trzy stowa dla duszy,
ktdra przez spowiedz dazy do Swietosci
i pragnie, aby jej zycie przynosito dobre
owoce. ,Pierwsze stowo to catkowita
szczero$¢ i otwartosc.

(...) Drugie stowo - pokora. (...) Trzecie
stowo - postuszenstwo. Wtasciwie Panu
Bogu nasza spowiedz nie jest potrzebna,
bo On jest doskonaty. Ona jest Jego pre-
zentem dla nas. Jest potrzebna, zebysmy
przekraczali nasza stabosc¢ i matosé.

Kiedy przekraczamy naszq ,,wewnetrz-
ng matos¢”? Kiedy mamy odwage
nazwac po imieniu swoje grzechy i je
wyznad, czyli stanag¢ w pokorze, tzn. w
prawdzie o sobie samym. Wazne, zeby
siebie nie wybielaé, nie usprawiedli-
wiaé, bo to Bog nas usprawiedliwia, to
On nam przebacza, przygarnia jak Pa-
sterz zbtakana owce, wita nas jak Ojciec
syna marnotrawnego, pochyla sie nad
nami i opatruje nasze rany jak Mitosier-
ny Samarytanin.

Szczera spowiedz otwiera nas na przy-
jecie przebaczenia i prowadzi do inne-
go, nowego, przemienionego Zzycia,
czyli do nawrécenia.

Nawrocenie po hebrajsku znaczy ,po-
wrot do domu”; Kiedy grzeszymy, mamy
wyrzuty sumienia, niepokéj wewnetrz-
ny, nasza wola jest ostabiona, z trudem
przychodzi nam czynienie dobra, braku-
je nam wewnetrznej radosci. Kiedy po-
myslimy o domu petnym mitosci, gdzie
panuje zrozumienie wzajemne, przeba-
czenie, gdzie Kto$ na mnie czeka, Ktos,
kto mnie kocha, tatwiej sobie uswiada-
miamy, ze nasz grzech rani Bozg mitos¢,
ze spowiadajac sie wracam do Boga, do
cd.nastr.5
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petni szczescia i wewnetrznej harmonii.
Dlatego $w. Augustyn napisat w swoich
wyznaniach o Bogu, ktory jest mitoscia:
,»P0zno Cie umitowatem (...) PozZno
Cie umitowatem." Co nam daje spo-
wiedz? 2

Jakie owoce rodzi w naszym zyciu? Od-
powiedz daje nam Katechizm Kos$ciota
Katolickiego, ktory wymienia szereg
skutkow sakramentu pokuty i pojedna-
nia: przywrocenie taski Bozej, zjedno-
czenie w przyjazni z Bogiem, pojedna-
nie z Bogiem, pokdj i pogoda sumienia,
duchowa pociecha, ,zmartwychwsta-
nie duchowe”, przywrdcenie godnosci
i dobr zycia dzieci Bozych, pojednanie
z KoSciotem.

Swieta Faustyna, ktéra catym swo-

im zyciem wychwalata Mitosierdzie
Boze, wskazuje jeszcze na inne owo-
ce, dla ktérych warto przystepowac
do pokuty:

,»Ze spowiedzi swietej powinnismy od-
nosi¢ dwie korzysci: Po pierwsze - do
spowiedzi przychodzimy po uleczenie;
Po drugie - po wychowanie - dusza na-
sza potrzebuje ciagtego wychowania,

jak mate dziecko.”**

Kto$ kiedys$ powiedziat, ze ludzka rze-
cz3 jest upadad, ale diabelska trwaé w
upadku. Kazdy grzech sprawia, ze jeste-
Smy jakby w wewnetrznym wiezieniu,
skrepowani wtasnymi upadkami, ale
dzieki Chrystusowi mozemy powstac i
zacza¢ zyé na nowo.

Przeciez juz $wiety Augustyn napisat, ze
,Poczatkiem dobrych czynow, jest
wyznanie ztych”. Dzieki spowiedzi i po-
kucie, gdzie Pan Jezus nie potepia nas,
ale nam przebacza, mozemy inaczej
myslec i dziata. Nasze zycie staje sie
taka czysta kartg, ktdrg mozemy zapisac
zBogiem.

Sp. x. MK
Médlmy sie za Sp. Ksiedza Marcina oraz
za innych swigtobliwych kaptanéw wier-
nych Jezusowi i Maryi Niepokalanej, za-
konnikow, zakonnice i innych.

Requiescat In Pace

1 Por. Mt 9,1-8.
2 Por. Mt 8,1-4.
3 Por.J8,1-11.

4 Cytat za Biblig Tysiaclecia. Wyd. V.

5 Katechizm Katolicki dla Ludu Bozego.
Cze$¢ 11l. Nauka o Srodkach taski. Mikotéw-
Warszawa 1906. Str. 152.

6 Katechizm Kosciota Katolickiego 1466.

7 Dzienniczek Siostry Faustyny. Cze$¢ I. Nr 232.
8J9,6-T.

9 Wydziat Nauki i Wychowania Katolickiego
Diecezji Sandomierskiej. Zal za grzechy naj-
wazniejszym warunkiem dobrej spowiedzi!.
https://diecezjasandomierska.pl/zal-za-
grzechynajwazniejszym-warunkiem-dobrej-
spowiedzi/.

10 Por. J 21,15-19.

11 Por. Swiety Augustyn. Wyznania. Przet. Z.
Kubiak. Warszawa 1982. Ksiega | i X.

12 Por. Katechizm KoS$ciota Katolickiego
1468-1469/.

13 Por. Katechizm KoS$ciota Katolickiego
1468-1469.

14 Dzienniczek Siostry Faustyny. Cze$¢ . Nr 377.

Dlaczego nalezy wynagrodzi

ZADOSCUCZYNIENIE

Zeby cztowiek mdgt przej$é przemiane duchowa po-
trzebuje zrobic rachunek sumienia, odby¢ Spowiedz

Swietg oraz zadoé¢uczynié.

Czym ono jest?

Jest to ostatni akt spowiedzi. Zadosc¢-
uczynimy Panu Bogu i blizniemu. Dla-
czego jest to tak wazne? Mozna je okre-
$li¢ jako przywrdcenie i odnowienie
nadszarpnietej przez nasz grzech relacji
z Panem Bogiem i bliznim. Przywraca
takze sprawiedliwo$¢ naruszona przez
nasze grzechy.

Wyobrazmy, ze to sami zostaliSmy skrzyw-
dzeni. Rozumiemy woéwczas koniecznos¢
zadoséuczynienia, czyli naprawienia wy-
rzadzonej nam krzywdy. Gdy natomiast
sami krzywdzimy innych, to chcieliby$Smy
przej$¢ nad tym do porzadku dziennego.
Podczas Spowiedzi Swietej Bég w swojej
taskawosci daruje nam nasze grzechy,
jednak nie moze zgodzi¢ sie na krzywde
wyrzadzona przez nas naszym bliznim.
To dlatego, ze kocha zaréwno nas, jak i
skrzywdzong przez nas osobe. Wtasnie ze
wzgledu na to, ze odpuszcza nam nasze
grzechy, a nie chce patrze¢ na krzywde
wyrzadzona przez nas, musimy zado$¢-
uczyni¢. Mozna to uczyni¢ na wiele spo-
sobow. Jezeli rozbilismy swoja lub czyja
rodzine, w czego wyniku osierocone zo-
staja dzieci, to mamy obowigzek ratowa-
nia jednosci i szczescia rodziny. Gdy ode-
braliSmy rados¢ i sens zycia blizniemu,
musimy postarac sie sprawic, zeby znowu
byt szczesliwy. Nasza postawa oparta jest
na niezgodzie, gniewie, obrazaniu sie czy
trwaniu w gniewie? Nalezy pogodzi¢ sie
jak najszybciej, przebaczyé, przeprosic.
W przypadku, gdy sialiSmy zgorszenie,
tzn. uczyniliSmy kogo$ gorszym, niz byt
dotychczas, to musimy sprawic, by byt
lepszym cztowiekiem. W jaki sposdb? Np.
gdy kiedys nauczyliSmy go ktamac albo
przeklinaé, to nalezy taka osobe oduczyé
to robi¢. Gdy co$ ukradliSmy, zniszczyli-
Smy cusza wtasnosé i byliSmy nieuczciwi
wzgledem rzeczy materialnych, mamy

obowiagzek oddad, naprawi¢ albo uczci-
wie zaptacic¢. W przypadku zniestawienia,
plotkowania, obmawiania, oskarzenia
niewinnego o zto, ktdrego nie popetnit,
nalezy to oszczerstwo doktadnie odwo-
ta¢, a obmowe i plotki naprawi¢ méwie-
niem rzeczy dobrych o skrzywdzonym
cztowieku. GdybysSmy zdradzili tajemni-
ce, to o ile wyjawionych sekretow nie da
sie juz utajni¢, ale mozna ztagodzi¢ nie-
korzystne skutki. Podobnie w przypadku
okaleczen, zniszczenia czyjego$ zdrowia,
zabojstwa. O ile nie wskrzesimy zmartego
(choremu mozemy i musimy poméc od-
zyskaé zdrowie), to mozemy modli¢ sie
za zmartego i jego rodzine, a takze wiele
zrobi¢ dla innych odkupujac swoja wine.
Gdyby rodzina osoby, ktorg skrzywdzili-
Smy nie chciata nam wybaczy¢, médlmy
sie 0 przemiane serc jej czlonkoéw. Moze-
my pomagac chociazby w hospicjach, czy
zajmowac sie osobami niepetnospraw-
nymi, lub modli¢ sie za osoby nie chcace
nam przebaczyc.

Pamietajmy réwniez o tym, zebySmy nie
zmarnowali drogocennej Krwi Chrystu-
sa. To nasze pokutowanie po Spowie-
dzi Swietej jest taka forma taczenia sie
naszego z Jezusem. Pokazuje ono takze
nasza wdzieczmosc, ze Chrystus w swo-
jej dobroci i mitosci na krzyzu wykupit
nasze grzechy. Zatem bedac po sakra-
mencie Spowiedzi Swietej pokutujac i
zadosc¢uczyniajac nawigzujemy ta bliska
a niewidzialng wiez z Bogiem, a takze
wzrastamy w naszej duchowosci. Bo je-
zeli Chrystus oddat swoje zycie za nas i
za bliznich ktorych skrzywdzilismy, ze-
bysmy mogli zy¢ bez grzechu, to czyz nie
potrzeba nam zadoscuczynié za wszyst-
kie zto, jakie popetniliSmy w swoim zy-
ciu, aby zblizyc¢ sie do Niego?

PP

¢ krzywde?

Zyjmy Stowem Bozym

PISMO SWIETE

Stowo Boze ma niezwyktg moc. Powstato bowiem, zeby przepro-
wadzic nas po zakretach naszego pielgrzymowania i doprowadzi¢
do zycia wiecznego. Niewatpliwie pomoc moze nam w tym, jak i
wzmocni¢ nasza duchowo$é Rézanied Swiety.

Sw. Hieronim powiedziat: ,,Nieznajomosé
Pisma Swietego jest nieznajomoscia Chry-
stusa”. Niech te stowa beda przestroggiza-
cheta dla kazdego z nas do codziennej lek-
tury Pisma Sw. Ten wielki $wiety Kosciota
katolickiego jak i doktor Kosciota pisat, ze
czytanie i medytacja Biblii czynig cztowie-
ka madrym i petnym pokoju i spokoju ja-
kiego dzisiejszy Swiat dac nie moze.

Nie lekajmy sie bo Pan jest z nami. Lektu-
ra Pisma Sw. to nicinnego, jak nasz dialog
z naszym Panem i Stwérca, ktory czeka
na nas nie tylko w codziennej Eucharystii
ale i w rozwazaniach Stowa Bozego.

W dzisiejszym $wiecie, zagubionym i tak
zaleknionym o jutro otwierajmy nasze
serce na Stowo Boze, ktére usuwa lek,
wlewa pokdj i prowadzi do przemiany
zycia. Pozwélmy naszemu Panu dziata
poprzez Biblie, ktdrg ma moc uzdrawia-
nia, uwalniania i niesamowitej przemiany
naszego zycia. ProSmy Matke Boza, ktora

jest posredniczka wszelkich task, aby nam
w tym pomagata, otoczyta ptaszczem
swojej opieki, ochraniata przed ztem, kté-
re szczegblnie w obecnym czasie dziata
ze zdwojona sitag. Odmawiajmy codzien-
nie Rézaniec Sw. rozwazajac poszczegdl-
ne tajemnice z Jej zycia i zycia naszego
Pana Jezusa. Jest to bron na szatana, na
ktdra jak powiedziat o. Pio ,nie potrzeba
pozwolenia!” Ochraniajmy siebie i nasze
rodziny dzieki tej modlitwie.

KT
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Zycie zatopione w Eucharystii

SEUGA BOZY

Mama wczesnie nauczyta go modlitwy. W czwartym roku zycia umiat nie tylko pacierz, ale odmawiat tez rézaniec. Lubit
kleka¢ do modlitwy w ubogiej, drewnianej kapliczce $w. Franciszka z Asyzu, ktora znajdowata sie w poblizu jego domu.
| chyba tam wyprosit sobie dar powotania zakonnego. Majac 9 lat przyjat Pierwszg Komunie sw. Po Mszy $w. tak zatopit
sie w Eucharystii, Ze nie spostrzegt, ze zostat sam w pustym kosciele. Agnieszka Katarzyniec, matka przysztego zakonni-
ka, 0.Wenantego, miata z nim ,ktopot”, gdyz wychodzit zawsze do szkoty znacznie wczesniej, by zdazy¢ na Msze $wieta,
czesto bez $niadania i nie zaleznie od pogody.

Od 1904 r. uczyt sie w seminarium na-
uczycielskim we Lwowie i tam wsrod
kolegdw zatozyt R6ze Rdzanca Swietego.
Jako nastolatek, mieszkajac w interna-
cie, niemal codziennie, pokonywat od-
legtosc ok. 3 kilometrdw, aby zatopic sie

w Eucharystycznej ciszy w kosciele siostr
franciszkanek od wieczystej adoracji
Najswietszego Sakramentu przy ul. Kur-
kowej. - Obserwujgc go uwaznie w nowi-
¢jacie, widziatem w nim zawsze wielkq
skromnos¢, potgczong z pokorq i szczerq,

naturalng prostotq, cztowiek wyjgtkowy i
wysoce wyrobiony duchowo - zauwazyt o.
Peregryn Haczela, prowincjat przyjmuja-
cy go do zakonu.

Przy wewnetrznych walkach duchowych,
jakich doswiadczyt w nowicjacie, za naj-
lepszy sposdb modlitwy uwazat ,,wynurze-
nie sie przed Panem Jezusem w Najswiet-
szym Sakramencie...”. Dobrze jest rowniez
- mowit - poradzi¢ sie ojca duchownego,
aby uniknac zbyt pospiesznej decyzji. Ni-
gdy bowiem nie powinno sie decydowac
podczas trwania walk wewnetrznych, lecz
nalezy przeczekad, az burza minie. Prosit
tez o pomoc Matke Najswietsza: ,,0 Mat-
ko Boska, dopom6z mi, abym wypetnit to,
com postanowit. Wspieraj mnie zawsze
SWO0j3 przyczyna u Pana Boga”.

Na kilka miesiecy przed Swieceniami ka-
ptanskimi napisat do rodzicéw: ,Mam
przyja¢ Swiecenia kaptanskie. Obym
mogt je przyjac jak najgodniej! Proscie za
mnga o to Pana Boga, zebym, jezeli mam

zostaé kaptanem, byt dobrym i Swiato-
bliwym”, Jako kleryk w krakowskim se-
minarium franciszkandw, gdy klasztorny
zegar wybijat petne godziny, zostawiat
wszystko, cokolwiek robit i gdziekolwiek
byt i wymykat sie do klasztornej kaplicy,
aby przez moment zatopi¢ sie w ciszy,
adorujac Jezusa Eucharystycznego.

23 sierpnia 1915 r. przybyt do Lwowa i
podjat obowiagzki wychowawcy w nowi-
cjacie franciszkanskim. Czesto powta-
rzat: ,Koscioty nie powinny by¢ zamyka-
ne. Niechby zawsze dostep byt do nich
mozliwy, wtedy znalaztyby sie dusze,
ktére by adorowaty Pana Jezusa. Lekaja
sie kradziezy? Alez wystarczy ubogiemu
a uczciwemu dziadkowi daé positek i
jako tako go ubrad, a pilnowac bedzie”.
W 1920 r. chory na gruzlice o. Wenan-
ty Katarzyniec wyjechat na leczenie do
Hanaczowa, a nastepnie na Kalwarie Pa-
ctawska. Choroba postepowata szybko.
»,Mimo zupetnego prawie wycienczenia
- opowiadajg $wiadkowie - dopdki mogt,
klekat zawsze na tézku, gdy tylko usty-
szat gtos dzwonka zwiastujacego zbliza-
nie sie Jezusa Mitosci”.

W ostatnim dniu zycia, 31 marca 1921r.rano
w czwartek po Wielkanocy, przyjat Komunie
Swietg i przez caty dzien modlit sie skupio-
ny. Odszedt o godz. 6 wieczorem zanurzony
w Eucharystycznym Sercu Jezusa.

o. Edward Staniukiewicz
franciszkanin

Modlitwa o ochrone dla nas i najblizszych

Podziekowanie Panu Bogu za zycie i zdrowie

Jezu,

zanurzam w Twojej Przenajdrozszej Krwi caty ten rozpoczyna-
jacy sie dzien, ktory jest darem Twojej nieskonczonej mitosci.
Zanurzam w Twojej Krwi siebie samego.

Wszystkie osoby, ktore dzis spotkam, o ktérych pomysle czy w
jakikolwiek sposdb czegokolwiek o nich sie dowiem.
Zanurzam moich bliskich i osoby powierzajace sie mojej mo-

dlitwie.

Zanurzam w Twojej Krwi, Panie, wszystkie sytuacje, ktore dzis
zaistnieja, wszystkie sprawy, ktore bede zatatwiac, rozmowy,
ktore bede prowadzié, prace, ktore bede wykonywac i méj od-

poczynek.

Zapraszam Cie, Jezu, do tych sytuacji, spraw, rozmow, prac i

odpoczynku.

Prosze, aby Twoja Krew przenikata te osoby i sprawy, przyno-
szac wedtug Twojej woli uwolnienie, oczyszczenie, uzdrowie-

nie i uSwiecenie.

Niech dzis$ zajasnieje chwata Twojej Krwi i objawi sie jej moc.

Przyjmuje wszystko, co mi dzi$ zeslesz, ku chwale Twojej Krwi,
ku pozytkowi KosSciota $w. i jako zados$c¢uczynienie za moje
grzechy, sktadajac to wszystko Bogu Ojcu przez wstawiennic-

two Maryi.

Oddaje siebie samego do petnej dyspozycji Maryi, zawierzajac
Jej moja przesztosé, przysztoscé i terazniejszosé, bez warunkow

i bez zastrzezen.

Amen.

Szanowni Czytelnicy ,Ziarna Nadziei”,

pragne Panstwu przedstawic swoéj problem zwigzany z moim zdrowiem,
ktére od lipca do wrzesnia byto zagrozone utrata zycia.

Sam lekarz przeprowadzajacy operacje miat pewne watpliwosci co do
uratowania mnie przed $miercia. Ja jednak nigdy nie tracitem i nadal nie

trace nadziei.

Oddajac sie Panu Bogu, zawsze liczytem na Jego taske, Mitosierdzie, mo-
dlac sie i wznoszac rece do Pana Boga Naszego, jak i do Maryi i jej Syna,
Jezusa Chrystusa, w ktérych Mitosierdzie zawsze wierzytem i wierze, i

wierzy¢ nie przestane.

Dziekuje tym wszystkim, ktorzy za zycie i zdrowie do Pana Boga sie mo-
dlili. W tym moim Dzieciom, Cdrce i Synowi, Seniorom, a w szczegdlnosci
Teresce, ktora mobilizowata wszystkich do modlitwy, catej mojej rodzinie

i znajomym.

Jestem im wszystkim bardzo wdzieczny i z catego serca im za modlitwy
dziekuje. Bo wiara i mito$¢ czyni cuda!

| ze mna cud sie stat, bo Pan Bog wszystkich wystuchat i mnie nie opuscit,
tylko zyciem dalszym obdarzyt i do zdrowia doprowadzit.

Dziekuje Ci Panie Boze Nasz za to, ze przepetniasz moje zycie mitoscig i

wiernoscia.

Dziekuje Ci Panie Boze Nasz za to, ze wspierasz w zdrowiu moim.
Dziekuje Ci Panie Boze Nasz za to wszystko, co mi dajesz i ze nie opusz-
czasz mnie w potrzebach moich, ktére przy zyciu mnie trzymajg i che¢ do
wszystkiego przyciagaja, radosc daja.

Ryszard Wojcicki
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POTEZNY EGZORCYZM SW. MICHAEA ARCHANIOEA

Boze w Trojcy Swietej Jedyny,

btagam Cie i prosze za wstawiennictwem Bogurodzicy Dziewicy Maryi,
Swietego Michata Archaniota, wszystkich Aniotéw i Swietych o te
wielka taske pokonania sit ciemnosci na polskiej ziemi i catym Swiecie.
Odwotujemy sie do zastug Meki Pana Naszego Jezusa Chrystusa,

Jego Przenajdrozszej Krwi przelanej za nas i Jego Swietych Ran, . '-
Agonii na Krzyzu i wszystkich cierpien poniesionych podczas Meki '

i przez cate Zycie Pana Naszego i Zbawcy. .
Prosimy Cie, Jezu Chryste, wyslij Swoich Aniotow, o
aby stracity zte moce do czelusci piekielnych,

aby na polskiej ziemi i na catym Swiecie nastato Boze Krolestwo.

Aby taska Boza mogta sie rozla¢ na kazde ludzkie serce, aby nasz

Narod i wszystkie narody catego Swiata mogty doswiadczy¢ Bozego pokoju.
Nasza Pani i Krolowo, btagamy Cie goraco, poslij swoich Aniotow,

aby stracity do czelusci piekielnych,

wszystkie te zte duchy, ktére maja byc stracone.

A Ty Wodzu Niebieskich Zastepdéw dokonaj tego dzieta,

aby taska Boza mogta nam nieustannie towarzyszyc.

Poprowadz wszystkie Zastepy Niebieskie,

aby zte moce zostaty stragcone do czelusci piekielnych.

Uzyj catej Swej mocy, aby pokonac lucyfera i jego aniotdéw,

ktorzy sie sprzeciwili Woli Bozej i teraz chca niszczy¢ dusze ludzkie.

Pokonaj ich, albowiem masz taka wtadze, a nam wypros taske pokoju i Bozej Mitosci,
abysmy podazali za Chrystusem do Krolestwa Niebieskiego.

Amen?*

*Kazdorazowe odmowienie tej
modlitwy spowoduje stracenie
do czelusci piekielnych 50 tysie-
cy ztych duchéw. Oto wielki dar
od Boga przekazany przeze Mnie,
Swietego Michata Archaniota w
tym szczegblnym dniu. Oto moce
piekielne beda drzaty na te mo-
dlitwe, albowiem wielka rzesza
ztych duchéw bedzie musiata by¢
strgcona do czelusci piekielnych.
To spowoduje wielkie uwolnienie
w catym Polskim Narodzie i w wie-
lu miejscach na catym Swiecie.

/Swiety Michat Archaniot w dniu
29.09.2011r./

Wesprzyj Ziarno Nadzieli

Gazeta Ziarno Nadziei wydawana jest dzieki wptatom osob tworzacych ten projekt oraz dobrowolnym
wptatom innych osob o otwartych sercach. Gazeta jest tworzona przez grupe mtodych ludzi, ktorzy
pracuja charytatywnie i nie s w zaden sposob wynagradzani.

Dotarcie gazety:

Pragniemy pracowad charytatywnie i rozwija¢ nasz projekt. Zyjemy w czasach, w ktérych mamy
do czynienia z coraz wiekszym odchodzeniem od wiary, spychaniem wiary na drugi plan i pro-
mowaniem nowoczesnego stylu zycia, w ktorym nie ma juz miejsca dla Boga. Tym bardziej pra-
gniemy nie$¢ Stowo Boze, szczegdlnie do osob, ktdre znajduja sie w trudnej sytuacji, na tzw.
zyciowym zakrecie. Chcemy mowic ludziom o Bogu, aby kazdy mégt doswiadczyé wielkiego
Mitosierdzia Bozego, niezaleznie od sytuacji czy miejsca, w jakim sie znajduje.

- szpitale, hospicja,

- oSrodki pomocy spotecznej,

- domy pogodnej starosci,

- domy samotnej matki,

- domy dla bezdomnych,

- o$rodki terapii uzaleznien,

- zaktady i schroniska dla nieletnich,
- zaktady karne i areszty sledcze
(cata Polska),

- oraz ulice Warszawy.

W kazda trzecig sobote miesia-
ca o0 godz 7.00 w Sanktuarium
Meki Panskiej i Matki Bozej w
Kalwarii Pactawskiej odby-
wa sie Msza Swieta w intencji
wszystkich darczyncow.

Ziarno
od ochrona

Wejdz na:
www.ziarnonadziei.pl/archiwum
i pobierz za darmo nasze wydania.

Jesli chcesz nam pomaéc, wesprzyj finansowo nasz projekt. Liczy sie kazda, nawet symboliczna wptata! Po kazdym wydaniu gazety publikujemy
sprawozdanie finansowe, zawierajgce informacje o kosztach wydruku gazety, jak i komplet dokumentdw finansowych (m.in. wyciagg konta bankowego) oraz
sume wptat dokonanych przez darczyficow. Wszystkie numery gazety s dostepne takze w formie elektronicznej, do pobrania na portalu ziarnonadziei.pl.

Dowolnj ofiare ptynaca z serca mozna takze wptacic na nastepujace konto:

Bank Millenium Pawet Pusz ul. Jana Husa 2, 03-153 Warszawa: 13 1470 0002 2023 7315 2000 0001 (w tytule: Darowizna na Ziarno Nadziei)




