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Historia jego zycia porywa. Moze stanowic scenariusz
do filmu. Przedstawiamy wywiad z Maciejem Sikor-
skim, autorem ksigzki ,,Bytem w piekle. Nie polecam”.

Macku, zanim opowiemy Czytelnikom o tym, co przezytes,
opowiedz nam jak wygladato Twoje dziecinstwo?
MieszkaliSmy w pieknym domu we wsi pod Jarocinem. Tata
bedac dyrektorem gorzelni byt krélem na wsi. Ale ta sielanka
zostata przerwana. Powodem byt rozwdd rodzicéw. Miatem
woéwczas 5 lat. Mama postanowita uciec, bo miata juz dosc
swojego matzenstwa. Taty czesto nie byto w domu, a jak przy-
jezdzat, to grat na fortepianie i pit wino. W tym czasie mama
musiata przerzucac wegiel do piwnicy.

Miates pozornie sielskie dziecinstwo. Dom pod lasem i psa.
Jednak w wyniku rozwodu rodzicéw musiates opusci¢ dom.
Mam taki traumatyczny moment wyjazdu w rozdzierajacym
bélu. MieliSmy pieknego psa, owczarka podhalanskiego Aze.
Gdy pewnego razu przyjechat po nas stuzbowy Zuk taty i
mama zapakowata nas do niego, nasz pies tego po prostu nie
przezyt. Nie wiem czy Azie nie pekto serce z rozpaczy, bo to ja
z siostrg zajmowali$my sie nia.

Przeprowadzites sie na $lask na betonowo-industrialna
pustynie. Trafites do Tychow.

Do miasta petnego ludzi takich jak ja. Poszukujacych wolno-
$ci, ktorzy gdzies tam z czasem zaczynaja miec problemy z

narkotykami. Brak ojca skutkuje pewnym rozchwianiem
i tym, ze bardzo trudno jest prowadzi¢ normalne zycie. U
mnie tez tak byto. Nie ma ojca, to szuka sie idola.

Ty takiego znalaztes. Jak to sie stato, ze go poznates?
Poprzez siostre. Moja starsza o 5 lat siostra poznata Ryska
(Riedla, wokaliste zespotu Dzem - przyp. red.) i zaczatem
chodzi¢ do niego. Mogtem by¢ Swiadkiem tworzenia pio-
senek. StuchaliSmy muzyki. MieszkaliSmy od siebie jakies$
300 metréw i widywatem Rys$ka, poniewaz bardzo czesto
przechodzit koto naszej szkoty. Miatem wodwczas 13-14
lat. Przezywatem wielka fascynacje jego osoba. Chodzi-
lismy do tej samej szkoty, oczywiscie Rysiek byt starszy
ode mnie o kilkanascie lat i zakonczyt swoja edukacje na
siodmej klasie szkoty podstawowej nr. 18 w Tychach, do
ktorej ja pozniej zaczatem chodzic. Zanim jego poznatem,
najpierw gdzies zza ogrodzenia obserwowali$my, jak Ry-
siek wracat do domu. Byt takim kolorowym ptakiem, kim$
zupetnie innym, kolosalnie réznigcym sie od otoczenia.
Moim marzeniem byto go poznac, bo wydawato mi sie, ze
jest to osoba, ktéra w jaki$ sposdb sie wybita z tego co
byto naokoto. Byty lata 80-te i komuna byta w rozkwicie.
Miatem rdzne etapy tej znajomosci. Pierwszy etap to byta
fascynacja, idol i fan. Tak sie zaczeto. Potem to juz byta
relacja taka typowo przyjacielska.

Styszatem, ze zamiast chodzi¢ na niedzielna Msze
Swieta to z siostra odwiedzates Ryska...

MowiliSmy mamie, ze wychodzimy do kosciota, a szli-
$my do niego. Z uptywem lat zrodzita sie miedzy nami
przyjazn i zazytos¢. Rysiek, wyjezdzajgc na kolejne de-
toksy, odwyki odwiedzat nas, zegnat sie z nami. Podej-
mowat trud zmagan ze swoja choroba. W pewnym mo-
mencie mieliSmy jasnos¢, ze wie w jakim jest miejscu.
Miat Swiadomosc swojego pograzenia. Wbhrew temu, jak
mu sie caty czas wydawato, przynalezna jego tworczo-
Sci heroina wcale tak naprawde nie byta nieodtagcznym
atrybutem jego twdrczosci.

Rysiek zapraszat Ciebie w miejsca, w ktorych narko-
tyki byty czyms$ normalnym. Ale sam bronit Ciebie
przed nimi rekoma i nogami.

Zawsze mowie o tej historii, ze ona jest paradoksalna.
Bo mysle, ze gdyby nie Rysiek to w 99 procentach moja
historia zakonczytaby sie dla mnie bardzo Zle. Bedac
w miejscu, gdzie narkotykdw byto petno ta osoba, kté-
ra byta najbardziej chora, jednoczesnie powstrzymata
mnie przed nimi. A miatem heroine na wyciagniecie reki.
Gdy proponowano mi ,,dziatke” to Rysiek byt pierwsza
osoba, ktdra stanowczo krzyczata i odmawiata racji bytu
dla takiego pomystu.

Co by nie powiedzie¢ o drodze Ryszarda Riedla, byt
on autentyczny. Zwracasz uwage w swojej ksiazce, ze
bardzo poszukiwat prawdy. Kim byt dla Ciebie?

To jest cztowiek, ktdrego ciggle mi bardzo brakuje. |
brakuje pomimo tego, ze mam ponad 50 lat i w tym mo-
mencie te kilkadziesiat lat, w ktérych nie ma na Swie-
cie Ryska, niewiele zmienito. Byt jakby starszym bratem,
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kim$ kto wyznacza pewne kierunki, kto
mysli tak jak ja, kto szuka tego co ja.

Szukat wolnosci. Ty tez jej szukates.
Tak. Tyle ze w pewnym momencie do-
strzegtem, ze to jest utuda myslac, iz
Rysiek jest cztowiekiem wolnym. Zo-
rientowatem sie, jak bardzo jest uza-
lezniony. Zreszta nie robit z tego ta-
jemnicy.

Narkotyki bardzo sciggaja cztowieka
w dot...

Miatem kiedys$ kolege, ktéry handlowat
narkotykami. Sprzedawat , ,kompot”
narkomanom na Dworcu Centralnym,
osobom ocierajgcym sie o S$mierc.
Kiedy$ zaprowadzit mnie za perony.
SchodziliSmy z perondw, szliSmy to-
rami, gdzie za jaki$ czas zaczynaty sie
takie niewypetnione niczym drobne
nisze, gdzie spali wychudzeni ludzie,
ktorzy mogli wazy¢ po 40 kg. Nie wi-
dzieli oni $wiatta dziennego. Byli prze-
razajaco brudniichudzi. Wygladali jak
zywe koSciotrupy z wielkimi oczyma.
Jedyne Swiatto, ktére widzieli czasami
w ciggu dnia to $wiatto nadjezdzajace-
go pociagu, ktdry przy jakiejs probie
przemieszczania sie mogt ich zabid.

Jak miata pokazac przysztosé, uza-
leznienie od narkotykow takze Ciebie
nie omineto. Siegnates po nie. Zazy-
wates prawie wszystkich dostepnych
narkotykow.

Rzeczywistos¢, w ktorej zytem przy-
ttaczata mnie. | czutem sie zle. Nar-
kotyki to byta dla mnie ucieczka.
Szukatem siebie, aby odnalez¢ swo-
je miejsce w zyciu. Sadze, ze jestem
ponadprzecietnie wrazliwy. Komu-
na mnie przerazata. Moja pasja od
dziecka byta historia i nie mogtem
zniesé tego, ze zaktamuje rzeczy-
wisto$¢. Nie mogtem znies¢ tego,
ze nie ma wolnosci. Bardzo szybko
zaczatem wiec kontestowac rzeczy-
wisto$¢ wokot. Cheiatem mied ulge
od tego catego syfu, saczacego sie
zewszad ktamstwa i podtej estetyki.
A jesliidealizuje sie wolnos¢, to cze-
sto staje sie ona ucieczka. To nie jest
"droga do", tylko "ucieczka od". | ta
ucieczka bardzo szybko skonczyta
sie u mnie na manowcach.

Jak wskazuje na to tytut ksiazki,
ktora napisates ,,Byfem w piekle. Nie
polecam” nieswiadomie szedtes na
zatracenie.

Mysle, ze gdyby kazdy zdawat sobie
sprawe, dokad prowadzi droga, ktdra
podaza to byé moze piekto bytoby pu-
ste. Moze nikt by do niego nie trafiat.
W moim wypadku byto tak, ze ta kon-
statacja tego, gdzie jestem, nastapita
bardzo p6zno, poniewaz znalaztem sie
w pewnych miejscach i pewne stany
osiagnatem.

Jak wygladato wtedy Twoje zycie?
Styszatem, ze wypalates cate morze
marihuany. Od rana do nocy. Zytes
generalnie w nocy.

Wychodzitem czasem bardzo pdzno i
szedtem prosto na impreze techno. Ko-
lega Wilhelm Bak kiedy$ napisat pio-
senke ,,Bawilismy sie do rana nastepne
4 lata”. Opowiada ona o natogu, ze w
pewnym momencie zaczyna sie robié
tak samo codziennie. Czyli tak, jakby
czas sie zatrzymat.

Doskonale oktamywate$s nie tylko
siebie, ale i caty swiat wokoét Ciebie.
Bytes w stanie przekonac wszystkich
a zwtaszcza siebie, Ze to co sie dzieje
jest bardzo w porzadku przygoda.
Kazde uzaleznienie mozliwe jest przez
to, ze pojawia sie ktamstwo. U mnie tez
byto bardzo podobnie, czyli najpierw
przymykatem oko na zto i zaczynatem
je odbierac jako dobro. Potem pojawi-
to sie ktamstwo usprawiedliwiajace,
czyli méwitem sobie i innym: ,,Niewaz-
ne jest to, iz 4 lata palitem codziennie
marihuane od rana do nocy, nie majgc
ani jednego dnia przerwy, bo i tak nie
bytem uzalezniony”. Twierdzitem, ze
przeciez marihuana nie uzaleznia, bo
jest lekkim narkotykiem.

Robites wtedy spektakle dla dzieci,
ktore byty przyjmowane owacyjne.
Dzieciaki je uwielbiaty.

To prawda. Bylismy takiminiezbyt stan-
dardowymi aktorami, ktérzy wsiadali
w samochdd wozacy nas na spektakle.
SpedziliSmy wiele miesiecy w podrozy.
Choc¢ bajki byty odbierane rewelacyjne,
to ja nie zagratem na trzezwo zadnego
spektaklu.

Co robites, zeby utrzymac sie jakos
na powierzchni?

Niestety zaczatem sprzedawal tzw.
lekkie narkotyki. Oczywiscie okta-
mywatem sie, ze sprzedawanie mari-
huany nie jest czym$ ztym. Paradoks
polegat na tym, ze byto to gdzie$ na
czwartym roku moich studiéw prawni-

czych. Cztowiek, ktory jest prawie ma-
gistrem prawa, sam siebie oszukiwat,
ze nie widziat w tym nic ztego. Zreszta
w koncu studia rzucitem. Po czwartym
roku stwierdzitem, ze sg one dla mnie
kompletnie bez sensu.

Rozpoczyna sie w Twoim zyciu okres
ryzykownych poszukiwan ducho-
wych. Narkotyki w potaczeniu z
praktykami duchowymi to bardzo
niebezpieczne potaczenie.

Moje zycie sktada sie zasadniczo z
trzech, dos$¢ dtugich fragmentow.
Pierwsze to fascynacja narkotykami.
To, ze bytem chroniony przed hero-
ing jako nastolatek nie oznacza, ze
do nich nie siegnatem. Uczynitem to
duzo pdzniej. Na poczatku przebytem
standardowa droge fascynacji mari-
huang i haszyszem - tymi tzw. lekkimi
narkotykami. Pdzniej to byta juz cata
tablica Mendelejewa. Wychodzeniem
z tej rzeczywistosci narkotycznej byto
wchodzenie w rzeczywistos¢ New
Age, ezoteryke czy tarot. Pewne stany
Swiadomosci ustapity u mnie miejsca
innym miejscom Swiadomosci, ktére
odnajdywatem na drodze medytacji:
czy to hinduistycznej, buddyjskiej, czy
tez réznych praktyk New Age. Prakty-
kowatem takze medycyne niekonwen-
cjonalna.

Zajmowates sie ezoteryka, Reiki oraz
tarotem. Chciates by¢ mistrzem Re-
iki (duchowosci wschodniej), a takze
leczy¢ ludzi.

Chciatem zostaé mistrzem Reiki i stu-
diowatem w szkole ezoterycznej przed-
mioty, ktore bardzo mi imponowaty,
czyli astrologie, numerologie, joge, Tai
Chi. Coraz bardziej mnie do tego cia-
gneto. Poszukiwatem takiej metody,
ktora bedzie prowadzita mnie w dobra
strone. Nie znatem Boga, a rzeczywi-
stos¢ duchowa nie zna proézni.

Dochodzi do dramatycznej sytuacji
w Twoim zyciu. Podejmujesz sie pro-
by samobdjczej...

Bardzo szybko zostato to wprowadzo-
ne w czyn. Wanna, gorgca woda... Ta
proba byta bardzo na serio i cate szcze-
Scie jg przezytem.

Jak myslisz, dlaczego do niej doszto?
Zjednejstrony miato miejsce zderzenie
wielkiej ilosci narkotykéw, a z drugiej
strony bardzo intensywnych praktyk
duchowych. Robitem réznego rodzaju

praktyki oddechowe i medytacyjne.
MysSle, ze bezposrednim powodem
byto dreczenie demoniczne. W pew-
nym momencie moj umyst zostat zma-
cony i poczutem pewne przymusze-
nie do samobdjstwa. Nie planowatem
tego miesigcami, to byt jakis impuls.
Siedzac w pokoju, nagle poczutem
zto. Tak jakby kto$ przechodzit w da-
nej chwili obok mnie - kto$, kogo nie
widze, a kogo czuje. Poczutem jakiejs$
metaliczne czyste zto i dziwne macenie
w umysle. Miatem na szyi korale. Kto$
zaczat nimi poruszad i tym kims$ nie by-
tem ja. W pewnym momencie zaczety
one wydawad dzwieki i gra¢. W moim
umysle powstata mysl, zeby skonczyé
ze soba.

Niewiele osob o tym wie, ale prak-
tykowanie jogi jest bardzo niebez-
pieczne. Bo tak naprawde joga nie
jest niewinng gimnastyka, jak pro-
buje sie ja przedstawiac.

Uczytem sie jogi w ruchu Ananda Mar-
ga. Bytem w szkole jogindw w Szwecji.
Poznawatem tzw. Dada. To sg tzw. ka-
ptani w ruchu Ananda Marga. Gdybym
dzisiaj Dadzie powiedziat, ze joga jest
gimnastyka, to zabitby mnie Smie-
chem.

W tym Twoim stanie duchowym tra-
fia sie Tobie wyjazd do Medjugorie.
Kolezanka zafascynowana New Age
powiedziata: ,,Jedzcie tam, to tam jest
dobra energia, wirujgce storice”. Méwi-
ta, ze dzieja sie tam energetycznie nie-
stychane rzeczy. Podréz byta mocno
kuriozalna, bo mieliSmy bagaznik wy-
petniony krowim tajnem. Zabralismy
ze soba tez piramide, w ktérej spala sie
hinduski ogien, czyli zestaw do palenia
agnihotry, troche ryzu i sklarowanego
masta. MieliSmy takze brazylijski in-
strument berimbau.

Czy Twoj pierwszy wyjazd do Medju-
gorie cos w Tobie zmienit?
Cos zasiat. Na pewno jednak nie trakto-
watem jego jako pielgrzymki, tylko ja-
kaswyprawe. Od samego poczatku dro-
gi byta bardzo mocna walka duchowa.
Jechalismy we mgle, gdzie$ tam byta
powddz. Kolega byt na mnie wsciekty,
chciat dziesiatki razy zawracac. Ja nie
wiem czemu, ale miatem w paszpor-
cie oderwane zdjecie. Dojezdzajac do
Medjugorie zajmowatem sie obserwa-
cja. Chodzitem na gore Krizevaciw roz-
ne inne miejsca. W kosciele $w. Jakuba
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przy obrazie Gospy, wpatrywatem sie
szukajac jakis energetycznych zjawisk.
Niczego tam takiego nie znajdowatem.
Bytem wielce rozczarowany pobytem,
ktéry dokonywat sie z pozycji osoby
zanurzonej w New Age i kompletnie
niezwigzanej z kosciotem.

Co sie stato po Twoim powrocie z Me-
djugorie?

Po powrocie odczuwatem wielka te-
sknote za tym miejscem. To byta taka
tesknota niewypowiedziana. Zaczeta
sie tez sekwencja zdarzen naokoto.
Nawracali sie moi przyjaciele, w tym
jeden z moich znajomych, z ktérym
studiowatem w szkole ezoterycznej
(zajmowat sie tarotem, medycyna nie-
konwencjonalna i stosowat réznego ro-
dzaju praktyki). Drugi takze sie nawra-
cat (pochodzit z bardziej ateistycznego
Srodowiska). Widziatem, ze dzieje sie
z nimi co$, czego nie potrafitem zdefi-
niowad. Dostrzegatem, ze gdzie$ w ich
sercach nastepujg jakie$s przemiany.
Takze jaki$ pokdj, ktérego wczesniej
nie widziatem.

Co utkwito Ci w pamieci z tego wy-
jazdu?

Na pewno rozmowa w sklepie z dewo-
cjonaliami, w ktérym chciatem kupic
mamie prezent (mama zawsze byta
osoba wierzaca i chciatem sprawid jej
prezent). W tym sklepie pani spytata
sie mnie: ,,Co do Gospy przyjechates?”
Czyli do Matki Bozej. Kiedy dla spokoju
odpowiedziatem, ze tak, sprzedawczy-
ni zapytata sie:,,Kiedy jedziesz?” Ja by-
tem wtedy bardzo krotko, bo tylko dwa
dni. Powiedziatem jej, ze jade jutro.
Ona powiedziata: ,,Nie, do Mamy trze-
ba przyjecha¢ na dtuzej. Tak na tydzien
poby¢ z tg Mamq. Za szybko jedziesz’
Ta rozmowa mnie rozwalita, bo moje
duchowe poszukiwania, jak do tej pory
ograniczaty sie do takiej wersji imper-
sonalnej, czyli tego co w hinduizmie
nazywa sie brahman. Jest to bezoso-
bowa substancja duchowa, ktéra jest
jakby tozsama z przyroda i z kosmo-
sem. Ten bezosobowy brahman jest ce-
lem hinduizmu. Jest nim zjednoczenie
naszego ,,ja”’ z brahmanem. Wszedzie
jest w nim mowa o pewnym stanie, ale
nigdy nie ma mowy o osobie.

Uciekates od konkretnej osoby, ktéra
mozna nazwac Panem Bogiem.

Jesli nie ma Boga, to pojawia sie rze-
czywisto$¢ duchowa z innego prze-
dziatu. W pewnym momencie ten moj
pokdj duchowy, w ktérym przebywa-
tem wypetniony byt New Age od sufitu
az do podtogi. To byto poszukiwanie
wskazowki dla mnie na cate zycie.
Chciatem wzrasta¢c duchowo. Przy
okazji pojawita sie jakas megalityczna
pycha i chciatem osigga¢ moce, tzn.
pewne stany Swiadomosci inne, niz
przecietny zjadacz chleba.

| udawato sie to?
Dzisiaj moge powiedziec, ze niestety tak.
Takim momentem, ktéry wzbudzit moje

przerazenie, a poczatkowo zachwyt, to
widzenie aury. Przyszedt tez taki mo-
ment, ze jasno styszatem mysli innych.
To juz byto co$, co wzbudzito méj bardzo
duzy niepokdj. Np. jechatem tramwajem
petnym o0s6b i styszatem mysli wszyst-
kich ludzi.

W koncu Bég wyciaga do Ciebie swoja
dton, a Ty jej nie odrzucasz.

Kompletnie nie spodziewatem sie od-
nalez¢ Jezusa Chrystusa w moim zyciu,
bo tego sie nie szuka bedac w imperso-
nalnym hinduizmie. Szuka sie pewnych
stanéw zjednoczenia z bezosobowym
absolutem, a nie osoby. Boga.

W jaki sposob Jezus Ciebie uzdrowit?
U mnie spotkanie z Jezusem, czy Jego
interwencja przyszta w zupetnie nie-
spodziewany sposob. Byto to na semi-
narium Reiki, na ktorym przyzywalismy
doktora Usui, a pojawit sie kto$ zupetnie
inny. Sam Jezus. Bytem tym zadziwiony,
bo nie rozumiatem co sie dzieje. To spo-
tkanie zupetnie przemienito moje serce.
To byto jedno z piekniejszych doznan
zyciowych. Wtedy pojawita sie wielka
tesknota za Nim, za Chrystusem, a takze
proba modlitwy, cho¢ nie wiedziatem,
jak wziac sie za nig. Byt to dotyk, ktory
zaczat mnie przemieniac. Zwierzytem sie
moim kolegom, ze przezytem tak jakby
pewien mistyczny kontakt, dotkniecie
samego Chrystusa. Oni w ogble nie byli
tym zdziwieni i tylko zapytali o godzine
tego zajsScia. Powiedziatem, ze byto to
w sobote o godzinie 19.00. Okazato sie,
ze wtedy modlity sie 0 moje nawrdcenie
dwie wspdlnoty w dwdch réznych miej-
scach i ze w tym czasie byta sprawowana
Eucharystia w intencji mojego nawrdce-
nia. Przeszedtem modlitwy uwalniajace
mnie od ducha narkotykow, przecinaja-
ce wezty duchowe wigzace mnie z nimi.
Takze modlitwe o przeciecie pewnych
weztéw taczacych mnie z moimi mistrza-
mi duchowymi i ze wszystkimi grzecha-
mi, ktére wczesniej popetniatem.

Nawracanie przebiega réznie. U jed-
nej osoby jest to proces, a u innej
natychmiastowo. Jak byto w Twoim
przypadku?

Na pewno nie btyskawicznie, bo to byt
proces. W pewnym momencie po moim
nawrdceniu odstapitem od zta, ale zto
nie odstapito ode mnie.

Bytes przez dtugi czas atakowany w
nocy.

Kto$ mnie dusit. Byto to okropne uczucie.
Tracitem oddech, dusitem sie. Nie mia-
tem czym oddychaé. Na ratunek przy-
chodzita wtedy modlitwa. Wiedziatem
jakie jest tego zrodto. Po mojej kilkuna-
stoletniej przygodzie z New Age, po na-
wroceniu czesto chodzitem do ksiedza,
ktory bardzo mi pomagat, bo miat duza
wiedze na temat wschodnich duchowo-
$ci. Pomdgt mi w dwdjnasdb. Po pierw-
sze napisat ksiazke ,,R6zne drogi na roz-
ne szczyty”, ktéra odpowiadata na moje
pytania, juz nawet samym tytutem. Gdy
przychodzitem do niego pytajac sie co

mam teraz zrobic, bedac osoba przyzwy-
czajong do hinduizmu czy do buddyzmu,
oczekiwatem od ksiedza jaki$ kolejnych
praktyk, tym razem chrzescijanskich.
Oczekiwatem, ze powie mi: ,,Macku dro-
gi, odmow 3 Zdrowaski rano, w potudnie
i wieczorem’. Ksigdz jednak powiedziat
mi, uSmiechajac sie: ,,Maciej, Ty masz
przyzwyczajenia z Twojego poprzednie-
go okresu. A Ty teraz masz zrobic tylko i
wytgcznie jedng rzecz - masz przylgngc
do Jezusa Chrystusa”. Ja mysle, ze te
rézne negatywne rzeczy ustapity w wyni-
ku tego, ze przylgnatem do Jezusa Chry-
stusa i zastonitem wszystkie mozliwe
szpary, przez ktére mogtyby pojawié sie
wszystkie niepozadane rzeczy zwigzane
z poprzednim zyciem.

Dtugo trwato Twoje wychodzenie z po-
przedniego zycia?

Do$¢ dtugo. Bytem wrosniety korze-
niami w ten poprzedni Swiat. Do tego u
progu podjecia pracy w wielkiej firmie
ezoterycznej, ktéra handlowata réznymi
przedmiotami typu kadzidetka, waha-
detka, rozdzki itd. Czekatem na katalog,
ktory miat przyj$é do mnie pocztg i z tym
katalogiem miatem zacza¢ jezdzi¢ po
sklepach w Polsce i zbiera¢ zamowienia.
Katalog nie przychodzit, a znajomi na-
mowili mnie na spowiedz.

Zaczynates wierzy¢ w Boga, ale koscio-
towi mowites ,,nie”.

Bytem bardzo zbuntowany wobec ko-
Sciota. W zmianie tego podejscia pomo-
gto mi bardzo mistyczne doswiadczenie,
kiedy to siedzac na tawce w parku pro-
bowatem sie modli¢ i nagle poczutem
koto siebie zapach kadzidta. Poszedtem
do znajomych, ktorzy popatrzyli na mnie
i powiedzieli: ,,Dziwna sprawa, bo pach-
niesz koscielnym kadzidtem”. Byt to dla
mnie nieprawdopodobny dotyk Boga.
Mysle, ze Pan Bog chciat mnie jakos skie-
rowac w strone kos$ciota. Dzieki temu do-
Swiadczeniu prawdopodobnie zdecydo-
watem sie na spowiedZ generalng (jest
to spowiedz z catego Zycia - przyp. red.) i
zaraz po niej nastgpita moja kolejna piel-
grzymka do Medjugorie. Tym razem nie
byta to juz wycieczka.

Powiedziates Bogu ,,tak”.
Maryja zaprowadzita mnie do swojego

Syna i Ojca. Przedstawita mnie Jezusowi
oraz Kosciotowi. To byto dla mnie do-
Swiadczenie bardzo mocne, mistyczne.
Byt taki tydzien, w ktorym odpowiada-
tem sobie na wszystkie pytania, ktore
miatem. Byto mi bardzo ciezko przesta-
wic sie z mojego jezyka New Age, gdzie
mowitem o wibracjach, energiach, Swia-
domosci kosmicznejitp. nainny jezyk, tj.
na taske, na Ducha pisanego duza litera.
Potem bytem na koncercie, na ktorym
wyznatem ustami, ze Jezus Chrystus jest
moim Panem i Zbawicielem.

Wracajac do przesytki, ktorag miates
otrzymacd, dotarta ona w koncu do
Ciebie?

Tak. Ale gruby katalog w wielkiej koper-
cie szedt 4 tygodnie, a powinien kilka
dni (40 km z miejsca wystania - przyp.
red). Koperta miata naklejony znaczek...
Matki Bozej Zwycieskiej. To byt dla mnie
prawdziwy stempel tego co sie doko-
nato. Natychmiast potargatem i wyrzu-
citem ten katalog do kosza. To byto dla
mnie absolutnie niesamowite doswiad-
czenie tego, ze mam kontakt z Bogiem,
z Jezusem jako osoba, z Jego Matka jako
osoba. To byto cos diametralnie réznego
od tego, w czym tkwitem wczesniej przez
cate lata.

Bog miat pomyst na Twoje zycie. Bar-
dzo dobrze wiedziat, ze jestes fanem
kina i teatru. Trudno uwierzy¢, ze kil-
kanascie lat temu prowadzites niespo-
kojny tryb zycia, a dzisiaj w ramach
zatozonego przezsiebie teatru Exit pra-
cujesz z osobami niepetnosprawnymi.
Tak i m.in. wystawiliSmy sztuke oparta
na biblijnej ksiedze Wyjscia czy Ksiedze
Rodzaju.

Czym dla Ciebie jest Exit?

Jest ostatecznym spetnieniem zawo-
dowym. To jest duzo wiecej niz praca.
Czuje sie, jakbym zostat odnaleziony i
sam sie odnalazt. Mam $wiadomos¢, ze
to co nastapito, spadto z gory, bo byto to
kompletnie niespodziewane. Nie miatem
takiego pomystu na siebie. Tylko moje
prosby do Najwyzszego zostaty ziszczone.
Kto$ powiedziat mi, ze jest taki projektisa
na to pienigdze. Trzeba prowadzi¢ teatr
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z osobami niepetnosprawnymi. Nie wie-
dziatem, czy to potrafie czy nie.

Byto oczywiste dla Ciebie, zeby zro-
bi¢ sztuke na podstawie Biblii?

Jesli mamy budowac wspédlnote to
wtedy, kiedy wspdlnie odbieramy do-
bro jako dobro i zto jako zto. Biblia jest
takim fundamentem. Definiuje dobro
jako dobro, a zto jako zto. To byto moje
niezrealizowane marzenie, a kiedy po-
jawity sie osoby niepetnosprawne, wie-
dziatem, ze chce z nimi to zrobid.

Teatr jest nie tylko Twoja pasja, ale
takze spotkaniem.

Poniekad. Ten teatr jest takim spotka-
niem. W nim sie konfrontujemy. Z jed-
nej strony mamy niepetnosprawnosé
0s6b chorych, ale ja tez widze swoja

niepetnosprawnos¢. Pierwszy spektakl,
jaki zrobiliSmy byt na podstawie tekstu
z Ksiegi Wyjscia, gdzie Izrael wychodzit
z niewoli egipskiej. Podobnie jak moi
aktorzy wychodzg z niewoli swojej nie-
petnosprawnosci, ja wychodze z nie-
woli swojego egoizmu, egotyzmu, za-
patrzenia w siebie. Tam nie ma miejsca
na egoizm, egotyzm czy wygodnictwo.
Trzeba pomagac i pojsc np. z osobg nie-
petnosprawna do toalety. Nikt tego za
mnie nie zrobi.

Piekna postawa, ktora ujmuje.
Skrzywdzitem w swoim poprzednim zyciu
wiele os6b. Mam $swiadomosc, ze powi-
nienem to naprawic i staram sie to czynic.
Natomiast pewnych rzeczy z przesztosci
juz nie naprawie. To dzielenie sie zinnymi
jest jakby odptacaniem pewnych krzywd,
ktére wyrzadzitem ludziom.

Swoje zycie opierasz na prawdzie
oraz szczerosci. Tylko zyjac w ten
sposob mozemy dawac swiadectwo
wiary.

Jak mawiat Sw. Jan Pawet II: ,,Poznacie
prawde a prawda was wyzwoli’. Dlatego
nalezy méwic prawde, nawet jezeli ona
boli. Zyjemy w przestrzeni ktamstwa nie
tylko w zakresie polityki, ale duchowo-
$ci. MOwimy o rzeczach, ktére sg bardzo
grozne. Cztowiek jest wezwany od Boga,
aby w swoim Swiecie czynic jak Bog.

Czyni¢ jak Bég, czyli by¢ w tasce
uswiecajacej. Co zrobic¢, aby zawsze
w niej by¢?

W momencie, kiedy "podwinie sie nam
noga’” nalezy podjac sie w swoim zyciu
radykalnego rozdzielenia $wiatta od
ciemnosci, ale tez pewne rzeczywisto-
$ci umied nazywad. Czyli szukac praw-

dy i w momencie, kiedy znajdujemy sie
w jakiekolwiek sytuacji proby, nie bac
sie nazwac tego, gdzie jestesmy.

Bo piekto naprawde istnieje.

Dlatego chronmy sie przed nim. Mo-
zemy to uczyni¢ podczas Spowiedzi
Swietej, poniewaz sakrament pojed-
nania posiada wielkag moc - mozemy
w nim spotkac samego Chrystusa. Ele-
mentem tego wszystkiego jest Boze
Mitosierdzie, ktére w tym przypadku
rozlewa sie wartkim strumieniem. Pa-
mietajmy, ze bedac w tasce uswiecaja-
cej, niesiemy Swiatu Swiatto.

Dziekujemy za rozmowe.
RED

Niewyczuwalne zagrozenie

NIEBEZPIECZENSTWO

Od wielu lat coraz wieksza popularnoscig cieszy sie praktykowanie jogi. Niestety niewiele 0séb zdaje sobie sprawe,
jakie niesie to ze sobg zagrozenie.

Mozna zadac pytanie... ,,Dlaczego?” Okazu-
je sie, ze joga nie ma nic wspolnego z rozcig-
ganiem miesni czy ¢wiczeniem oddechu. To
bardzo niebezpieczny system filozoficzny
pochodzacy z Dalekiego Wschodu wska-
zujacy, jak uwolnic sie z materialnej formy.
Filozofia ta oparta jest na wierze o reinkar-
nacji. Dla 0s6b zajmujacych sie joga, ludzka
dusza w momencie $mierci odradza sie w
innym ciele. Zadaniem jogi jest osiggniecie
spokoju oraz przejscie ze $wiata materii do
Swiata tzw. energii kosmicznej.

Znany wtoski egzorcysta, ksigdz Gabriele
Amorth przestrzegat przed joga. Twierdzit,
ze jest ona "dzietem szatana" Dlaczego?
Otz ludzie praktykujacy joge probuija prze-
nies¢ sie do blizej nieokreslonego ,kosmicz-
nego Swiata” lub osiagnad jakies duchowe
czy intelektualne ,super energie”. Sa przy
tym zupetnie nieSwiadomi, ze sobie szko-
dza, a mantra tamia pierwsze przykazanie
Boze: ,,Nie bedziesz miat Bogow cudzych
oprocz Mnie” (Ksiega Wyjscia 20,3).

Pamietajmy, ze od momentu Chrztu Swiete-

go w naszym ciele zamieszkuje Duch Swiety
(oile jesteSmy w tasce uswiecajacej). Chroni
nas Bog. Dlatego wielka krzywde wyrzadza-
ja np. rodzice swoim dzieciom nie chcacich
ochrzci¢. Co prawda ttumacza to tym, ze
dziecko samo zadecyduje w przysztosci, czy
przyja¢ chrzest, ale poniewaz w zyciu nie
ma prozni, to jest do tego czasu narazone
na niebezpieczenstwa duchowe.

Warto dodac, ze kolejnym niebezpieczen-
stwem ptynacym z uprawiania jogi jest moz-
liwo$¢ uzaleznienia sie od swojego mistrza,
pod kierunkiem ktorego prowadzi sie ¢wi-
czenia. Zdarzy¢ sie moze, ze ktos kto upra-
wiat joge, bedzie chciat powrdci¢ do prak-
tyk katolickich i konieczne bedzie wéwczas
udanie sie do egzorcysty w celu uwolnienia
sie od duchowych niebezpieczenstw, ktore
niesie ze sobg joga.

Wreszcie na koniec mozemy wspomniec
o osobach chorych, ktérzy praktykuja
joge w celu poprawy zdrowia. Moze nawet
zdarzy¢ sie, ze ich zdrowie poprawi sie.
Pamietajmy jednak, ze méwimy o innym

wymiarze duchowosci i zty duch tez moze
daé nam zdrowie i spokdj, tylko po to, aby
po pewnym czasie w najmniej spodzie-
wanym przez nas momencie, odebrac od
nas to wszystko z nawigzka.

Niestety zapomina sie o tym, ze Jezus
Chrystus, moca swojego Majestatu, jest
w stanie uzdrowic cztowieka, jezeli ten
tego pragnie i taka jest Wola Boza.

O zagrozeniu praktykowania jogi szerzej

=

méwimy w wywiadzie z Maciejem Sikor-
skim na str 1.
PP

,Ufnos¢, ktdrg w Nim poktadamy,
polega na przekonaniu, ze wystu-
chuje On wszystkich naszych présb
zgodnych z Jego wola. A jesli wiemy,
ze wystuchuje wszystkich naszych
présb, pewni jesteSmy réwniez po-
siadania tego, o co Go prosiliSmy.”
(1J5,14-15)

Naprawde nie potrzebuje?

DECYZJA

Bdg jest wszedzie, nie musze wiec chodzi¢ do kosciota. Po
co w ogole Kosciot, skoro jest wylegarnig zta?

Wiele tych, czy podobnych kwestii za-
pewne niejeden z nas juz styszat. Za-
pewne wielokrotnie brakowato nam
argumentow, by adekwatnie na nie od-
powiedzie¢ - mnie sprawiaty one trud-
nosc¢ przez wiele lat...

Wielu z nas zapewne nie zdaje sobie spra-
wy z tego, co odbywa sie tak naprawde

na ottarzu. Wielu z nas zapewne wie, ze
podczas Przeistoczenia kawatek chleba
zastepuje Ciato Panskie. Lecz czy rozu-
miemy tak naprawde, co to oznacza?

Czy zdajemy sobie sprawe z tego, ze Bog
w Trojcy Jedyny, Pan Jezus Chrystus,
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Cztowiek-Bog, zjednoczenie istotowe
Nieba i Ziemi - Jedyny, ktory jest petnia
dwu Swiatow - sktada nam sie w ofierze,
bysmy to my mogli dopetnic swojej isto-
ty, powotania, zycia wiecznego w kruchej
mieszance materii i ducha, ktérg dotych-
czas stanowimy?

Trudne prawda? Sek w tym, ze jedynie
podczas Eucharystii, jestesmy w sta-

nie karmic sie Boskoscia Nieba. Jeste-
Smy istotami ziemskimi, lecz powotany-
mi z ducha, stanowigcymi dusze, umyst i
ciato. Ciato karmimy regularnie pozywie-
niem, umyst chociazby dobrg lektura,
czy dobrym filmem, a dusze?

Czy jesteSmy w stanie nakarmic ja
sami? Czy podczas samej modlitwy w
samotnosci jesteSmy w stanie uzupet-
ni¢ braki, ktére wraz z oddalajaca sie w

czasie Komunia, czyli zjednoczeniem z
Panem Bogiem, jestesmy w stanie do-
Swiadczy¢ petni swojego jestestwa?

Gdyby porowna¢ modlitwe z Eu-
charystia - analogicznym obrazem
staje sie rozmowa przez telefon
kontrastujaca ze spotkaniem twa-
rzag w twarz. Czy ta telefoniczna
namiastka umozliwiajaca trwanie
w relacji jest w stanie zastapic¢ do-

Swiadczenie usmiechu, rozmowy, a
w koncu spotkania z ukochang oso-
ba? Czy relacja przez telefon "na
wieki" jest w stanie przetrwac kazdy
czas? Czy osobiste spotkanie w na-
szym realnym Swiecie nie jest tym,
czego cztowiekowi niezmiennie od
wiekow najbardziej potrzeba?

JsS

Niewidzialny cud

MSZA SWIETA

Gdybysmy tylko wiedzieli, co tracimy nie uczestniczac we Mszy Swietej, nie opuszczaliby$my jej...

Mistyczka z Boliwii, Catalina Rivas
otrzymata wielka taske i dar od Boga,
ktéry wraz z Maryja pokazat jej na czym
polega piekno Mszy Swietej. Pan Jezus
i Matka Boza bowiem pragng zachecic
nas do uczestnictwa w najwiekszym
wydarzeniu naszego zbawienia, ktore
ma miejsce podczas kazdej Mszy Sw.

Co zatem dzieje sie podczas Mszy Swie-
tej?

Catalina zauwazyta chér pieknych, wy-
dobywajacych sie z oddali gtosow. Gdy
Arcybiskup rozpoczat Msze Swieta i do-
szedt do Aktu Pokuty, Catalina ustyszata
jak Maryja powiedziata do niej:,,Z gtebi
swojego serca pros Pana, aby przeba-
czyt ci grzechy, ktérymi go obrazitas.
W ten sposob bedziesz mogta godnie
uczestniczy¢ w tym przywileju, jakim
jest Msza Swieta”. Na te stowa Catalia
pomyslata: ,Jestem przeciez w stanie
taski uswiecajgcej, nie dalej jak wczoraj
sie wyspowiadatam”. Na co Matka Boza
odpowiedziata: ,Myslisz, ze od wczoraj
nie obrazitas Pana? Pozwdl, ze przypo-
mne ci pare wydarzen. (...) A ty mowisz,
Ze nie zranitas Boga? Przysztas na ostat-
nig chwile, kiedy celebransi wychodzili w
procesji odprawia¢ Msze... | zamierzasz
uczestniczy¢ w Niej bez wczesniejszego
przygotowania...”.

Tak istotne jest to, abysmy nie przy-
chodzili do kosciota na ostatnia chwile.
Nalezy takze pamieta¢ o odpowiednim
stroju. Latem nalezy unikaé krétkich
spodniczek czy szortow. Przed Msza
Swieta warto takze poprosi¢ Boga, aby
zestat Ducha Swietego, by Ten obdarzyt
nas pokojem i oczyscit nas z ducha tego
Swiata. Maryja zacheca nas do uwielbia-
nia Tréjcy Swietej, udwiadamiajac nas, ze
jestesmy jednym z Jego stworzen.

Podczas Mszy Swietej nalezy uwazad
podczas homilii i czytan, bowiem Sto-
wo Boze nie wraca, dopoki nie wyda
plonu. Kiedy uwaznie stuchamy, to
zawsze co$ w nas pozostanie. Wtedy to
warto w ciggu dnia przywotywac te stowa
(badz stowo), ktdre zapamietaliSmy ktdre
wywarty (badz wywarto) na nas wrazenie.
Stowa te potrafig przemieniac cztowieka.
Podczas Ofiarowania warto modlic sie
i ofiarowywac siebie takim jakim sie

jest,tacznie z tym, co sie ma i co moze-
my sami uczynic. Nalezy prosi¢ Boga
Wszechmogacego, aby przez zastugi
Swojego Syna przemieniat nas. Nalezy
réwniez wstawiac sie za rodzing, do-
brodziejami oraz wszystkimi ludzmi,
wtacznie z naszymi wrogami.

Catalinie ukazali sie takze, ubrani w biate
szaty, Aniotowie Strézowie. Mieli piekne
rysy twarzy, a ich nagie stopy nie doty-
katy ziemi. Niesli oni nawa gtéwng nasze
dary i prosby przed ottarz. Mistyczka wi-
dziata, jak czes$¢ z nich niosta ztotg mise
z czyms$, co promieniowato czystym,
ztotym Swiattem. Byli to Aniotowie, kto-
rzy ofiarowali Msze Swieta w wielu in-
tencjach. Za nimi podazali aniotowie
z pustymi rekoma. Byli to Aniotowie
Strozowie ludzi, ktérzy nic nie ofiarujg i
ktdrzy nie s zainteresowani przezywa-
niem Mszy Swietej. Na koAcu podazali
smutni Aniotowie Strézowie ludzi, ktd-
rzy przyszli z obowiazku, bez pragnienia
uczestniczenia we Mszy Swietej. Nale-
zy zatem wypraszac taski nie tylko
dla siebie, ale takze dla innych. Jak-
ze wielkie upodobanie u Boga ma w
tym momencie ofiarowywanie naszej
grzesznej natury i marnosci w pota-
czeniu z zastugami Jezusa. Dzieki temu
ofiarowujemy siebie jako ofiare catopal-
na, poprzez ktdra Jezus jest w stanie nas
przemieniac.

Podczas Mszy Swietej w momencie
Prefakcji, kiedy to wierni odmawiaja:
,,Swiety, Swiety, Swiety”, pojawiaja
sie tysigce aniotéw. Ubrani w tuni-
ki podobne do biatych szat kaptanéw
czy ministrantow, kleczg z rekoma zta-
czonymi na modlitwie i sktaniajg gto-
wy, oddajac czes¢ Bogu. Najbardziej
podniostym momentem podczas Mszy
Swietej jest moment Konsekracji, ktéra
Catalina opisata w nastepujacy sposob:
»W tym momencie za arcybiskupem po-
Jawit sie ttum ludzi. Wszyscy oni mieli na
sobie takie same tuniki, ale w kolorach
pastelowych. Ich twarze byty I$nigce,
petne radosci. Mogtoby sie komus wy-
dawad, ze byli ludzmi w réznym wieku,
ale ich twarze miaty szczesliwy wyraz i
byty bez zmarszczek. Klekneli, podobnie
jak przy Spiewie Swiety, Swiety, Swie-
ty” Wtedy to Matka Boza powiedziata:

,»,JO sq wszyscy swieci i btogostawieni. Po-
miedzy nimi sq dusze twoich krewnych,
ktorzy juz cieszq sie oglgdaniem Boga”.

Potem Catalina ujrzata ,,Matke Bozg, do-
ktadnie po prawej stronie arcybiskupa,
krok za celebransem. Byta zawieszona
lekko nad podtogq, kleczgc, ubrana w ja-
sngq, przezroczystq, ale jednoczesnie Swie-
tlang niczym woda krystaliczna, tkanine.
Najswietsza Panna, ze ztozonymirekoma,
spoglgdata uwaznie i z szacunkiem na
celebransa. Mowita do mnie stamtqd, ale
cicho, prosto do serca, nie spoglgdajgc na
mnie: Dziwi cie, ze widzisz mnie stojgcqg za
arcybiskupem, nieprawdaz? Tak wtasnie
powinno byc... Z catq mitosciq, jakg moj
Syn mi daje, nigdy nie dat mi godnosci,
jakg obdarzyt kaptanow - daru kaptan-
stwa do uobecniania codziennego cudu
Eucharystii. Z tego powodu czuje gteboki
szacunek dla ksiezy i dla cudu, jaki Bog
czyni przez ich postuge. To wtasnie zmu-
sza mnie do klekniecia tutaj, za nimi’.

Przed ottarzem pojawiajg sie takze
cienie ludzi w szarych kolorach ze
wzniesionymi rekoma. Maryja powie-
dziata, ze sa to btogostawione dusze
czysécowe , ktdre czekajg na wasze mo-
dlitwy, aby dokonato sie ich oczyszczenie.
Nie przestawajcie modlic sie za nimi. Oni
modlg sie za was, ale nie mogg modli¢
sie za siebie. To wy macie sie za nich mo-
dli¢, aby poméc im wydostac sie z czysc-
ca, aby mogli by¢ z Bogiem i cieszyc sie
wiecznie Jego obecnosciq’.

Maryja caty czas jest obecna podczas Mszy
Swietej. U stdp tabernakulum trwa z anio-
tami, poniewaz zawsze jest z Jezusem.

Podczas Konsekracji, celebrans rosnie i
wypetnia sie nadnaturalnym Swiattem,
ktore go otacza i przybiera na sile wokét
jego twarzy. Kiedy podnosi Hostie, na
wierzchniej stronie jego rak pojawiaja sie
znaki, ktére emanuja Swiattem. To jest
Jezus! W tym momencie Hostia rosnie i
staje sie wielka. Na Niej ukazuje sie cu-
downa twarz Jezusa spogladajacego na
swoj lud. W tym momencie Matka Boza
powiedziata: ,Nie patrz na doét. Podnies
swoj wzrok i kontempluj Go. Wpatruj sie
w Niego i powtarzaj modlitwe z Fatimy:
»Panie, wierze, adoruje, ufam i kocham
Ciebie. Prosze o przebaczenie za tych,
ktorzy nie wierzq, nie adorujg, nie ufajg
i nie kochajq Ciebie«. (...) Teraz powiedz
Mu, jak bardzo Go kochasz, i sktadaj hotd
Krolowi krolow”,

Kiedy celebrans wypowiedziat stowa
konsekracji wina, pojawita sie Swiattos¢
a Sciany i sufit kosciota zniknety. Nagle
Catalina zobaczyta zawieszonego w
powietrzu Jezusa ukrzyzowanego.
Byta w stanie kontemplowac Jego
twarz, pobite ramiona i pokaleczone
ciato. Z prawej strony piersi miat rane,
z ktérej w lewym kierunku wytryskiwa-
ta krew, a w prawym kierunku co$, co
przypominato wode, ale byto bardzo
btyszczace. Wygladato to jak strumienie
Swiatta sptywajgce na wiernych. W tym
momencie Matka Boza powiedziata: ,,To
jest cud nad cudami. Powiedziatam
wczesniej, Zze Pan nie jest skrepowany
ani czasem, ani miejscem. W momen-
cie konsekracji cate zgromadzenie jest
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zabierane do stop Kalwarii, w chwili
ukrzyzowania Jezusa’,

Bardzo wazne jest to, aby podczas odma-
wiania Ojcze nasz robic to w wyciszeniu i
prosto z serca. W tym momencie nalezy
przypomniec sobie osoby, ktore nas
zranity i skrzywdzity, obejmujac je swo-
im sercem i méwigc im:

5 W imie Jezusa Chrystusa przebaczam
wam i Zycze pokoju. W imie Jezusa
prosze, abyscie mi przebaczyli i zyczy-
li pokoju”. Przebaczenie jest bardzo
wazne bowiem odmawiajac Ojcze nasz
moéwimy: ,,odpus¢ nam nasze winy, jako
i my odpuszczamy naszym winowajcom’”.
W momencie, gdy arcybiskup powie-
dziat: ,...obdarz nas pokojem i jedno-
scig”, a nastepnie ,ppokdj Panski niech
zawsze bedzie z wami”, miedzy ludzmi
przekazujacymi sobie znak pokoju po-
jawito sie bardzo intensywne Swiatto.
To tam Pan Jezus niesie pokéj, poma-
gajac cztowiekowi przebaczy¢ i wyrzu-
ci¢ z serca zale do innych oséb.

Wreszcie przychodzi moment Komunii
Swietej. Kiedy arcybiskup przyjat Komu-
nie Sw., Matka Boza powiedziata do Ca-
taliny: ,,Powtarzaj ze mnq: »Panie, btogo-
staw kaptanom, pomaéz im, oczysc ich,

kochaj ich, opiekuj sie nimi i wspieraj
ich swojg Mitoscig«”Tuz przed przysta-
pieniem do Komunii $w., Catalina usty-
szata od Pana: ,Poczekaj chwile, chce,
abys cos zobaczyta”. Wewnetrzny impuls
kazat jej skierowad wzrok na pewnga oso-
be, ktéra wyspowiadata sie przed Mszg
Sw. Kiedy ksiadz umiescit Swietg Hostie
na jej jezyku, btysk swiatta, podobnego
do czystego ztota, przeszedt prosto przez
te osobe, najpierw przez jej plecy, potem
otoczyt jg z tytu, nastepnie dookota jej
ramion, a na koncu przeszedt przez jej
gtowe. Wtedy to Pan powiedziat: ,,0to
jak raduje sie, obejmujgc dusze, kto-
ra przychodzi z czystym sercem, aby
mnie przyjgc’. Gtos Jezusa byt gtosem
szczesliwej osoby. Kiedy Catalina poszta
przyja¢ Komunie sw., Jezus powiedziat
do niej: ,Ostatnia Wieczerza byta mo-
mentem najwiekszej bliskosci ze mngq.
W tej godzinie mitosci ustanowitem cos,
co mogto byc¢ pojete jako najwiekszy akt
obtedu w oczach cztowieka - uczynitem
siebie wiezniem Mitosci, ustanowitem
Eucharystie. Chciatem pozostac z wami
do konca swiata, poniewaz Moja Mitos¢
nie mogta znies¢, ze zostalibyscie siero-
tami, wy, ktorych kocham bardziej niz
wtasne zycie”’,

Kiedy Catalina wrdcita na swoje miejsce

i uklekneta, Pan powiedziat: ,Stuchaj’.
Chwile pdzniej ustyszata modlitwe sie-
dzacej przed nig kobiety, ktéra wtasnie
przyjeta Komunie sw. Wtedy to Jezus po-
wiedziat smutnym gtosem: ,Zanotowatas
jej modlitwe? Ani razu nie powiedziata, Ze
mnie kocha. Ani razu nie podziekowata
mi za dar, jaki jej datem, znizajgc swojq
Boskos¢ do jej biednego cztowieczen-
stwa, po to, by przyciggngc¢ jg do siebie.
Ani razu nie powiedziata: »dziekuje Ci,
Panie«. To byta litania présh. | tak robig
prawie wszyscy, ktorzy przychodzg mnie
przyjgé. Umartem z mitoscii zmartwych-
wstatem. Z mitosci czekam na kazdego
zwas i zmitosci zostaje z wami... Ale wy
nie zdajecie sobie sprawy z tego, ze po-
trzebuje waszej mitosci. Pamietajcie, ze
jestem Zebrakiem mitosci w tej wzniostej
godzinie dla duszy’.

Kiedy celebrans miat udzielaé Btogo-
stawienstwa, Matka Boza powiedziata:
,BadzZ pilna i uwazaj... Robisz jakis stary
znak, zamiast znaku krzyza. Pamietaj,
Ze to btogostawienstwo moze byc ostat-
nim, jakie otrzymujesz z rgk kaptana. Kie-
dy wychodzisz z kosciota, nie wiesz, czy
umrzesz, czy nie. Nie wiesz, czy bedziesz
miata okazje otrzymad btogostawierstwo
od innego kaptana. Te konsekrowane
rece dajg tobie btogostawiernstwo w imie

Swietej Tréjcy. Dlatego zréb znak krzyza z
szacunkiem, tak jakby to miat by¢ ostatni
w twoim Zyciu”.

Pamietajmy, aby po Mszy Swietej pozo-
stac na kilka minut w kosciele. Jezus caty
czas jest z nami po Komunii $w. i kiedy
zwracamy sie do Niego podczas naszych
obowigzkdéw. To cztowiek Jego opusz-
cza, a nie On nas.

PP

Zrédto: Najwiekszy cud. Tajemnica Eucha-
rystii w mistycznej wizji Cataliny Rivas.

Jowinniscie przewyzszac w cnocie
aniotéw i archaniotéw, poniewaz oni
nie majq radosci przyjmowania Mnie
jako pokarmu, jak to jest w waszym
przypadku. Oni pijg krople ze Zrodta,
ale wy, ktorzy macie taske przyjmo-
wania Mnie, macie caty ocean’.

,,Dary, jakie otrzymujemy w Eucha-
rystii, powinny przynies¢ owoce na-
wrocenia, wyrazajgce sie w posta-
wie i czynach mitosierdzia wobec
braci i siostr”. (Jezus Chrystus)

Moc oczyszczenia

SPOWIEDZ SWIETA

,P0 co mam sie spowiadad, jak i tak za chwile zgrzesze?”

Takie stowa czesto styszy sie na temat
spowiedzi. Jeden z ksiezy zwykle od-
powiadat na takie stwierdzenia: ,,Po co
pierzesz ubranie, jak i tak za chwile sie
pobrudzi?” Jest w tym jaki$ sens, po-
niewaz grzech to ,,brud duszy”. A kazdy
brud trzeba usungé, aby byé czystym.
Grzech jest zerwaniem wiezi z Bogiem,
odrzuceniem Jego mitosci. Obrazujac
to, mozna powiedzieé, ze grzech jest
powiedzeniem Bogu: ,Nie jestes mi
potrzebny, dam sobie rade bez Ciebie”
i pojSciem w swoja strone, odwrdciw-
szy sie plecami do Boga. Takim miej-
scem, gdzie mozemy oczysci¢ ,brud
duszy” jest sakrament spowiedzi.

Ewangelie opisujg spotkania Mistrza z
paralitykamil, tredowatymi 2 czy jawno-
grzesznikami.3 Biblijne uzdrowienia cia-
ta najczesciej poprzedzone s3 odpusz-
czeniem grzechdéw. Bo kazdy grzech
jest ,porazeniem duchowym?”, ,tradem
duszy”, ,nieczystoscig serca”. Jezus
jest najlepszym Znawca duszy i wie, ze
cztowiek potrzebuje mitosci, ktora jest
taskawa i cierpliwa, ktdra nie przekresla
cztowieka, ale daje mu szanse. Dlate-
go $w. Jan Maria Vianney powtarzat do
swoich parafian w Ars: ,Wybacza¢ nam

— to Jego najwieksza przyjemnosc”.

Jezus Chrystus po swoim zmartwych-
wstaniu powiedziat do swoich uczniow:
WeZmijcie Ducha Swietego! Ktérym od-
puscicie grzechy, sq im odpuszczone, a
ktorym zatrzymacie, sq im zatrzymane”
(J20,22b-23)* Byt to pierwszy dar Jezusa
dlawspdlnotywierzacych. Stowamitymi
Chrystus dat Apostotom iich nastepcom
wtadze odpuszczania grzechow moca
dang Ducha Swietego, a wszystkich
wierzacych zobowiazat do wyznawania
grzechéw i w tym sakramencie, do szu-
kania pokoju dla zranionej przez grzech
duszy. ,.,Kto wyjawia swe przekroczenia,
temu nie jest juz Chrystus sedzig, tylko
oredownikiem i opiekunem” >

Kazda spowiedz niesie ze soba oba-
we, lek czy zwyczajnie wstyd.

Wiele os6b z powodu ludzkiej nie-
Smiatosci rzadko przystepuje do spo-
wiedzi albo wcale. Podobne uczucia
towarzysza nam, kiedy idziemy z ja-
kas$ dolegliwoscia do lekarza, szcze-
golnie jakas wstydliwg. Musimy o
wszystkim powiedzie¢, niejednokrot-
nie ze szczegdtami, odpowiedzieé

na pytania, zwyczajnie obnazyc¢ sie
przed lekarzem. Ale to jest warunek
wtasciwej diagnozy i leczenia. Cza-
sami kuracja bywa dtuga i bolesna,
lekarstwa nieprzyjemne, ale jest to
jedyna droga do bycia zdrowym. Do
uzdrowienia wewnetrznego wiedzie
taka sama Sciezka.

Jezus jest Lekarzem duszy. On dzwi-
ga nasze stabosci i daje spokéj sumie-
nia. Kaptan jest tylko posrednikiem i
nim chce sie postugiwaé Chrystus, aby
wlewal taske w serca skruszonych.

»Spowiednik nie jest panem, lecz
stugg Bozego przebaczenia". 6

Sw. Faustyna zanotowata w swoim
Dzienniczku stowa, ktdre ustyszata od
Mistrza o spowiedzi i spowiedniku, kto-
re zapewniaja nas, ze spowiadajac sie
kaptanowi, spowiadam sie samemu
Chrystusowi. ,,Przed spowiedzig usty-
szatam w duszy te stowa: Cérko Moja,
powiedz mu wszystko i odstor swoja
dusze przed nim, jako przede Mn3a to
czynisz. Nie lekaj sie niczego; dla twoje-
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go uspokojenia kaptana tego stawiam
miedzy Mna a duszg twoja, a stowa, kto-
re ci odpowie - Moimi s3. Odston przed
nim najtajniejsze rzeczy, jakie masz w
duszy. Ja mu udziele $wiatta do pozna-

nia duszy twojej."’

Warto réwniez przypomnieé sobie
fragment Ewangeliio uzdgowieniu nie-
widomego od urodzenia. Jezus mogt
powiedzie¢ stowo i niewidomy zaczat-
by widziec, ale zrobit cos innego.
»Splungt na ziemie, uczynit btoto ze
sliny i natozyt je na oczy niewidome-
go, i rzekt do niego: «Idz, obmyj sie
w sadzawce Siloam."® Fragment ten
konczy sie rozmowa o grzechu. Jakby
w ten sposdb Jezus chciat nam poka-
zaé, ze nawrocenie jest czasami bole-
sne, ale przynosi konkretne owoce.

Koscidt w swojej madrosci podaje
nam pie¢ warunkow dobrej i owoc-
nej spowiedzi: rachunek sumienia, zal
za grzechy, spowiedzZ szczera, mocne
postanowienie poprawy, zadoscuczy-
nienie Panu Bogu i blizniemu. Sposréd
wymienionych najwazniejszy jest zal
za grzechy. ,Jest on najwazniejszym
warunkiem spowiedzi. Jest koniecz-
ny, aby sakrament pokuty byt przyjety
waznie, tzn. aby taska przebaczenia
skutecznie dotkneta mojego serca. Bez
zalu za grzechy spowiedz jest niewazna,
choébysmy spowiadali sie doktadnie i
szczerze, i chocby kaptan wypowiedziat
nad nami stowa rozgrzeszenia."lOPraW-
de o tym odkrywamy w zyciorysie $w.
Piotra, ktory najpierw trzy razy sie wy-
part swego Mistrza, a potem zatowat i
gorzko zaptakat. Chrystus przebaczyt

Piotrowi, a On nad brzegiem Jeziora
Galilejskiego na pytanie Jezusa trzy razy
odpowiedziat: "Tak, Panie, Ty wiesz,
ze kocham Cie."llRozszerzajqc prawde
katechizmowga o warunkach dobrej spo-
wiedzi, mozemy siegnac do ,,Dziennicz-
ka $w. Faustyny”. Autorka zostawita w
swoich zeszytach trzy stowa dla duszy,
ktora przez spowiedz dazy do Swietosci
i pragnie, aby jej zycie przynosito dobre
owoce. ,Pierwsze stowo to catkowita
szczerosc i otwartosc.

(...) Drugie stowo - pokora. (...) Trze-
cie stowo - postuszenstwo. Wtasciwie
Panu Bogu nasza spowiedzZ nie jest
potrzebna, bo On jest doskonaty. Ona
jest Jego prezentem dla nas. Jest po-
trzebna, zebySmy przekraczali nasza
stabos¢ i matosc.

Kiedy przekraczamy naszg ,we-
wnetrzng matos¢”? Kiedy mamy
odwage nazwa¢ po imieniu swoje
grzechy i je wyznaé, czyli stang¢ w po-
korze, tzn. w prawdzie o sobie samym.
Wazne, zeby siebie nie wybielaé, nie
usprawiedliwiaé, bo to Bég nas uspra-
wiedliwia, to On nam przebacza, przy-
garnia jak Pasterz zbtagkana owce, wita
nas jak Ojciec syna marnotrawnego,
pochyla sie nad nami i opatruje nasze
rany jak Mitosierny Samarytanin.

Szczera spowiedz otwiera nas na
przyjecie przebaczenia i prowadzi do
innego, nowego, przemienionego zy-
cia, czyli do nawrocenia.

Nawrdcenie po hebrajsku znaczy ,po-
wrotdo domu’’ Kiedy grzeszymy, mamy
wyrzuty sumienia, niepokdj wewnetrz-

ny, nasza wola jest ostabiona, z trudem
przychodzi nam czynienie dobra, braku-
je nam wewnetrznej radosci. Kiedy po-
myslimy o domu petnym mitosci, gdzie
panuje zrozumienie wzajemne, przeba-
czenie, gdzie Kto$ na mnie czeka, Ktos,
kto mnie kocha, tatwiej sobie uswiada-
miamy, Ze nasz grzech rani Boza mitos¢,
ze spowiadajac sie wracam do Boga, do
petni szczescia i wewnetrznej harmonii.
Dlatego $w. Augustyn napisat w swoich
wyznaniach o Bogu, ktory jest mitoscia:
,Pozno Cie umitowatem (...) Pozno
Cie umitowatem." Co nam daje spo-
wiedz? 2

Jakie owoce rodzi w naszym zyciu?
Odpowiedz daje nam Katechizm Ko-
Sciota Katolickiego, ktory wymienia
szereg skutkow sakramentu pokuty i
pojednania: przywrdcenie taski Bozej,
zjednoczenie w przyjazni z Bogiem,
pojednanie z Bogiem, pokdj i pogoda
sumienia, duchowa pociecha, ,zmar-
twychwstanie duchowe”, przywroce-
nie godnosci i dobr zycia dzieci Bo-
zych, pojednanie z Koéciotem. Swieta
Faustyna, ktora catym swoim zyciem
wychwalata Mitosierdzie Boze, wska-
zuje jeszcze na inne owoce, dla kto-
rych warto przystepowac do pokuty:

,»Ze spowiedzi swietej powinnismy od-
nosi¢ dwie korzysci: Po pierwsze - do
spowiedzi przychodzimy po uleczenie;
Po drugie - po wychowanie - dusza na-
sza potrzebuje ciggtego wychowania,

jak mate dziecko” 1

Ktos kiedys$ powiedziat, ze ludzka rze-
cza jest upadac, ale diabelska trwac
w upadku. Kazdy grzech sprawia, ze

jestesmy jakby w wewnetrznym wie-
zieniu, skrepowani wtasnymi upad-
kami, ale dzieki Chrystusowi mozemy
powstac i zacza¢ zyé na nowo.

Przeciez juz Swiety Augustyn napisat,
ze ,Poczatkiem dobrych czynéw,
jest wyznanie ztych”. Dzieki spowie-
dziipokucie, gdzie Pan Jezus nie pote-
pia nas, ale nam przebacza, mozemy
inaczej myslec i dziatad. Nasze zycie
staje sie taka czysta karta, ktdrg moze-
my zapisac¢ z Bogiem.

Sp.x. MK
Médlmy sie za Sp. Ksiedza Marcina oraz
za innych Swigtobliwych kaptandéw wier-
nych Jezusowi i Maryi Niepokalanej, za-
konnikow, zakonnice i innych.

Requiescat In Pace

1 Por. Mt 9,1-8.

2 Por. Mt 8,1-4.

3 Por.J8,1-11.

4 Cytat za Biblig Tysiaclecia. Wyd. V.

5 Katechizm Katolicki dla Ludu Bozego. Cze$¢é
l1l. Nauka o Srodkach taski. Mikotéw-Warsza-
wa 1906. Str. 152.

6 Katechizm Kosciota Katolickiego 1466.

7 Dzienniczek Siostry Faustyny. Cze$¢ I. Nr 232.
8J9,6-T.

9 Wydziat Nauki i Wychowania Katolickiego
Diecezji Sandomierskiej. Zal za grzechy naj-
wazniejszym warunkiem dobrej spowiedzi!.
https://diecezjasandomierska.pl/zal-za-
grzechynajwazniejszym-warunkiem-dobrej-
spowiedzi/.

10 Por. J 21,15-19.

11 Por. Swiety Augustyn. Wyznania. Przet. Z.
Kubiak. Warszawa 1982. Ksiega | i X.

12 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego
1468-1469/.

13 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego
1468-1469.

14 Dzienniczek Siostry Faustyny. Cze$¢ . Nr 377.

,,R0Zaniec powinien odmawiac kazdy”

SEUGA BOZY

»Chocby zamiast jednego, sto jezykdw chwata zabrzmiato, chocby sie sto ust otworzyto, jeszcze bym Cie godnie wychwalad nie zdotat... Bo Twoja wspa-
niatos¢ wywyzszona jest nad niebo i nad wszystkie ziemie chwata Twoja, tak, ze ani na niebie, ani na ziemi nie znajdzie sie stworzenie, ktére by godnie
mogto wystawiac Twa, o Maryjo, wielko$¢” - zapisat w swoich notatkach - za $w. Bernardem - mtody kleryk franciszkanski Wenanty. | dalej snut rozwa-
zanie: ,Maryja jest cudem taski, gdyz bedac Matka Boga, od pierwszej chwili poczecia swego, byta wolng od grzechu, a nawet i od sktonnosci, a nadto
zostata obsypana tyloma taskami, ze przewyzszajg one wszystkie taski dane Swietym i Aniotom razem. Maryja otrzymanej taski nie tylko nie umniejszy-
ta, lecz ustawicznie jg pomnazata. W tym celu usuneta sie od Swiata, cho¢ $wiat nie miat na Nig wptywu, a przy tym modlita sie ustawicznie”.

R,
S

Od najmtodszych lat dzieciecych, Jozek,
pozniejszy Ojciec Wenanty, byt dla ro-
dzicow prawdziwg pociecha. Bog, ktory
go pociagat do siebie, sam ksztattowat
wrazliwg dusze dziecka. A dziecko wzra-
stato, a wraz z nim rosta jego poboznos¢,

ktora wkrotce sktonita go do apostolstwa
wsrdd rowiesnikow. Gdy osiggnat szdsty
rok zycia, byt juz wystarczajaco duzy, aby
pas¢ krowy. Obok tej pracy i beztroskie-
go zycia na powietrzu, kryto sie jednak
duzo tez niebezpieczenstw duchowych.
Bydto pasli nie tylko najmtodsi, ale takze
dorastajgca mtodziez, ktéra byta cieka-
wa Swiata, niekoniecznie od strony pozy-
tywnej. To wspdlne przebywanie niosto
ze sobg réwniez zty przyktad starszych,
ktory powodowat zgorszenie, a nie rzad-
ko zepsucie moralne.

Jozef Katarzyniec, wszedtszy w takie

Srodowisko, wniost ze soba jakby inny
Swiat. ,,J0zio - napisze po latach jego
kolega z tamtych czaséw - byt zawsze
powazny i wzbudzat jaki$ dziwny szacu-
nek dla siebie. Wprawdzie brat udziat w
chtopiecych zabawach, stale pogodnie
usmiechniety, ale nie zapalat sie do nichi
raczejstaratsie ich unikac. Gdy inni odda-
wali sie beztroskiej rozrywce, maty Jozef
Katarzyniec usuwat sie na bok. Zdarzato
sie nawet dos¢ czesto, ze prosit kolegow
0 zastepstwo w pilnowaniu kréw, a sam
oddalat sie i klekat w pobliskiej kaplicz-
ce $w. Franciszka z Asyzu i modlit sie na
rézancu”.

Kolegow jego dziwity te samotne mo-
dlitwy, byli jakby oniesSmieleni wobec
chtopca, ktéremu mato byto rannego
pacierza i ktory tyle miat do powiedzenia
Bogu. Po prostu nie rozumieli potrze-
by jego duszy. A Jozek, po powrocie ze
swych cichych modlitw, zachecat inne
dzieci na pastwisku do modlitwy, na-
stepnie wyjmowat rézaniec i mowit z za-
patem: ,R6zaniec powinien odmawiaé
kazdy”.

o. Edward Staniukiewicz
franciszkanin




8 MODLITWY/FUNDACJA

Ziarno Dl

Modlitwa zanurzenia we Krwi Chrystusa

Jezu,

zanurzam w Twojej Przenajdrozszej Krwi caty ten rozpoczynajacy sie dzien, ktory
jest darem Twojej nieskoficzonej mitosci.

Zanurzam w Twojej Krwi siebie samego.

Wszystkie osoby, ktére dzi$ spotkam, o ktorych pomysle czy w jakikolwiek sposéb
czegokolwiek o nich sie dowiem.

Zanurzam moich bliskich i osoby powierzajace sie mojej modlitwie.

Zanurzam w Twojej Krwi, Panie, wszystkie sytuacje, ktore dzi$ zaistnieja, wszyst-
kie sprawy, ktore bede zatatwiaé, rozmowy, ktére bede prowadzié, prace, ktére
bede wykonywad i méj odpoczynek.

Zapraszam Cie, Jezu, do tych sytuacji, spraw, rozmow, prac i odpoczynku.

Prosze, aby Twoja Krew przenikata te osoby i sprawy, przynoszac wedtug Twojej
woli uwolnienie, oczyszczenie, uzdrowienie i uswiecenie.

Niech dzis$ zajasnieje chwata Twojej Krwi i objawi sie jej moc.

Przyjmuje wszystko, co mi dzi$ zeslesz, ku chwale Twojej Krwi, ku pozytkowi Ko-
Sciota Sw. i jako zados¢uczynienie za moje grzechy, sktadajac to wszystko Bogu
Ojcu przez wstawiennictwo Maryi.

Oddaje siebie samego do petnej dyspozycji Maryi, zawierzajac Jej moja przesztosc,
przysztosc i terazniejszosc, bez warunkow i bez zastrzezen.

Dziatamy juz jako
Fundacja!

Fundacja

- MILOSC
1 NADZIEJA

Fundacja Mitosc i Nadzieja powstata w celu niesienia blizniemu pomocy,
mitosci oraz nadziei na lepsze jutro. Pragniemy przyblizy¢ do Boga jak
najwieksz3 ilos¢ pogubionych dusz tak, aby mogty one doswiadczy¢ wiel-
kiego Mitosierdzia Bozego. Wszystko to na Chwate Jezusa i Maryi Niepo-
kalanej. Patronem Fundacji jest o. Wenanty Katarzyniec.

/

Amen

Modlitwa za wstawiennictwem
sw. Michata Archaniota

Swiety Michale Archaniele!

Bron nas w walce, a przeciw niegodziwosci i zasadzkom ztego ducha

badz nasza obrona. Oby go Bog pogromic raczyt, pokornie o to prosimy.
ATy, Wodzu niebieskich zastepow, szatana i inne duchy zte, ktére na zgube
dusz ludzkich po tym $wiecie kraza,moca Boza stra¢ do piekta. Amen.
Swieci Aniotowie i Archaniotowie, broAce nas i strzezcie nas. Amen.

Miejsca dotarcie gazety:

- szpitale, hospicja,

- os$rodki pomocy spotecznej,

- domy pogodnej starosci,

- domy samotnej matki,

- domy dla bezdomnych,

- osrodki terapii uzaleznien,

- zaktady poprawcze i schroniska dla nieletnich,
- zaktady karne i areszty $ledcze (cata Polska),
- oraz ulice polskich miast.

Od teraz gazeta ,,Ziarno Nadziei’’ bedzie
wydawana pod zwierzchnictwem Fundacji,
a poprzez dziatalnosc Fundacji pragniemy

zwiekszy¢ jej naktad.

Poza dziatalnoscia wydawnicza oraz prowadzeniem portalu ziarno-
nadziei.pl, Fundacja bedzie niebawem wdrazac projekty spoteczno-
integracyjne wspierajace wykluczone oraz zagrozone wykluczeniem
grupy spoteczne.

Tylko dzieki Waszemu wsparciu jesteSmy w stanie rozwija¢ nasze
projekty. Dlatego, jezeli podoba Wam sie nasza postuga i chcieliby-
Scie jg wesprzed finansowo i / lub modlitewnie, dziekujemy z catego
serca. Ze swojej strony obiecujemy codzienng modlitwe na Rézan-
cu Swietym oraz przyjmowanie Komunii Swietej w intencji naszych
wspomozycieli. Dodatkowo raz w miesigcu w Sanktuarium Meki
Panskiej i Matki Bozej w Kalwarii Pactawskiej odbywa sie Msza Swie-
ta w intencji wszystkich darczyncow.

Wiecej szczegotow mozecie poznac na naszej stronie:

www.miloscinadzieja.org

Dowolne ofiary ptynace z serca mozna wptacac na nastepujace konto:

Bank PKO BP: 74 1020 1026 0000 1102 0573 0116

Fundacja Mito$¢ i Nadzieja, ul. Jana Husa 2, 03-153 Warszawa
Bank PKO BP (w tytule: Darowizna dla Fundacji Mitosc i Nadzieja)

To co mamy najcenniejsze to nasze serce. Tylko otwarte i czyste
jest w stanie ujrze¢ Boga w bliznim i wiele dla niego uczynic...

Ziarno

Sierpi - wzwsie_ bezplatna gazea katolicka IS5 25

udad

Ziarno

Ziarno Ziarno

Stowa rania...
l

bezplatna gazeta ool b

Zostatam uzdrowiona

...........

Wejdz na: www.ziarnonad2|ei.pl/a‘rchiwum

mmmmmmmm

i pobierz za darmo nasze wydania. |



