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Przyjechata do Polski z Dalekiego Wschodu, bo z Uzbeski-
stanu. Urodzita sie w Kirgizji. Jej przeZycia sq nieprawdopo-
dobne. Zapraszamy na wywiad z Michaling Gazybajewq.

Michalino, opowiedz nam troche o sobie.

Urodzitam sie w Kirgizji. Gdy matzeristwo mamy rozpadto sie, to
z najstarszym bratem wyjechata za lepszym zyciem. Celem byta
Polska. Nas zostawita w Uzbekistanie. Wraz z dwiema siostrami
zostatam u babci.

W pézniejszym czasie, mama wrécita po Was i przyjechatas
do Polski.

Tak. Byto to w 1996 lub 1997 roku. Od tamtej pory jestesSmy w
Polsce. Do szkoty posztam kilka lat pdzniej ze wzgledu na jezyk.
Poniewaz bytam muzutmanka, to nie uczeszczatam na lekcje
religii. UrodziliSmy sie w kraju muzutmanskim. To sg korzenie
moje, mojej mamy i rodzenstwa. Ale jak przyjechaliSmy do Pol-
ski to nie praktykowalismy ramadanu i postéw. Przywiezlismy za
to nawyki, jak oczyszczanie urokéw, wrézenie sobie czy uzdra-
wianie.

Co masz na mysli?

Mamy we krwi rytuaty, np. gdy kto$ zachorowat, to od razu rzuca-
to sie na niego urok. Oczyszczato sie papierem albo kadzidtami i
mowito sie modty po arabsku, ktérych w ogdle sie nie rozumie i
wzywa jakie$ duchy do wspétpracy nie wiedzac co sie robi.

Nie wiedziatas co jest dobre a co zte.

Zytam w mroku. Jednak od najmtodszych lat za czym$
tesknitam. Nie wiedziatam za czym. Pojawit mi sie gtdd
prawdy. Tego, gdzie jest ten Bég - Stwdrca. Nasilito to mi
sie w okresie dojrzewania. Tesknitam, miatam w sobie
pustke i czeste mysli samobdjcze. Pojawiaty sie one juz
od najmtodszych lat.

Jak wygladato wtedy Twoje zycie?

Miatam chtopaka. Przez 5 lat byliSmy razem, nawet z nim
pomieszkiwatam. Moja mama od poczatku zajmowata sie
handlem, czy marketingiem. Pdzniej otworzyta gabinet
masazu. Byta uczciwym cztowiekiem, ale rézne ,,rzeczy”
przywiezlismy i takich ludzi przyciggalismy.

0 czym moéwisz?

O tym, ze w naszym srodowisku byli Polacy, katolicy, ale
byli tez bioenergoterapeuci, tarocisci. Dziwni ludzie. Za-
czetam interesowad sie tym i praktykowac. Brnetam w
energioterapie. Chciatam by¢ uzdrowicielka.

Nieswiadomie brnetas w zto.

Niewinnie. Ezoteryka, wrozenie z fuséw, kadzidta, uroki,
a potem czakry, oczyszczanie, relaksacyjne mantry i okul-
tyzm. Zafascynowat mnie réwniez buddyzm. Zaczetam
stuchac takze muzyki bedacej mrocznym mistycyzmem.
Jakby za nig skrywata sie jakas tajemnica. To byty moc-
niejsze melancholijne ballady rockowe, rock, metal czy
drumbas. Nie wiedziatam, ze sg tam zte sity, fluidy, pro-
gramy. Takze to, ze duch artysty, ktory w tym tkwi, prze-
kazuje to innym. Stuchatam tego i nasigkatam tym coraz
bardziej.

Jednak to nie wszystko.

Pojawity sie horoskopy chinskie i celtyckie. Takze te moc-
niejsze i wrézby réznego rodzaju. Potem byt tarot. Gdy
miatam 18 lat, moja siostra niesSwiadomie kupita pier-
Scien atlantéw. Wtedy postanowitam, ze bede go nosié.
Od tej pory dziwnie sie czutam. Jak chodzitam do ludzi
to telepato mng i bytam zalekniona. Czutam, jakby z ze-
wnatrz uderzaty mnie jakie$ impulsy.

Miatas Smierc duchowa.

Majac 21-22 lata zaczetam widzie¢ duchy, ktérych normal-
nie ludzie nie widza. Caty czas towarzyszyt mi lek i przera-
zenie. Bytam w dwoch $wiatach i tylko ptakatam. Bliscy
mysleli, ze zwariowatam od marihuany, ktérg mysleli ze
pale. Uwazali, ze mogtam zachorowac na schizofrenie.
Widzieli, jak wszystkim moéwitam: ,,To cie uzdrowi, oczysci,
czakry, splot stoneczny, trzecie oko”. Zamawiatam szaman-
skie kadzidta i inne rzeczy.

Wtedy nie wiedziatas o tym, ze nie miatas ochrony.
Tak, bo nie miatam chrztu i obwieszatam sie réznymi
amuletami. Do tego doszto oko horusa, krysztatki, nitki,
kabaty. Co gorsza tez podroze astralne. Mocno zabrnetam
w okultyzm, spirytyzm mediumizm. W koncu trafitam do
uzdrowiciela reiki.
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Ktos, kto nie ma rozpoznania, mégtby
uwierzyc ze to nic ztego.

Tak. Zresztg ten cztowiek na Scianach
miat aniotki i dziatat ,,pono¢” przez nie-
go Jezus Mitosierny. Ktamstwo. Choc
mowit, Ze pomaga mi w imie Jezusa, to
jezeli co$ za nim stato to syf i brud. Szu-
katam wtedy pomocy. Czutam ten mrok.
Miatam stany depresyjne i rozpacz. Do
tego koszmary.

Wyrzadzit Tobie duza krzywde.

Zaptacitam mu, myslac ze mi pomoze.
Zrobit mi ,,egzorcyzmy” w pentgramie.
Nie wiedziatam wowczas, co to ten pen-
tagram. Fascynowata mnie ezoteryka,
okultyzm. Ale nie bytam zwolenniczka
szatana. Bardziej energii kosmiczne;j.
Zrobit mi ten egzorcyzm, niby uwolnie-
nie. Gdy to robit, w tle leciata sobie mu-
zyczka, zeby wprowadzi¢ mnie w trans.
Gdy zobaczytam pentagram, to poczu-
tam niepokdj. Odpowiedziat mi, zebym
sie nie niepokoita, bo to jest odwrdcona
gwiazda, a nie pentagram. Nie znatam
sie na tym. Obok znajdowaty sie sztylety.
Jak zaczat co$ wymawiad, to dziwnie mi
sie zrobito i pojawit sie smrod palonego
tajna. Zaufatam mu i zawierzytam catg
dusze. Myslatam, ze mi pomoze. A on w
tym czasie poswiecit mnie i oddat piektu.
Potem zaproponowat, ze bede jak on. On
za$ zostanie moim mistrzem. Prosit, ze-

N

bym zrobita kurs reiki pierwszego stop-
nia.

Czyli chciat zrobic z Ciebie ucznia, a
przy tym zarobic.

Tak. Zaproponowat mi, ze to otworzy
mnie na jaka$ moc i bede mogta tak jak
on ,,uzdrawia¢”. Zgodzitam sie i zaptaci-
tam. Zrobit mi tg inicjacje reiki. Od tam-
tej pory w moim zyciu zaczeto sie piekto.

0 czym doktadnie mowisz?

Otworzyto to mnie na rzeczywistosé
niematerialna, duchowa. Wczesniej my-
Slatam, ze to norma, jak wstawatam i
widziatam katem oka w pokoju jakas
postad. Bo ludzie na Wschodzie wierza w
duchy. Myslatam, ze to jest normalne, ze
tak sie zyje, ale po inicjacji reiki i ,,egzor-
cyzmie” w pentagramie otworzyt mnie
catkowicie na spirytyzm i mediumizm.
Nie miatam przy tym zadnej ochrony.

Zaczetas cos z tym robic i zarabiad, np.
zawodowo?

Zarabiaé nie, ale w swoim $rodowisku
tak. Posztam do przyjaciotki i wyczutam
wokot niej jakie$ duchy. Zobaczytam te
byty niematerialne i zaczetam jej mowic.

Zaczetas widziec jakies postacie i sty-
szec jakies gtosy?

Tak. Wtedy wystraszytam sie, bo mysla-
tam ze oszalatam. Zaczetam widzie¢ rze-

czy, ktérych normalny cztowiek nie po-
winien widzie¢. Na poczatku mowitam:
,,O mam cos, jestem wyjgtkowa. Widze
wiecej niz inni”, POki trzymatam ze ztymi
duchami, to mi nic nie robity. Bo poki
cztowiek jest po tej ztej stronie i nie chce
sie nawracad, to one nic ci nie robig i nie
strasza.

Ty o tym nie wiedziatas.

Nikt mi nie powiedziat, ze sg zte duchy,
aniotowie, zmarli w czy$écu, w niebie i
w piekle. W tamtym czasie myslatam, ze
Swiat i wymiary przenikajg sie. Wierzy-
tam w reinkarnacje. Fascynowatam sie
biata i czarng magia.

Jakie wowczas stany towarzyszyty To-
bie?

Rozpacz i depresja. Byto tez wypalenie,
nienawisé, gorycz i bél. Zycie ze ztym du-
chem nie jest mite i powoduje, ze odczu-
wa sie piekto.

Czy te duchy do Ciebie cos méwity?
Tak. Ale nie byta to komunikacja werbal-
na, a przekazywalismy sobie jakie$ infor-
macje. Np. jakas kobieta stata w pokoju.
Nie bedac katoliczkg myslatam sobie,
ze to jaki$ duch zmartej. Zionat niena-
wiscia. Nic nie musiat méwié, tylko czu-
tam przeklenstwa skierowane do mnie.
Mimo, ze nie wypowiadat sie, to wiedzia-
tam co méwi. To byt demon. Wtedy nie
wiedziatam jeszcze o tym. Pdzniej jak
zaczat mnie straszyé, zorientowatam sie,
ze jest zle i co$ jest nie tak. Nie chciatam
by¢ w takim mroku i zaczetam méwic do
Boga. Ale méwitam w ten sposdb do alla-
ha, buddy itp. Méwitam: ,,Jesli istniejesz,
to poméz mi, wyciggnij mnie”. Wpadtam
w taka depresje, ze lezatam i ptakatam
dzien i noc. Nie otrzymatam pomocy.
Psycholog, uzdrowiciel i leki takze nie
pomagaty.

Sytuacja pogorszyta sie...

Chodzitam jak nawiedzona, bo widzia-
tam te duchy. Jeden z nich wniknat we
mnie i patrzytam jego oczami na ludzi.
Opetat mnie. To byto straszne. Patrzytam
na dzieci czy mame i miatam obrzydli-
we zboczenia. Jego oczami wszyscy wy-
dawali mi sie brzydcy, zas oczami Boga
patrzy sie inaczej. Bytam nekana przez
zte duchy i bytam tym wycienczona.
Jak spatam miatam wizje. Gdy otwiera-
tam oczy byto piekto. Zamykatam oczy
to byto jeszcze gorsze piekto. Zte duchy
zabieraty mnie do jaki$ lochéw, Smier-
dzacych btotem. Obrzydliwe rzeczy. Nie
chciatam by¢ juz zadnym jasnowidzem.

Nie wiedziatam czy zy¢, czy umrzed. Nie
miatam poczucia Boga. Pozbawiona na-
dziei, miatam poczucie totalnej ciemno-
Sci.

Miatas ochote skrzywdzi¢ najbliz-
szych, zrobic im cos ztego, jak przeni-
kat Ciebie przeciwnik?

Byty takie momenty. Mocno krzyczatam
na mame i kletam. Ale krzywde chciatam
zrobi¢ sobie. Chciatam popetni¢ samo-
bdjstwo. Ale nie zrobitam tego, bo mar-
twitam sie 0 mame i bliskich. Myslatam,
zeby pociac sie, pobic¢ czy udusié. Leza-
tam z nozem i zamykatam sie w pokoju.
Bitam sie, trzaskatam gtowe. Miatam na-
pady ztosci. Byty one do tego stopnia, ze
niszczytam rzeczy.

Czy majac napad furii miatas swiado-
mos¢ tego co robisz? Pamietatas to co
robitas?

Pamietatam i nie chciatam tego robic.
Ale to byto silniejsze. Z ptaczem sztam
co$ zrobic. To byta niewola. Bytam tez
zniewolona moim bytym chtopakiem.
Jak rozstalismy sie, to go nienawidzitam,
przeklinatam, wzywatam wszystkie du-
chy, zeby mu dokuczyty. Dopiero pdzniej
dowiedziatam sie, ze wowczas to nie by-
tam ja.

Czy Twoéj chtopak bedac z Toba, wie-
dziat co sie z Tobg dzieje?

Nie wiedziat co jest. On miat chrzest, ale
nie zyt sakramentalnie. Chociaz zyliSmy
w grzechu, to nie miat takich rzeczy co ja.

Czy ktos chciat Tobie poméc?
Zaczetam interesowac sie, czytaé co to
jest depresja. Chciatam, zeby kto$ mi
pomogt wyjsc z tego. Siostra wzieta mnie
do psychologa, ale wizyty nic nie daty.
Jak straszyty mnie zte duchy to napisa-
tam do tego mojego ,,uzdrowiciela”, zeby
mi pomogt, bo nie wiedziatam co robic.
Odpowiedziat: ,,Idz sie lecz!”.

Poczutas sie wykorzystana?

Tak i niezrozumiana. Méwit mi, ze to
normalne, jak przyjdzie taki duch, ale
powiedziatam mu, ze cos$ jest nie tak, bo
nie moge spac i zte duchy mi dajg jakies$
wizje. Wczesniej sama staratam sie wyjsc
Z ciata podczas czestych praktyk. Chcia-
tam nawet wykorzystujgc to przenikac
ludzi, np. w centrum handlowym. Duchy
dawaty mi jakie$ wizje, gdzie$ mnie za-
bieraty w podrdze astralne. Nie chciatam
juz tego. Nie chciatam sie juz bawié w
Boga. Widziatam zmarte mi bliskie oso-
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by. Wiedziatam, ze zmarli zyja w jakiej$
rzeczywistosci. Ale nie wiedziatam, ze
np. sa w czysccu, tylko ze sa smutni. Spo-
tykatam ich w okropnym stanie.

Dodatkowo poznatas nowych ludzi,
ktorzy sciagneli Ciebie jeszcze mocniej
w dot.

Tak, chociaz ludzie ci na zewnatrz nie
byli obwieszeni pentagramami i nikt by
nie powiedziat, ze jest z nimi Zle. Mama
nie wiedzac co mi jest dawata tabletki.
Ale one nie pomogty mi. Wytam do Boga.
Nie znajac Go. Wzywatam Mahometa,
budde, mojego zmartego ojczyma, zmar-
tego tate.

Co byto dalej?

Pewnego dnia, gdy ten szarlatan od-
mowit mi pomocy, wesztam na inter-
net chcac jg znalezé. Czutam tylko bdl.
Szukatam kolejnego uzdrowiciela, zeby
mnie uwolnit, bo ,,odleciatam” za moc-
no. Rodzina i chtopak uznali, ze jestem
chora psychicznie. Chcieli mnie da¢ do
szpitala. Bytam w tym samotna i opusz-
czona.

Poznajesz ,,swieckiego” egzorcyste.
Pochodzit z Chicago i zgodzit sie zrobi¢
mi ,,egzorcyzm” na odlegtos¢. Powie-
dziat mi, ze moge poznac Stwérce. Dat
mi nadzieje, ze mozna Go poznad. Ja
wzywatam Go z poczuciem odtaczenia,
bo przed chrztem jest sie daleko od Nie-
go. Nie masz tacznosci, dopiero chrzest
ja daje.

Naiwne myslenie, gdy cztowiek mysli,
ze cztowiek sSwiecki moze zrobic eg-
zorcyzm.

Tak, ale myslatam, ze skoro Stworca
stworzyt psychike, anatomie i mdzg to
pomoze mi poprzez tego cztowieka.

W tym czasie, pomimo tego, ze jestes
daleko od Boga, ten sie o Ciebie upo-
mina.

Zaczat zjawia¢ sie u mnie przystojny
mtodzieniec, wygladajacy jak perkusi-
sta. Miat dtuzsze blond wtosy, lekki za-
rost. Byt szczupty. Poniewaz wierzytam
wtedy w duchy dobrych zmartych to ten
fakt mnie nie zdziwit. Ten mtodzieniec
mnie natchnat, zebym wzywata Stworce.
Przy okazji przewijat sie $w. Jan Pawet I.
Pomyslatam: ,,Widze gtowe papieza, co
on tu robi?” Zjawiaty sie tez inne osoby.
Byto to dla mnie normalne, poniewaz
bytam wczesniej medium. Miatam kon-
takt z kims, kto byt w czysccu. Ale jako
medium nie miatam zadnej ochrony, po-
niewaz bytam bez chrztu. Dlatego duchy
teiich stany przenikaty przeze mnie.

Bedac muzutmanka szukatas we-
wnetrznie Boga. Kto i kiedy zapropo-
nowat Tobie Jezusa?

Moj chtopak byt ochrzczony, ale nieprak-
tykujacy. Chrzest opieczetowuje Ciebie
i nalezysz do Boga. Pewnego razu, ten
ktory miat mnie za chorg psychicznie
osobe powiedziat: ,,Stuchaj, zawioze Cie
do kosciota. Tam Ci pomogg za darmo.

Tam jest ksigdz egzorcysta’. Nie wiedzia-
tam, kim jest ten ksiagdz. Nie wierzytam,
ze za darmo kto$ moze mi pomoc.

Udaliscie sie do egzorcysty?

Tak. Michat zawiézt mnie do Klasztoru
Kamedutéw pod Koninem. Tam spotka-
ny ksigdz powiedziat nam: ,,JedZcie do
Lichenia’,

Zty nie chciat, abyscie tam pojechali.
Tak. W drodze do Lichenia nie wiem, co
we mnie wstapito. Poktdcilismy sie w
samochodzie. Ale dowidzt mnie do Li-
chenia. PoszliSmy do Mariandw i tam
spotkaliSmy ksiedza Edmunda Szaniaw-
skiego, ktory byt egzorcysta w tamtym
czasie (byto to w 2010 roku). Batam sie
ogolnie tego miejsca. Jakies fale, energia
i prad mnie powalaty. Do tego stopnia, ze
uderzaty mnie po nogach.

Czyzbys byta opetana?

Gdy tak ksigdz patrzyt sie na mnie, to nie
ja sie batam tylko ten stwor, ktory miesz-
kat we mnie. Miatam zte mysli o ksiedzu.
Podsytat mi, ze to zboczeniec, zrobi mi
krzywde i wykorzysta. Styszatam takze
bluznierstwa. Powiedziatam mu, ze wi-
dze rézne stwory. Spytat sie, czy mam
chrzest. Powiedziat: ,,Przyjmij chrzest, to
Tobie pomoze. Wtedy porozmawiamy’.

Musiatas uzbroic sie w cierpliwos¢.
Poleciatam do proboszcza na parafie.
Chciatam juz nastepnego dnia przyjac
chrzest. Powiedziatam mu, ze nie $pie,
nie funkcjonuje i widze rdézne rzeczy.
Odpowiedziat, ze to diabet i dodat: ,,Po-
czekaj, musimy odby¢ katechezy przez 8
miesiecy’.

Musiatas przygotowac sie do chrztu,
ale szukatas ratunku tu i teraz.

Chciatam, zeby kto$ mi pomogt. Przygo-
towania do chrztu to byta tragedia. Co
noc miatam ataki i nekania ztego ducha.
Pojawiaty sie zte duchy i mi przeszka-
dzaty, trzaskajac, hatasujac i klngc. Wpa-

dtam w rozpacz i powiedziatam: ,,Co jest
grane?” Pomyslatam jednak, ze skoro
tyle lat je znosze, to co to jest te 8 m-cy?
Przygotowatam sie. Ksiadz dat mi ksia-
zeczki i wode Swiecong, gdy dowiedziat
sie, ze w domu dziejg sie rozne rzeczy.
Dat takze krzyz. Poki trzymatam ze ztym
duchem bedac w mroku i depresji to nic
mi nie robit. Jak chciatam z tego wyjs¢ to
mnie nekat. Wzywatam Stwérce, Anio-
téw, Matke Boza i kogo sie da. Odmawia-
tam Litanie do Wszystkich Swietych.

Miatas przeszkody, ale Bog pokazat, ze
opiekuje sie Toba.

Szukajac ratunku przywotywatam sw. o.
Pio, $w. Jude i $w. Charbela. Méwitam
W poczuciu rozpaczy: Zdrowas Maryjo,
Ojcze Nasz. Pewnego razu zjawita sie do-
bra kobieta. W jej obecnosci czutam sie
bezpiecznie. Pozwalata mi usnaé. Da-
wata wytchnienie i poczucie, ze jest przy
mnie. Myslatam, Ze to jest dusza kobiety,
ktéra zmarta. Dopiero potem dosztam
do tego, ze to byta Maryja.

Niesamowite. Jak wyglada Maryja?
Byta szczuptej budowy ciata (okoto 30
lat). Niczym niewinna dziewczynka. Mia-
tam wrazenie, jakby byta niewinniejsza
niz niemowle. tagodna, ulegta, poddana
i wdzieczna. Jakby byta dtuznikiem nas
wszystkich. Bita z Niej taka dobro¢, deli-
katno$¢ oraz niewinno$é. Takze pokora i
majestatycznos$é. Miata w sobie prosto-
linijno$¢ oraz blond wtosy i chuste na
gtowie. Wspierata mnie od nawrécenia
do chrztu. Byt jednak taki moment, ze w
ogdle Jej nie uznawatam. W mojej men-
talnosci byto, ze jest staba kobieta.

Co masz na mysli?

Widzac jej delikatnos¢ oraz niewinnosc¢
myslatam: ,,Co Ona tam moze, Stwdrca
to moze dopiero. Trzymam ze Stworcq’.
Moja kolezanka ciagle méwita mi o Maryi
i Jej konsekracji. Kiedy$ w pazdzierniku
widziatam Maryje walczaca ze ztymi du-
chami. To jest ciezki czas dla tych ztych

duchéw. Pazdziernik bowiem jest mie-
sigcem Maryjnym, rézancowym. Ludzie
zbieraja sie w Kosciele, odmawiajg Réza-
niec Swiety i jak Jg wzywali, to caty ten
syf pierzchat. Sama Jej obecno$c... Sam
Jej zapach... Ona nic nie musi méwic.

Otrzymatas taske modlitwy po tacinie.
Dostatam natchnienie, zeby zaczac
uczyc sie po tacinie modlitwy: Credo, Pa-
ter Noster, Ave Maria i inne. Jak mowitam
po tacinie Zdrowas Maryjo, to budzitam
jeszcze wiekszg wsciektos¢ ztych du-
chéw. Jak wzietam Pismo Swiete i otwo-
rzytam je to telepneto mna. Byty straszne
zastraszania. Ksigdz mi powiedziat: ,,Nie
mozesz byc¢ teraz ze swoim chtopakiem,
mieszkac oraz spac. Od tych szarlatanow
musisz sie odcig¢ i musisz wszystko wy-
rzucic. Wszystkie amulety, pentagramy.
Wyrzuc to, zebys nikomu tego nie dawata
do reki”.

Bog przy okazji pokazat Tobie inne rze-
czy.

Zaczat pokazywa¢ mi fale duchowe,
skad wchodza seriale, muzyka itp. Przez
wzrok, ucho, i zmysty. Odcietam sie od
muzyki hip-hopu czy ciezszych gatun-
kdw. Zamiast tego stuchatam muzyki
religijnej. Odcietam sie od ztego $rodo-
wiska i zmienitam numer. Zaczetam sie
nawracaé przed chrztem. Wtedy to poja-
wity sie akcje ze ztymi duchami. Ale nie
tylko.

Styszatem, ze zaczeli pojawiaé sie
swieci. Kogo widziatas?

Sw. Jana Chrzciciela, $w. Michata Archa-
niota, $w. Rafata Archaniota i $w. Grabrie-
la Archaniota, $w. o. Benedykta z Nursji i
$w. 0. Pio. Ten ostatni zjawit sie bez wzy-
wania, jak bytam jeszcze w mroku, ope-
taniu i nie znalaztam drogi do Kosciota.
Jak ptakatam w beznadziei czujac bdl
bedac zjednoczona z piektem, bedac
po ztej stronie, zjawit sie w swoim bra-
zowym habicie. Byt smutny widzac w ja-
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kim jestem stanie. Zobaczytam, ze mnie
kocha. Czutam od Niego mitosc i opieke.
Pojawita sie tez Sw. Faustyna. Weszta do
mojego pokoju, co$ powiedziataiwyszta.
Ale nie wiedziatam kim jest i myslatam,
Ze to jakas zmarta zakonnica przychodzi
do mnie. Pojawit sie tez Abraham, ktory
naprawde istniat i miat koszerne ciuchy,
jakie nosili Arabowie. Traktowatam ich
jednak wowczas spirytystycznie.

Zdaje sobie sprawe z tego, ze wiele
oso6b moze Tobie nie wierzy¢.

Tak. Zresztg dla wielu oséb taki Abraham
i Mojzesz to troche taka fikcja. Moga po-
myslec, przeciez zyli tyle lat temu. Ale w
przestrzeni duchowej czas, materia i lata
nie istniejg. Oni wszyscy s tacy piekni.
Taka Swietosc, czystos¢é i szlachetnosé
od nich bije. Zte duchy natomiast s3
brzydkie, zte i kipig alkoholizmem oraz
seksem. Sw. Rafata Archaniota widzia-
tam, tylko byt bez skrzydet. Sw. Rafat
Archaniot i $w. Michat Archaniot s3 tacy
piekni. W tym ostatnim blond mtodzien-
cu to zakochiwatam sie. On to wyczuwat
i tepit mnie tylko, gdy przylegatam do
niego z lubieznoscia. Komunikowalismy
sie niewerbalnie. Zachowywat sie, jakby
miat przy mnie zadanie do wykonania i
nic wiecej. Pojawiat sie bez skrzydet i do-
piero po chrzcie podczas Mszy Swietej
Bdg zaczat mi pokazywad kto to byt (juz
ze skrzydtami). Wygladat tak jak na iko-
nie. Wczesniej pojawiat sie m.in. majac

jak ministrant sutanne i na to zatozong
albe. Wygladat jak generat. Wtedy jesz-
cze nie widziatam kim jest.

Jaki byt?

Byt bardzo pokorny. Tam wszyscy s3 po-
korni. Przychodza, zachowuja sie, jak-
bym to ja ich wzywata i miata nad nimi
wtadze. Stuzyli mi i byli bardzo szlachet-
ni. W ich obecnosci nie miatam lekdw,
nie odczuwatam jaki$ nieczystosci, tylko
czutam sie bezpiecznie, taka zaopieko-
wana. Bito od nich dostojenstwem. Po-
tem poznatam czemu. Stworca pokazat
mi, ze jest ich Panem i s3 podobni do
Niego. Sw. Michat Archaniot jest wysoki,
ma atletyczng budowe. Jest szczupty,
ale dobrze zbudowany. Ma blond wtosy,
ktdre nie sg dtugie. Wyglada jak perkusi-
sta. Ma 3 metry wzrostu i jest cichy. Jego
obecnosc jest skupiona. Ma w sobie po-
tulnosc i wielkoduszno$é. Jest szlachet-
ny i dostojny. Bije od Niego dobro¢ i sita,
a jak chodzi o jego stosunek do dusz po-
tepionych to nie jest wielkoduszny, cie-
pty i nie ma skruputéw. Sw. Rafat z kolei
jest szczuplejszy i z poczuciem humoru.
Miat krétko Sciete wtosy, taki bardziej
sportowy styl niz Sw. Michat. Takze i od
Niego czuto sie powage, dostojenstwo
oraz majestat. Sw. Gabriel ma czarne
krotkie falowane wtosy. Jest tez najcich-
szy.

Styszatem, ze spotkatas kiedys innego
Archaniota.

Kiedy$ poznatam jadac pociggiem do
przyjaciot Sealtiela (Archaniot Sealtiel
pomaga pozby¢ sie natogow i zerwac
ze starym Zyciem. Bierze udziat takze w
egzorcyzmach. - przyp. red). Nagle poja-
wit sie obok mnie w pociggu. Poczutam
przy nim pokdj i skupienie. Czutam sie
bezpiecznie i powiedziat mi, ze dowiezie
mnie do celu, bo ktos go przystat. Byt po-
tulny. Wszyscy majg poczucie humoru,
tak jak nasz Stworca i wszyscy sa pokor-
ni.

Bez dwéch zdan Bég chciat Ciebie wy-
rwac z tego zta i dac Tobie nowe zycie.
Zas Archaniotowie zachowuja sie zu-
petnie inaczej niz dusze potepione.
Tak. Jak modlitam sie to dusza potepio-
na moéwita o Bogu, ze mi nie pomoze i
modlitwa jest na nic. Méwita to stojac
przy Bogu. Taka byta bezczelna. A Stwor-
ca méwit mi, zebym nie zwracata na nie-
go uwagi i patrzyta na Niego. Ta sytuacja
miata miejsce juz po chrzcie.

Kiedy spotkatas Boga Ojca?

Doktadnie tego nie pamietam, ale byto
to jeszcze przed chrztem przed lub po
Wielkanocy. Odchodzitam od zmystow i
miatam do Niego pretensje, ze pozwala
na to wszystko. Bo miatam ataki, demo-
ny wpadaty mi do pokoju. Gnebity mnie
krzykiem i nienawiscia. Samo ich zjawie-
nie sie byto piektem. Zeby nie stuchaéich
wyzwisk zaktadatam stuchawki, zamyka-
tam oczy i zapalatam lampe. Méwitam
na okragto Ojcze Nasz i Zdrowas Maryjo.
Bdg zainterweniowat. Byt zatroskany, bo
wiedziat co przezywam i to od lat. Zalata
mnie taka mito$¢ od Niego. Powiedziat:
,,Jestem. Ja istnieje” Wiedziatam, ze to
jest Bog. Ale nie byt to allah, bo ten jest
mroczny i wtadczy. Co prawda daje po-
czucie, ze jest bogiem, ale nie pokazuje
sie i nie bije od niego ciepto tylko to, ze
jest wtadca. Ty za$ jeste$ jego niewolni-
kiem.

W jaki sposob miatas spotkanie z Bo-
giem?

Porwat mnie w podr6z duchowa. Ale to
nie byt sen na jawie. Naprawde znikne-
tam duchem. Widziatam, jak moje ciato
zostato w pokoju. Byto przy nim 4 czy 5
ztych duchéw. Bluznili i przeklinali. Jak
zniknetam to nagle zrobita sie taka ci-
sza. Byto mi btogo. Spojrzatam i nie by-
tam juz w zadnym btocie. Tam byto tak
jasno, ale nie razito i nie byto upalnie.
Powietrze byto przezroczyste i czyste.
Kolory zywe i klarowne. Nie odczuwa-
tam tego, Ze jestem w raju bo nie bytam
ochrzczona. Miatam poczucie, ze kto$
ze mng jest. Zobaczytam Stwérce. Miat
okoto 50-52 lat. Szedt ubrany na biato
jak papiez. Przepasany byt biatym pa-
sem, miat biata pelerynke, wtosy ciemne
[$nigce zaczesane do ramion. Byt bardzo
zadbany, elegancki i schludny. Dobrze
zbudowany i wysoki, posiadat idealne
rysy i ciemng brode. Cere miat oliwkowa
jasna, ale $niada i ciemne brwi, oczy nie
pamietam. Albo zielone, miodowe lub
piwne. Ciezko mi je okresli¢. Widziatam
Go z daleka i nagle zjawit sie blisko. Kaz-

de stworzenie, nawet opetane wie, ze to
jest jego Stworca. Trzymat w rece kalle i
machat do mnie.

Co stato sie po spotkaniu z Bogiem?

Wrécitam do ciata i obudzitam sie na-
stepnego dnia taka wyspana, zregenero-
wana i wypoczeta. Stworca zaczat mi po-
magac przy przygotowywaniu do chrztu.
Nawet w zyciu. Sztam gdzie$ do sklepu a
pojawiat sie méwiac: ,,Nie przechodz te-
raz, bo jedzie samochod”. Dopiero teraz
wiem, dlaczego tak wazny jest chrzest.

Zatem dlaczego?

Przed Chrztem nie mamy ochrony. Duch
Swiety nie mieszka w nas. Dopiero po
chrzcie jesteSmy z Nim zjednoczeni.
Przed chrztem jest obok nas i moze po-
moc. Ale wiecej moze uczyni¢ i uzdra-
wia po chrzcie, jak moze w Ciebie wejs¢.
Przed chrztem cztowiek jest od tego od-
ciety. Przez grzechy, przez zycie bez sa-
kramentu.

Dochodzi do chrztu. Jak on przebiegt?
Jak przyjetam chrzest to nagle poczu-
tam, ze zostatam wykapana ta woda,
ktéra bytam polewana na zewnatrz, tyl-
ko od wewnatrz. To byto bardzo mocne
duchowe przezycie. Poczutam, ze zo-
statam wyciagnieta ze studni, otchtani.
Z piekta. Bog zaczat mi pokazywacd, jak
zty duch prat mi mozg, kim jest i jak dzia-
ta. Zostatam wyrwana z ciemnosci, tzn.
moje zmysty oraz serce. Znalaztam sie
w jasnym miejscu. Po chrzcie chciatam
umrzed. Bo chciatam tam by¢. Tak mi
byto dobrze. Jedna noga bytam z Nim w
niebie. M&j duch i dusza byty tam w go-
rze. Czutam sie jak dziecko. Zaopiekowa-
na przez dobra osobe, ktéra wzieta mnie
ze studni. Zostawitam chtopaka, chcia-
tam by¢ tylko z Bogiem. Po chrzcie zalat
mojg dusze taki pokdj. Wszystkie leki,
strach, mrok i stany depresyjne zniknety.

Statas sie dzieckiem Bozym. Bég za-
czat dziata¢ w Twoim zyciu.

Przyjetam chrzest w wieku 23 lat. Pierw-
sza Komunie Swieta przyjetam od razu,
bierzmowanie réwniez. Boég oczyscit mi
umyst, gdy zaczetam karmi¢ sie Ciatem
Pana Jezusa. Z dnia na dzien zabrat mi
palenie papieroséw. Zgasit mi rézne
rzeczy i zaczetam czu¢ do nich odra-
ze. Zaczety mi sie udziela¢ Jego cechy i
upodobania. Po chrzcie tak sie cieszytam
myslac, ze jestem uwolniona i wolna, ze
wreszcie zte duchy dadza mi spokdj i
bede mogta spokojnie usypiac. Jak zo-
statam oczyszczona, obmyta i ubrana w
nowe szaty i potaczona ze Stworca, za-
czetam wiecej przebywac z tymi dobry-
mi duchami. Moje myslenie zaczeto sie
zmieniad. Dostrzegtam, ze to s $wieci.

Kiedy zobaczytas Jezusa?

Po chrzcie podczas Eucharystii w Liche-
niu. Widziatam Go zawieszonego od pasa
do géry nad ottarzem. Nie widziatam
nog. Byt to szczupty mtodzieniec, bardzo
piekny. Potem widziatam Go zywego,
gdy chodzit w $nieznobiatej szacie. Byt
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przepasany, ubrany czysto, ale skrom-
nie. Wtosy miat dtuzsze, gtadko zaczesa-
ne. Byt szczupty i wysoki. Nie miat takiej
silnej budowy, jak Sw. Jozef. Byt delikat-
niejszy. Nosit kilkudniowy zarost. Brwi
i oczy miat ciemne, a rzesy geste. Miat
duze oczy i urode semicka. Byt spokojny,
skromny, cichy, tagodny, delikatny, wy-
rozumiaty, z tagodnoscia stawiajacy w
prawdzie. Czuc byto, ze jest Zbawicielem
i Mesjaszem. Odnosit sie do mnie, jakby-
Smy sie znali, a widziatam Go pierwszy
raz. Méwit, ze zawsze mnie znat. Bita od
Niego dobroé. Mozna sie zakochad. Jest
Oblubiencem duszy.

Poznatas takze Ducha Swietego.

Tak. Parakleta, ktérego najpierw trakto-
watam jako energie, gotabka, mgietke.
Bo Go nie widziatam. Dopiero potem na
egzorcyzmach dane mi byto zobaczy¢, co
to za wojownik. Zdecydowany dowddca,
adwokat.

Chrzest otworzyt Ciebie na Boga, ale
Twoje wczesniejsze zycie spowodowa-
to, ze dusza potrzebowata oczyszcze-
nia.

Zostatam nowonarodzona i dostatam
czysta karte, Bog zabrat mi moje wszyst-
kie sktonnosci. Przywrdcit mi czystosd,
wlat do serca inne mysli. Ale nadal by-
tam od dziecka mocno otwarta na inng
rzeczywisto$¢. Tzn. bytam pootwierana
na okultyzm i nikt mi tego nie zamknat.
Okazato sie, ze musze odby¢ spowiedz
generalng, zeby pozamykac przesztosc,
wyrzec sie jej i poodcinac.

Co zrobitas?

Pojechatam do Wtoctawka, do ksiedza
Edmunda Szaniawskiego, ale go prze-
niesli. Wyszukatam w kurii egzorcysty.
Dodatkowo ksiadz, ktérego poznatam w
mojej parafii odestat mnie do psychiatrii
do Poznania. Myslatam, ze wszyscy ka-
tolicy doswiadczaja tego co ja, tylko nie
mowig o tym. Miatam by¢ zbadana na
okolicznos¢ tego, czy jestem zdrowa. Nie
dziwi mnie to, przeciez opowiadatam o
takich rzeczach. Pojechatam réwniez
do Wtoctawka do ksiedza Pawta Pokory,
ktory przeprowadzit ze mna wywiad. Zo-
baczyt zaswiadczenie od psychiatry, kto-
ry napisat, ze mam nerwice natrectw. W
tym celu lekarz przepisat mi lek nasenny,
ale wcale mi nie pomogt. Bytam w ogé-
le na Swieckiej psychoterapii, zas p6z-
niej miatam chrzescijanska. Dodatkowo
opowiedziatam ksiedzu wszystko, cze-
go doswiadczytam, ze m.in. widziatam
Stworce. Podczas modlitwy ksiedza kto$
mnie straszyt, ale wtedy juz bytam z Bo-
giem. Chodzitam na Eucharystie i przyj-
mowatam Sakramenty. Niby wszystko
dobrze ale te duchy... Nie bytam jednak
sama w tej walce. Zaczetam sie intereso-
wac o. Pio. Wesztam do internetu i zacze-
tam czytac ksiazki i pomyslatam: ,,Padre
Pio miat to samo. Jego tez gnebity. To nie
jest tak Zle ze mng”. Modlitam sie nowen-
na, zreszta wiele nowenn odmoéwitam,
zeby dostac kierownika duszy. Posztam
na pokutng pielgrzymke do Lichenia.

Odprawiatam Nowenne do Wszystkich
Aniotéw, do chdéréw Serafindw, Cheru-
bindw. Bog postawit na mojej drodze
kierownika duchowego, ktéry powie-
dziat, ze to nie jest normalne, zebym
widziata takie rzeczy. Powiedziat, zebym
koniecznie skontaktowata sie z egzorcy-
sta. Powiedziatam, ze teraz mam pokdj i
przebywam z dobrymi duchami i jestem
bezpieczna. Wspomniat, ze w ogdle nie
powinnam tego doswiadczac i widziec.
Pomyslatam, ze przejde konsekracje Ma-
ryi, czyli,,Traktat o doskonatym nabozen-
stwie do Najswietszej Maryi Panny” wg
$w. Ludwika Marii Grignion de Montfort.

Piekna sprawa. Maryja jest troskliwa
kochang Matka.

Tutaj warto powiedzie¢ o wptywie Maryi.
Chciatam Ja poznaé, bo przy Niej jest
sie bezpiecznym i poswiecenie sie Jegj
zapewnia wieksza ochrone. Przesztam
konsekracje. Styszatam jednak bluz-
nierstwa. W pokoju zaczety pojawiaé
sie postacie z gtowa stonia. Te duchy
nie wygladaty, jak cztowiek ale jak ja-
ki$ stwor. Miaty osobowosé, mowity do
mnie. Zaczety mnie straszyc, jak robitam
konsekracje. Gdy stuchatam na YouTube
ksiedza Glasa o Traktacie , a pozniej,,Mi-
styczne Miasto Boze” (zostato napisane
przez czcigodng stuzebnice Bozg, Marie
od Jezusa, przeorysze klasztoru Francisz-
kanek w Agredzie, Hiszpania. Dzieto to
zawiera mistyczne objawienia i obszer-
ny opis zycia Najswietszej Maryi Panny
- przyp. red.) to miatam trzaski w poko-
ju. Zty nie chciat dopuscic, aby Maryja
zaczeta robié¢ porzadek w moim zyciu.
Jak Maryja wkracza do duszy, to robi po-
rzadek. Nawet nie wiedziatam, ze jest ze
mna3 tak zle. Spotkatam kolezanke, ktéra
powiedziata mi, chodz do Czestochowy
jest Msza $w. o uzdrowienie i uwolnie-
nie. Pierwszy raz pojechatam na taka
Msze. Wielki kosciét, mndstwo osdb. Gdy
ksiagdz Wtodzimierz Cyran przechodzit
obok mnie, stanat przy mnie i zaczat sie
modli¢ po tacinie, to jak huknetam na
caty koscidt. Myslatam, ze sie na niego
rzuce. Wowczas jeszcze bardziej zaczat
modli¢ sie nade mna. Okazato sie, ze nie
jest dobrze ze mna. Miatam serie egzor-
cyzmow.

Jak wygladat egzorcyzm?

W pewnym momencie, gdy ksigdz zaczat
wzywac wszystkich Swietych to czutam,
ze jaki$ meski gtos z echem wydobywa
sie ze mnie, po czym padtam. Nastep-
nie ksigdz zniknat podczas egzorcyzmu.
Modlit sie, styszatem jego gtos, ale juz
nie widziatam jego czarnej sutanny. Nie
widziatam siebie jako Michaliny, ale jako
tysego dziada oblesnego, ktory byt nagi.
Bytam razem w nim, a w zasadzie on byt
we mnie i jego oczami widziatam. Gdy
ksigdz sie modlit i méwit: ,,Panie Jezu w
imie Twoje rozkazuje...” to klat z niena-
wiscig. Gdy ksiadz zniknat na egzorcy-
zmach, pojawit sie Duch Swiety. Pozna-
tam Go na egzorcyzmach. Jest to piekny
wojowniczy mtodzieniec, ciut starszy od
Pana Jezusa. Jest konkretny i zadanio-
wy. Taki adwokat. Potepiony cos do Nie-

go klat méwiac o mnie. Wyzywat nawet
Boga. Duch Swiety jest zadaniowy. Nie
wchodzi w dyskusje. Méwit do demo-
na: ,,Ty jg sprowokowates”. Byta walka
na argumenty. Potem zobaczytam, jak
uderzyt demona i wszedt mu na gtowe.
Maryja tez jest delikatna, ale jak chodzi o
potepionych to nie ma litosci.

Jak wygladat Duch $Swiety?

Byt piekny. Tak jak Jezus miat $niada
cere piekne, duze oczy, nos zwykty. Ideat.
Byt mtodzienczy i czysty jak gotabek. Do
tego niewinny, szlachetny i wojowniczy.
Podobny do Niego jest $w. Michat Archa-
niot. Mowit z takg prostota i dziatat. M6-
wit np.:,,Nie rob tak i tak..” Jak co$ ztego
zrobitam to mnie nie gtaskat. Pan Jezus
jest Mitosierny, Bég Ojciec i Maryja sa
tagodni. Duch Swiety jest dobrocia, ale
jest zdecydowany i stawia w prawdzie.
Dzieki temu chcesz by¢ lepszy. Wtedy
cztowiek moéwi: ,,Poméz mi, ja chce. Chee
by¢ prawy, nie chce grzeszy¢” On pokaze
Tobie: ,,Zobacz tu brnetas w jakies ukta-
dy, sprzedatas mnie dla chwaty ludzkiej.
Nie sprzedawaj mnie. Kochasz mnie? Czy
zalezy Tobie na mnie? Chodzi o to, ze nie
Zyjesz w prawdzie i dla jakies czekolad-
ki sprzedatas mnie. Ktos zaprosit Ciebie
i stajesz sie taka jak inni. Rozmawiasz z
nimi, jak oni z Tobq. Dajesz sie wciggngc
w syf i zaczynasz by¢ taka, jak oni za-
miast stang¢ w prawdzie”. Zjawia sie i z
takim bdlem mdwi, ze Go zranitas. Duch
Swiety zyje z nami i nic co ludzkie nie
jest Mu obce. Odkad zaczetam przyjmo-
waé Komunie Swieta i jednoczytam sie
z Bogiem to miatam poczucie, ze prze-
mawiat do mnie przez rézne sytuacje.

Tak byto np. podczas spaceru z jakims
chtopakiem. Ustyszatam: ,,Nie wchodz w
tg dyskusje. Nie gadaj z tym chtopakiem”.
Uciektam od tego goscia, bo jak Stwoérca
mnie ostrzega to chroni mnie.

Miatas wiele egzorcyzmow. To dlatego,
ze wchodzitas w jakis grzech?

Nie. Podczas egzorcyzmow styszatam od
ztego ducha: ,,Nie modl sie za niego. Nie
idZ do niego. Nie gadaj o mnie. Masz nie
mowic o tym, Ze jestem. Zamknij ryj”.

Egzorcyzmy trwaty u Ciebie az 3-4
lata. Dlaczego tak dtugo?

Czemu tak wiele egzorcyzmow? Ponie-
waz, jak walczytam o moich bliskich
i modlitam sie za nich to wchodzitam
w cudzy ,,poligon”. Zeby wyprowadzié
jego niewolnika trzeba stacza¢ duchowa
walke. Dlatego dostawato mi sie. Ataki
i zemsta byta skierowana na mnie, ale
kierownik duchowy mnie prowadzit. Zty
uderzyt we mnie, bo opowiedziatam sie
za Chrystusem i konsekrowatam sie Mat-
ce Bozej. Jak oddajesz sie Maryi, Ona
robi porzadek i wkracza zdecydowanie.
Jak walczytam o najblizszych, przecho-
dzitam depresyjne meki, ale ofiarowy-
watam je. Znositam rdézne rzeczy. Bog
bardzo tego chciat. Kocha nas bardzo.
Méwitam: ,,Panie Mcj, objaw sie mojej
Mamie, zeby Cie poznata. Zeby poznata
Cie moja rodzina. Wyciggnij ich z tego
mroku, w ktérym ja bytam’.

0 kogo walczytas?
Walczytam o mame, ktdra zyta w pogan-
stwie. NieSwiadoma tak zyta i majac 59

cd.nastr. 6

chcialbyé otrzymac
od nas Traktat?

Chetnie go Tobie wyslemy!

Jezeli chcial(a)bys otrzymac od nas ksigzke
Traktat o prawdziwym nabozenstwie do
Najswigtsze] Maryt Panny sw. Ludwika Marii

Grigniona de Montfort,

zadzwon do nas pod nr: 501 783 593

lub napisz email:

redakcja@ziarnonadziei.pl

To prawdziwe arcydzieto, ktére
pomimo uptywu czasu nic nie
utracito ze swojej aktualnosci.
Warto sie z nim zapoznaé
zwlaszeza w tych niepewnych
dzisiejszych czasach. Owoce,
jakie przynosi sq liczne. Wiele
oséb doznaje faski nawrdécen
oraz wzrasta w wie
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lat zdecydowata sie przyjac chrzest. Mo-
witam jej, ze jak pozna Boga, to jg uzdro-
wi a depresja minie. Kiedy$ myslata, ze
zwariowatam. 7 lat pozniej wraz z moja
siostrg Joanng zdecydowaty sie przyjac
Sakramenty. Bog najpierw mnie uzyt,
zeby wkroczyc¢ do naszej rodziny. Przyje-
li sakramenty. To byto 7 lat temu. Poka-
zywat im, co jest dobre a co zte. Potem,
tzn. dwa lata temu to samo stato sie z
moim bratem. Rodzina nawrdcita sie,
ale dostato mi sie od piekta. Stad te eg-
zorcyzmy. Mscit sie, bo zabieratam mu
jego niewolnikdw. Ksigdz Pokora powie-
dziat mi kiedys: ,,Jak opowiedziatas sie
za Chrystusem, cata nalezysz do Boga.
Zostatas uwolniona i poswiecitas sie Mat-
ce Bozej. Szatan nienawidzi Matki Bozej
a Ty opowiedziatas sie za Chrystusem.
A ich duchy sq jeszcze nie uformowane i
ugruntowane i zte duchy traktujq ich jako
swoich. Ich nie nekajg.” Teraz brat, mama
i siostra mocno trzymaja sie Chrystusa.

Walczytas rowniez o inne osoby.
Czasami walczytam mocno o zakonnice
i ksiezy. Pan wysytat mnie w rézne miej-
sca. Inne osoby tez potrzebujg pomocy,
a taki ksigdz moze by¢ bomba atomo-
wa. Moze uratowa¢ bardzo duzo dusz.
Walczytam tez o Matke Generalna. Dzie-
litam sie z nig swoimi doswiadczeniami
duchowymi. Bog chciat, zeby przez to
jej wiara byta silniejsza, aby wiecej mo-
gta zrobié. Tymczasem ja zostawatam z
atakami i nekaniami. Ale Bég wiedziat,
ze poswieca kogos, zeby ratowad czyjas
wiare. Nigdy mnie jednak Pan nie zosta-
wit i wyciagat przez egzorcystoéw. A Mary-
ja robita porzadek i wkraczata.

Czyli widzisz, ze w jakis sposob ekspia-
cyjnie cierpiatas za to, ze nawracasz
innych? Za to Ciebie diabet niszczyt.
Tak. Odebrat mi kilka lat.

Wysztas z tego, zostatas uwolniona
catkowicie?
Tak.

Pomimo Twojej walki o rodzine i tego,
ze wszystko zakonczyto sie pomyslnie,
doszto do starcia.

W 2018 roku odwiedzita nas ciocia z
Uzbekistanu. Jest siostra mojej mamy.
Zmarta babcia i zaczety sie telefony,
whats'up. Znowu zalew islamu, tzn. ja-
kies modlitewniki, paciorki, dywaniki. Ja
tu walcze o mame, zeby jg chronic a tu jej
siostra... Szatan telepat swoimi ludzmi,
zeby wyrwa¢ mame. Moja mama odcho-
dzita, wracata, odchodzita i wracata. Za-
nim ciocia przyjechata te duchy juz byty
u nas. Miatam nekanie, egzorcysci mnie
wyciggali. Dostawato sie mi za to, ze ro-
bie za tarcze w domu. Bratam wszystko
na siebie. Z siostra moja odprawilismy
Nowenne do Matki Bozej Rozwigzujaca
Wezty. A jak sie Maryje zaprasza, to robi
porzadek. DowiedzieliSmy sie, ze ciocia
ma przyjechac i mieszkaé z nami 3 m-ce.
Pomyslatam: ,,Co to bedzie? Taka szep-
tucha w domu, to bede chodzic¢ po Scia-
nach” Zte duchy nie maja dla nas litosci.

One odpoczywaja przy nas. Nekata mnie
cata ta otoczka islamu. To nie s3 w ogole
modlitwy. Modlitam sie do Maryi, zeby
ciocia nie dostata wizy na 3 m-ce. Matka
Boza zatatwita, ze dostata na miesiac.
Gdy przyjechata to posztam do niej ze
zdjeciem Pana Jezusa i powiedziatam:
,,Ciocia przyjetySmy chrzest’.

Jak zareagowata?

Jak rykneta na mnie i rzucita sie. Atmos-
fera w domu byta napieta. Wchodzitam
do domu i méwitam: ,,Niech bedzie po-
chwalony Jezus Chrystus i Maryja zawsze
dziewica’”. Wszedzie tak robitam, nawet
w pracy. Nie przejmowatam sie tym, co
inni powiedza. Bo jak bytam w piekle, to

oni nie podali mi reki. Moja mama za$ |

nagle mi powiedziata: ,,Ciii, nie urazajmy
jej.” Ani przezegnac sie przy positku, ani
nic. Powiedziatam: ,,Mama, jak jest taka
atmosfera w domu, to wyjezdzam” Mama
ttumaczyta, ze to jest jej siostra i nie wi-
dziaty sie lata. Tragedia. Powiedziatam:
»Mama albo ja, albo ona” Mama wy-
brata ja. Spakowatam sie i pojechatam
do przyjaciot. Potem, jak wyjechata od-
zyskatam mame. Ale ciocia oczywiscie
opowiedziata wszystkim, ze jesteSmy
katoliczkami.

Zaczetas stuzy¢ w kosciele, gtosic swo-
je Swiadectwo i pomagac?

Obawiatam sie, ze wezma mnie za czub-
ka. Nie opowiadam ze szczeg6étami mo-
ich przezy¢, bo niektérzy mnie podsumo-
wali i poranili, przez co zamknetam usta.
| Chwata Panu za to. Bo ludzie uzywali
mnie, jak wyroczni, jak jaki$ kanat, jakie$
medium, nawet w kosciele we wspolno-
cie uwielbieniowej. Nikomu poza kie-
rownikiem duchowym nie méwie o ta-
kich rzeczach. Zreszta, odkad poznatam
te piekna Niewiaste (Matke Bozg - przyp.
red.) to zaczetam przez rézaniec zapra-
szac Ja i polecad rozne sprawy.

Co masz na mysli?

Jak bytam nieswiadoma na poczatku,
uzywali mnie jako wyroczni. Np. méwi-
tam o swoich przezyciach, a kto$ pytat
mnie pokazujac zdjecia, czy ta osoba
znajdzie prace, zone... Mowitam: ,Nie je-
stem jasnowidzem”. Albo zalewali mnie
prosbhami o modlitwe. Pomyslatam:
,»Jak Boze Ciebie uzywajq, jak uzywajg
Ducha Swietego. Ciggle tylko: Zréb to,
zrob tamto”. Ja nie mowie, ze wszyst-
kie osoby sa takie. Nie ma nic ztego, jak
prosisz Boga o co$. Ale podziekuj Mu,
niech bedzie Uwielbiony. Nie podchodz
do Niego roszczeniowo. Tak samo ja sie
czutam. Poza tym, niektére osoby zacze-
ty mnie podsumowywac, mowiac zebym
sie leczyta. Ale modle sie za nich, bo nie
maja taski takiego doswiadczenia. Maja
na pewno jakie$ swoje i Chwata Panu za
to. To jest ich droga, kazdy ma inne za-
dania.

Zgodzisz sie ze stwierdzeniem, ze je-
zeli chcemy stuzy¢ Bogu, to jestesmy
Jego kanatem?

Tak. Stworca pokazat mi, ze stoi za tymi
wszystkimi dobrymi rzeczami. Np. gdy

A
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kto$ kupuje jedzenie i wrecza je osobie
bezdomnej, to cate dobro daje przez nas
Bdg. My jestesmy tylko kanatem. Jemu
cata Chwata. Po ludzku, cztowiek mogt-
by pomysle¢ o drugim, ze jest taki mito-
sierny i kochany. Tymczasem to Bdg za
tym stoi. Tak samo, gdy dochodzi np. do
awantury, to wowczas dziatg zty duch.
Kiedys, gdy ktocitam sie z moim 6wcze-
snym moim chtopakiem Michatem, to
zobaczytam obok niego umiesnionego,
potepionego ducha. Méwitam Michato-
wi, zeby sie otrzasnat i nie dat sie spro-
wokowad, widzac jak na nas klnie. Bog
pokazat mi, skad sie biorg awantury mie-
dzy ludZmi. Nie widzisz tego i po ludzku
ttumaczysz sobie, ze Ty albo kto$ miat
zty dzien, hormony uderzyty, badz ma
trudny charakter.

Bog dat Tobie takze taske doswiadcze-
nia duchowego z protestantami.

Pare miesiecy temu moja mama zaprzy-
jaznita sie z ewangelikiem z Niemiec i
stwierdzita, ze na Wielkanoc nie potrze-
buje przystapi¢ do Sakramentdéw. Nic
nie miatam do protestantéw. Nie znatam
ich. Zobaczytam, ze ten biedak nie jest
ztym cztowiekiem, ale nie ma ochrony.
Ma Pana Jezusa, widziatam jak Pan Je-
zus mowit: ,,To jest moj syn, szanuj go,
zréb to dla mnie”. Ale Bog dziatat obok
niego i w nim nie za wiele zrobit. Nie ma
bowiem dostepu do Sakramentéw. Mia-
tam przez to rézne walki duchowe. Spy-
tatam sie: ,,Panie Jezu, dlaczego? Prze-
ciez méwites, ze to Twéj syn? Ze on nalezy
do Ciebie”. Przeciez nie jest muzutmani-
nem czy poganinem. Ich duchy s3 inne
niz nasze. Przybycie tego Pana do mojej
mamy powodowato, ze ostabiat wszyst-
kich w domu. Mamie siadat kregostup,

N\

ja tez czutam taka niemoc. Bytam wy-
ssana z energii. Ale najwazniejsze jest
to, ze protestanci nie maja mozliwosci
przystepowania do Sakramentdw takich
jak Przyjecie Komunii Swietej, czyli Cia-
ta Pana Jezusa, oraz Adorowania Jego
w Przenaj$wietszym Sakramencie. Nie
mowiac juz o tym, ze nie modlg sie do
Matki Przenajéwietszej na Rézaricu Swie-
tym. Protestanci czczg Chrystusa, ale nie
maja ochrony. Sa wygtodniali. Jedynie
w Kosciele Katolickim w spowiedzi, sa-
kramentach, poprzez kaptana mozna
doswiadczy¢ petni Sakramentéw. Nawet
jak bytam w Odnowie w Duchu Swietym
i modlili nade mna tego nie doswiadczy-
tam. Modlili sie nade mna, przychodzit
Stwdrca, oni Mu méwili, On tego stuchat.
Ale to jedynie przez kaptana Bog sam
zstepowat. Kaptan znikat i pojawiat sie
On. Dlatego dopiero w Kosciele Chry-
stusowym, jedynie katolickim jest zywy
Bdgitu masz dostep, tacznosc i tu Ciebie
uzdrawia, a nie na zewnatrz. Jezus tylko
w Kosciele Chrystusowym dat wtadze.

Bog dat Tobie taske zobaczenia tego,
czego katolicy raczej nie doswiadcza-
ja. Moze wynika to z innej kultury czy
religii, w ktorej wzrastatas. Bog moze
pragnat przez to zaakcentowac Tobie
swoj3a obecnosc. Na pewno wyznaczyt
tez Tobie jakies zadanie do wykona-
nia. Czym jest obecnie dla Ciebie wia-
ra?

Jest nadziejq i kotwica. Bez wiary nie ma
zycia. Jest Swiattem, stoncem, podtrzy-
muje przy zyciu i zapewnia jemu sens.

Bég zaptac za rozmowe.
RED
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TRAKTAT

Ona naprawde pomaga!

Maryi

Arcydzieto sw. Ludwika Marii Grignio-
na de Montfort o catkowitym zawie-
rzeniu Maryi Niepokalanej pomimo
uptywu czasu nic nie utracito ze swo-
jej aktualnosci. Tym bardziej w dzi-
siejszych niepewnych czasach nalezy
sie znim zapoznac. Owoce, jakie przy-
nosi s liczne. Bowiem wiele 0s6b do-
znaje taski nawrdcenia oraz wzrasta w
wierze.

Autor Traktatu Ludwik Maria Grignion de
Montfort (1673-1716) to francuski Swie-
ty Kosciota katolickiego, jezuita. Stynat
z wielkiego misyjnego zapatu, przez
ktory byt wielokrotnie przesladowany.
Byt Swiadkiem wielu cudéw. Zwigzany z
Matka Boza doswiadczat wewnetrznych
objawien. ,,Traktat o prawdziwym nabo-
Zenstwie do Najswietszej Maryi Panny”
to najstynniejsze dzieto $w. Ludwika Ma-
rii Grigniona de Montfort. Zostato ono
odkryte wiele lat po Smierci autora, co
zresztg zapowiedziat. Szatan bowiem
uczynit wszystko, by ukryé je przed
Swiatem. Tym bardziej jest to bardzo
wartosciowa lektura, z ktdra warto sie
zapoznad.

Wszystko dla Jezusa przez Maryje!

,,Traktat o prawdziwym nabozenstwie do
Najswietszej Maryi Panny” odegrat duza
role w zyciu Sw. Maksymiliana Marii Kol-
bego, czy $w. Jana Pawta Il. Za sprawa
lektury tego dzieta Karol Wojtyta uczynit
zawotaniem swojego zycia najpiekniej-
sze hasto zawierzenia: Totus Tuus.

,»Zawsze, kiedy przypomina mi sie moja
zyciowa droga, te decydujgce momen-
ty mojego Zycia, wtedy czesto staje mi
przed oczyma mata ksigzeczka w nie-
bieskiej oktadce. Jako robotnik Solvayu

bardzo czesto bratem jg ze sobg wraz
Z pajdg chleba, bratem jg ze sobg na
zmiane popotudniowq albo i nocng. Ta
ksigzka nosita tytut ,,Traktat o doskona-
tym nabozenstwie do Najswietszej Ma-
ryi Panny’. Autorem jej byt btogostawio-
ny wéwczas, a nieco pozniej, wyniesiony
na oftarze jako Swiety, Ludwik Maria
Grignon de Montfort. Ta mata ksigzka,
podobna do modlitewnika, byta wte-
dy przeze mnie czytana w ciggu wielu
dni i tygodni, i nie tylko tak, zeby jq raz
przeczytac i odtozyc. Ale jg czytatem,
jesli mozna tak powiedziec¢, tam i z po-
wrotem. Z tej ksigzki nauczytem sie, co
to wtasciwie jest nabozenstwo do Matki
Bozej. Bo przedtem miatem to nabozen-
stwo i jako dziecko, i jako student gim-
nazjum, czy na uniwersytecie. Ale jaka
jest witasciwa tego nabozenstwa tresc i
gtebia, to nauczytem sie z tej niewielkiej
ksigzki”. (Fragment kazania wygtoszo-
nego przez kard. Karola Wojtyte w para-
fii Matki Bozej Zwycieskiej w Krakowie
Borku Fateckim, 5 maja 1968 r.)

Praktyka doskonatego nabozenstwa jest
odpowiedzig na prosby Matki Bozej wy-
razone w czasie Jej objawien w Fatimie.
Bdg pragnie, by byta bardziej znana i
kochana wsréd nas - Jej dzieci. Dzie-
ki temu mozemy petniej jednoczyé sie
z Jej Synem dla Jego chwaty i naszego
zbawienia. Matka Boza wskazuje w Fati-
mie wtasnie na to nabozenstwo, cytujac
stowa $w. Ludwika, zapisane przez niego
200 lat wczesniej; wzywajac do catkowi-
tego poswiecenia sie nawroceniu, odda-
niu, gtebokiej czci i mitosci Jej Niepoka-
lanego Serca.

Przy okazji zachecamy do poswiecenia
sie Maryi i ztozenia lub odnowienia Aktu

b

Ofiarowania siebie Jezusowi Chrystusowi
przez rece Maryi Scisle wg nauki $w. Lu-
dwika de Montfort. Takie przygotowanie
trwa 33 dni i jest przezywane w konkret-
nej parafii, wierzymy, ze wybranej przez
Matke Boza.

Maryja, kazdemu, kto praktykuje to do-
skonate nabozenstwo, pomaga stac sie
panem swoich ztych sktonnosci, panem
swoich wad, swoich grzechéw, a wyzwo-
lony z niewoli ztych przywiagzan, praw-
dziwie realizuje wolng wole. Dlatego po-
mimo réznych prdb losu i przeciwnosci,
warto pomyslec¢ o tym, aby oddacd sie Jej
i zawierzy¢ w pokorze. Stac sie niewolni-
kiem Najswietszej Maryi Panny. Ale nie-
wolnikiem dla naszego dobra. Bo tak na-
prawde, oddajac sie Maryi w niewole
zawierzamy Jej swoje zycie. De facto
zawierzamy je Jezusowi Chrystusowi
przez rece Maryi. Matka Boza znacz-
nie lepiej pokieruje naszym zyciem,
niz my sami. Bedzie to z korzyscia dla
naszej duszy. Droga do Jezusa prowadzi
przez Maryje. Ona troszczy sie o nasze
zbawienie. Oddajac sie Jej jestesmy w
dobrych, najlepszych rekach.

Maryja nauczy nas rowniez postawy pet-
nej pokory. Takie podejscie cechowato
Maryje w momencie, gdy zwiastowat Jej
Archaniot Gabriel, jak i gdy troszczyta

sie i wychowywata matego Jezusa. Tak-
ze, gdy brata udziat w Jego Mece Krzy-
zowej i Ukrzyzowaniu. Do kazdej z tych
sytuacji podchodzita z wielka wiara. Nie
buntowata sie, jak my sami bardzo cze-
sto odsuwajac sie od Boga, majac wrecz
nierzadko do Niego pretensje w mo-
mencie, gdy co$ trudnego nas spotyka
w zyciu ($Smieré najblizszych, choroba,
problemy osobiste, finansowe). Maryja
nigdy o nic nie obwiniata Boga. Jedynie
taka postawa uczy pokory oraz umozli-
wia wzrost duchowy nas samych.

Zapisy oraz wszelkie informacje sa do-
stepne na stronie: niewolnicyZmilosci.pl.

PP

"Tylko Dziewica jedy-
nie wierna, ktorej wgz
piekielny nigdy nie
tkngf, dokonuje tego
cudu wobec tych, kto-
rzy Jg piekng kochajg
mitosciq".

MODLITWA

IDlaczego warto?

Pytanie to zadaje sobie wiele 0sob. Szczegdlnie te osoby, ktdre maja ciezko i
czesto nie jest to z ich winy. Doswiadczy¢ moga wowczas zniechecenia.

Ale czy nalezy sie tej postawie pod-
dac? Ot6z nie! Tym bardziej, pomimo

zyciowych przeciwnosci, nalezy sie
odda¢ modlitwie. Nawet, jezeli jest
nam ciezko, czy przychodzi ona z tru-
dem. Dlaczego? Bdg to widzi i nigdy nie
opuszcza cztowieka, ktory sie do Niego
zwraca. Podobnie, jak nasza Ukochana
Matenka, ktéra z pokora stucha naszych

modlitw rdzancowych. Ale nie tylko.
Cztowiek dzieki modlitwie moze poczué
wewnetrzng ulge. Wiele osob po ciez-
kich przezyciach mogtyby powiedzie¢:
,,Nie wiem, co by byto ze mnq, gdyby nie
modlitwa”. Modlitwa jest bowiem ochro-
na dla osoby, ktdra sie nig modli. Wresz-
cie, w sytuacji gdy modlimy sie, pomi-
mo trudnego doswiadczenia w zyciu
stanowi ona dowdd zaufania Bogu. Dla-
tego, jak mamy ciezka sytuacje w zyciu

zamknijmy oczy i oddajmy nasze zycie
Jezusowi, moéwiac: ,,Jezu, Ty sie tym zaj-
mij. Jezu, Ufam Tobie...” Ten akt oddania
sie Jezusowi praktykowat ks. Dolindo
Ruotolo. To gwarancja, ze modlitwa ta
jest wyjatkowa. Dodatkowa gwarancje
dat nam takze sam Jezus, zapewniajac,
ze ,nie ma bardziej skutecznej nowenny
niz ta”. Sami sprobujcie. Tym bardziej,
ze Jezus powiedziat do duszy: ,Z jakiego
powodu wzburzony ulegasz zametowi?

Oddaj Mi swoje sprawy, a wszystko sie
uspokoi. Zaprawde powiadam wam, kaz-
dy akt prawdziwego, Slepego, petnego
oddania sie Mi przyniesie owoc, jakiego
pragniecie i rozwigze najbardziej napie-
te sytuacje. Catkowicie zdac sie na Mnie
nie oznacza walczyé, denerwowac sie i
rozpaczaé, a jednoczesnie prosi¢ Mnie
niecierpliwie, bym to Ja po twojej mysli
przemienit wzburzenie w modlitwe. Cat-

cd. nastr. 8
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kowicie zda¢ sie na Mnie znaczy zamkngc¢
ze spokojem oczy duszy, odsung¢ niespo-
kojne myslii zamet, oddac sie Mi, tak bym
tylko Ja dziatat i powtarzac: «Ty sie tym
zajmij»”. Pan Jezus dodaje przy tym: ,,Za-
martwianie sie, denerwowanie, myslenie
o konsekwencjach zdarzen jest wbrew,
zdecydowanie wbrew, oddaniu sie Mi. To
tak jak z dziecmi, ktore domagajq sie, by
mamy zajety sie ich potrzebami, a jed-
noczesnie same zaczynajq sie mieszac,
utrudniajgc swoimi pomystami im prace.
Zamknij oczy i daj sie ponies¢ prgdowi
mojej taski. Zamknij oczy i nie mysl o bie-
zqgcych sprawach, odwroc wzrok od przy-
sztosci jak od pokusy; odpocznij we Mnie,
ufajgc w Mojg dobroc, a zapewniam cie
na Mojg mitosc, ze kiedy zwrdcisz sie do
Mnie z tg dyspozycjq: «Ty sie tym zajmij»,
oddam sie tej sprawie catkowicie, pocie-
sze cie, wyzwole i poprowadze. | kiedy
bede musiat poprowadzic¢ cie inng drogg
niz tg, ktérq zaplanowates, bede ci prze-
wodnikiem, wezme na ramiona, przepro-

wadze cie, jak matka uspione niemowle
na rekach, na drugi brzeg. To twdj racjo-
nalizm, tok rozumowania, zamartwianie
sie i chec, by za wszelkg cene zajgc sie
tym, co cie trapi, wprowadza zamet i jest
powodem trudnego do zniesienia bolu.
llez moge zdziatacd, zaréwno w sprawach
duchowych, jak i materialnych, kiedy du-
sza zwroci sie do Mnie, spojrzy na Mnie
mowigc Mi: «Ty sie tym zajmij», zamknie
oczy i odpocznie”.

Dlatego, gdy tylko nasza modlitwa
odbywa sie w petnym zawierzeniu i
oddaniu Jezusowi lub Maryi to otrzy-
mujemy wiele task. Zas niewiele task
otrzymujemy, gdy zamartwiamy sie. To
tak, jakbysmy nie ufali Bogu i polegali
na nas samych. A sami nic przeciez nie
mozemy.

Czesto zyjac chcemy mie¢ nad swoim
zyciem kontrole. Dlatego, gdy tylko nie
uktada sie ono po naszej mysli to buntu-
jemy sie. Czy idac do lekarza, jak nas co$

boli oczekujemy od lekarza, aby dziatat,
tak jak my tego chcemy? Nie. Chcemy,
aby nam pomdgt. Tak samo powinno
by¢ z nasza wiara. Gdy co$ nas trapi, nie
proponujmy Bogu rozwigzan, ale zdaj-
my sie na Niego. On lepiej zatroszczy sie
0 nas, niz my sami. Dlatego nawet, gdy
modlimy sie i nie widzimy po ludzku
owocdéw naszych modlitw nie mysimy,
ze nie zostaty one wystuchane. Bowiem
to czego nie widzimy tutaj, moze zrodzic
wielkie owoce w tym drugim, PRAWDZI-
WYM zyciu.

Dlatego, jezeli jest Tobie ciezko, niech
pociechg beda stowa Jezusa Chrystusa,
ktory powiedziat: ,,Jesli kto chce pojs¢
za mngq, niech sie zaprze samego siebie i
wezmie krzyz swoj, i niech idzie za Mnq.
Bo kto by chciat zycie swoje zachowad,
utraci je, a kto by utracit zycie swoje
dla Mnie, odnajdzie je.” (Mt 16:24-25).
Stowa te odnosza sie do tego, ze zycie
nie jest lekkie i polega na pokonywa-
niu przeciwnosci. W ten sposéb ksztat-

tujemy nasze dusze na wzér Jezusa. Te
stowa sg symbolem nie tylko zaufania,
ale nagrody w postaci zycia wiecznego.
Bowiem, jak dodaje Jezus Chrystus:,,Ja
jestem swiattosciq swiata; kto idzie za
Mnag, nie bedzie chodzit w ciemnosci, ale
bedzie miat swiattos¢ zywota.”(J 8:12).

PP
Zrédito: Joanna Bqtkiewicz-Brozek, ,Jezu, Ty sie
tym zajmij! O. Dolindo Ruotolo. Zycieicuda'

Nic nie jest tak waz-
ne jak modlitwa.
Kiedy modlimy sie,
otwierajq sie dla nas
wszystkie  skarbce
niebieskie

- sw. Jan Chryzostom

Nieodkryty diament

ROZANIEC SWIETY

W obecnych czasach modne staty sie medytacje. Szczegdlnie medytacje zwigzane z religiami Wschodu,
w ktérych to uczy sie przede wszystkim koncentrowac na sobie, na wtasnym oddechu, czy wyciszeniu
strumienia wzburzonych mysli. ,Cudze chwalicie, a swego nie znacie” - az samo ci$nie sie na usta.

W wierze rzymskokatolickiej réwniez
mamy swoje medytacje, jak chociazby
medytacje ignacjariskie nad Pismem
Swietym, lecz zbyt czesto zapominamy,
ze podstawowag forma medytacji dla
Katolika, powinien stanowi¢ réwniez
Rézaniec. Rozaniec, ktory w swej mono-
tonii uczy nas rozwazac¢ najwazniejsze
wydarzenia z zycia Pana Jezusa. Droga
zbawienia w dziesiagtkach tajemnic R6-
zanca Swietego odkrywa przed nami

cate labirynty tajemnic zycia Zbawicie-
la, jakimi w swej madrosci prowadzi
nas Duch Swiety. Modlitwa ta, nie tylko
pozwala odetchnagé na chwile od wta-
snych zabieganych mysli, ale i przybliza
serce do Pana Jezusa przez rece Maryi.
Rézaniec, to modlitwa, w ktérej pro-
simy Najswietsza Maryje Panne, aby
modlita sie za nas podczas trwania na-
szej modlitwy, ale i w godzinie naszej
$mierci. Czyli wtedy, kiedy najbardziej

tej modlitwy potrzebujemy, poniewaz
w momencie $mierci, juz sami sobie po-
moc nie mozemy. A Maryja, ktora jest
ulubienica Ducha Swietego, na pewno
nie zapomni o0 nas w tej najwazniejszej
godzinie, ktorej kazdy w jakims stopniu
zapewne sie obawia. Nikt z nas przeciez
nie czuje sie komfortowo podczas egza-
minu, a co dopiero podczas sadu, dlate-
go najlepsza adwokat, ktdra jest Ulubie-
nica samego Wszechmocnego Sedziego,
kazdemu sie przyda.

Modlitwa Rézancowa jest tak wielopo-
ziomowa, ze kiedy cztowiek sie nad jej
istotg pochyli, wtedy przepetnia praw-
dziwym zachwytem. Po pierwsze po-
zwala otworzy¢ sie na Ducha Swietego,
poprzez stowa Pisma Swietego, zawarte
w pozdrowieniu Aniota Gabriela pod-
czas Zwiastowania, po drugie zawie-
ra tez prosbe do Maryi o modlitwe za
nami - teraz i w godzinie Smierci naszej”.
Kiedy juz stowa modlitwy zajma tto na-
szego umystu, wtedy jestesmy w stanie
rozwaza¢ tajemnice Rézanca Swietego.
Tajemnice Radosne, Swiatta, Bolesne
i Chwalebne. Wszystkie sg podrdza i
wspomnieniem zycia samego Zbawi-
ciela. Po trzecie moga otworzy¢ nas w
codziennosci na rachunek sumienia,
ktéry pomoze nam uporac sie z wtasng
duchowoscig w codziennosci. Rézaniec
otwiera wiec na ustyszenie samego gto-
su Pana Boga, ktéry przemawia do nas

wpierw w Stowach Pisma, potem po-
przez przyktad swojego zyciorysu, a na
koricu pozwala nam spojrze¢ gtebiej
w siebie w obliczu autorytetu mitosci,
jakim jest sam Pan Jezus. Czyz istnieje
wiec lepsza medytacja, ktéra pomaga-
taby nam uporzadkowac nie tylko my-
$li, ale i ducha na tory, ktére nigdy nas
nie zgubig? Czy patrzac na Pana Boga,
jednoczesnie proszac Jego Ulubienice
0 pomoc, mozna by sie zgubic? Maryja
znata Pana Jezusa najlepiej, w konicu to
Ona, przepetniona Duchem Swietym,
przygotowata Syna samego Pana Boga
do Jego Zbawczej Misji.

Czyz wiec mozna popetni¢ btad majac
takich przewodnikéw? Roézaniec jest
zatem ostoja ducha dla odmawiajacych,
ktéry wprowadza porzadek i tad, a wiec
wnosi pokdj do naszej duszy i codzien-
nosci, nie wspominajac juz nawet o ta-
skach, jakie za posrednictwem Rézan-
ca jest w stanie wyjednaé nam Maryja,
skoro dzieki niemu, sama Matka Boza
sktada Panu Bogu przed tronem rdze
naszej modlitwy. Czerwone, za kazde
Ojcze nasz i biate za Zdrowas Maryjo.
Ktz wiec nie chciatby upiekszadé Nieba
i otoczenia samego tronu Bozego, skoro
ma ku temu sposobno$¢ w postaci Ro-
zafca Swietego?

JSS
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SPOWIEDZ SWIETA

SPOWIEDZ SWIETA

Nie zwlekaj...

Aby zaczaé Nowe Zycie, trzeba wyznac grzechy dawnego.

,,PO co mam sie spowiadac, jak i tak
za chwile zgrzesze?”

Jeden z ksiezy zwykle odpowiadat na
takie stwierdzenia: ,Po co pierzesz ubranie,
jak i tak za chwile sie pobrudzi?” Jest w
tym jakis sens, poniewaz grzech to ,brud
duszy”. A kazdy brud trzeba usunac, aby
by¢ czystym. Grzech jest zerwaniem wiezi
z Bogiem, odrzuceniem Jego mitosci. Ob-
razujac to, mozna powiedziec, ze grzech
jest powiedzeniem Bogu: ,Nie jeste$ mi
potrzebny, dam sobie rade bez Ciebie” i
pojsciem w swoja strone, odwrdciwszy sie
plecami do Boga. Takim miejscem, gdzie
mozemy oczyscic ,,brud duszy” jest sakra-
ment spowiedzi.

Ewangelie opisuja spotkania Mistrza z
paralitykamil, tredowatymi2 czy jaw-
nogrzesznikami3. Biblijne uzdrowienia
ciata najczesciej poprzedzone sa odpusz-
czeniem grzechow. Bo kazdy grzech jest
sporazeniem duchowym?”, ,tradem du-
szy”, ,hieczystoscig serca”. Jezus jest naj-
lepszym Znawca duszy i wie, ze cztowiek
potrzebuje mitosci, ktora jest taskawa i
cierpliwa, ktdra nie przekresla cztowieka,
ale daje mu szanse. Dlatego Sw. Jan Maria
Vianney powtarzat do swoich parafian w
Ars: ,Wybacza¢ nam - to Jego najwiek-
sza przyjemnosc’’

Jezus Chrystus po swoim zmartwych-
wstaniu powiedziat do swoich ucznidw:
»WeZmijcie Ducha Swietego! Ktérym od-
puscicie grzechy, sq im odpuszczone, a
ktorym zatrzymacie, sq im zatrzymane”
(J 20,22b-23).4 Byt to pierwszy dar Jezusa
dla wspdlnoty wierzacych. Stowami tymi
Chrystus dat Apostotom i ich nastepcom
wtadze odpuszczania grzechéw moca
dana Ducha Swietego, a wszystkich wie-
rzacych zobowigzat do wyznawania grze-
chéw i w tym sakramencie, do szukania
pokoju dla zranionej przez grzech duszy.
Kto wyjawia swe przekroczenia, temu
nie jest juz Chrystus sedzig, tylko ore-
downikiem i opiekunem”’>

Kazda spowiedz niesie ze soba obawe,
lek czy zwyczajnie wstyd.

Wiele oséb z powodu ludzkiej niesmia-
tosci rzadko przystepuje do spowiedzi
albo wcale. Podobne uczucia towarzysza
nam, kiedy idziemy z jakas$ dolegliwoscig
do lekarza, szczegdlnie jakas wstydliwa.
Musimy o wszystkim powiedzieé, niejed-
nokrotnie ze szczegdtami, odpowiedzie¢
na pytania, zwyczajnie obnazyc sie przed
lekarzem. Ale to jest warunek wtasci-
wej diagnozy i leczenia. Czasami kuracja
bywa dtuga i bolesna, lekarstwa nieprzy-
jemne, ale jest to jedyna droga do bycia

zdrowym. Do uzdrowienia wewnetrznego
wiedzie taka sama Sciezka. Jezus jest Le-
karzem duszy. On dZwiga nasze stabosci
i daje spokdj sumienia. Kaptan jest tylko
posrednikiem i nim chce sie postugiwaé
Chrystus, aby wlewac taske w serca skru-
szonych.

»Spowiednik nie jest panem, lecz stuga
Bozego przebaczenia”. 6

Sw. Faustyna zanotowata w swoim Dzien-
niczku stowa, ktore ustyszata od Mistrza o
spowiedzi i spowiedniku, ktdre zapewnia-
ja nas, ze spowiadajac sie kaptanowi, spo-
wiadam sie samemu Chrystusowi. ,Przed
spowiedzig ustyszatam w duszy te stowa:
Corko Moja, powiedz mu wszystko i od-
ston swojq dusze przed nim, jako przede
Mngq to czynisz. Nie lekaj sie niczego; dla
twojego uspokojenia kaptana tego sta-
wiam miedzy Mnq a duszq twojq, a stowa,
ktore ci odpowie - Moimi sq. Odston przed
nim najtajniejsze rzeczy, jakie masz w du-
szy. Ja mu udziele swiatta do poznania
duszy twojej.” 7

Warto réwniez przypomnieé sobie frag-
ment Ewangelii o uzdrowieniu niewido-
mego od urodzenia.8 Jezus mogt powie-
dziec stowo i niewidomy zaczatby widzie¢,
ale zrobit co$ innego.

»Splungt na ziemie, uczynit btoto ze sliny
i natozyt je na oczy niewidomego, i rzekt
do niego: «Idz, obmyj sie w sadzawce Si-
loam’. 9

Fragment ten koriczy sie rozmowa o grze-
chu. Jakby w ten sposdb Jezus chciat
nam pokazac, ze nawrdcenie jest czasami
bolesne, ale przynosi konkretne owoce.
Kosciot w swojej madrosci podaje nam
pie¢ warunkow dobrej i owocnej spowie-
dzi: rachunek sumienia, zal za grzechy,
spowied?Z szczera, mocne postanowienie
poprawy, zado$¢uczynienie Panu Bogu i
blizniemu. Sposréd wymienionych naj-
wazniejszy jest zal za grzechy. ,Jest on
najwazniejszym warunkiem spowiedzi.
Jest konieczny, aby sakrament pokuty byt
przyjety waznie, tzn. aby taska przeba-
czenia skutecznie dotkneta mojego serca.
Bez zalu za grzechy spowiedz jest niewaz-
na, choébysmy spowiadali sie doktadnie
i szczerze, i chocby kaptan wypowiedziat
nad nami stowa rozgrzeszenia.”10 Prawde
o tym odkrywamy w zyciorysie $w. Piotra,
ktory najpierw trzy razy sie wypart swego
Mistrza, a potem zatowat i gorzko zapta-
kat. Chrystus przebaczyt Piotrowi, a on
nad brzegiem Jeziora Galilejskiego na py-
tanie Jezusa trzy razy odpowiedziat: ,,Tak,
Panie, Ty wiesz, ze kocham Cie.”11 Roz-
szerzajac prawde katechizmowa o warun-
kach dobrej spowiedzi, mozemy siegnac

do ,Dzienniczka $w. Faustyny”. Autorka
zostawita w swoich zeszytach trzy stowa
dla duszy, ktéra przez spowiedz dazy do
Swietosci i pragnie, aby jej zycie przyno-
sito dobre owoce. ,,Pierwsze stowo to cat-
kowita szczeros$¢ i otwartosc. (...) Drugie
stowo - pokora. (...) Trzecie stowo - po-
stuszenstwo. Wtasciwie Panu Bogu nasza
spowiedz nie jest potrzebna, bo On jest
doskonaty. Ona jest Jego prezentem dla
nas. Jest potrzebna, zebysmy przekraczali
nasza stabosc¢ i matosc.

Kiedy przekraczamy naszg ,,wewnetrznq
matosc¢”?

Kiedy mamy odwage nazwac po imieniu
swoje grzechy i je wyznad, czyli stanad
w pokorze, tzn. w prawdzie o sobie sa-
mym. Wazne, zeby siebie nie wybielaé, nie
usprawiedliwiaé, bo to Bog nas usprawie-
dliwia, to On nam przebacza, przygarnia
jak Pasterz zbtgkang owce, wita nas jak
Ojciec syna marnotrawnego, pochyla sie
nad nami i opatruje nasze rany jak Mito-
sierny Samarytanin.

Szczera spowiedz otwiera nas na przyje-
cie przebaczenia i prowadzi do innego,
nowego, przemienionego zycia, czyli do
nawrocenia. Nawrocenie po hebrajsku
znaczy ,,powrot do domu”. Kiedy grze-
szymy, mamy wyrzuty sumienia, niepokdj
wewnetrzny, nasza wola jest ostabiona, z
trudem przychodzi nam czynienie dobra,
brakuje nam wewnetrznej radosci. Kiedy
pomyslimy o domu petnym mitosci, gdzie
panuje zrozumienie wzajemne, przeba-
czenie, gdzie Kto$ na mnie czeka, Ktos, kto
mnie kocha, tatwiej sobie uswiadamiamy,
ze nasz grzech rani Boza mitos¢, ze spo-
wiadajac sie wracam do Boga, do petni
szczescia i wewnetrznej harmonii. Dlate-
go $w. Augustyn napisat w swoich wyzna-
niach o Bogu, ktory jest mitoscia: ,,P6Zno
Cie umitowatem (...) P6Zno Cie umitowa-
tem”12

Co nam daje spowiedz?

Jakie owoce rodzi w naszym zyciu? Od-
powiedZz daje nam Katechizm KoSciota
Katolickiego, ktdry wymienia szereg skut-
kow sakramentu pokuty i pojednania:
przywrdcenie taski Bozej, zjednoczenie
W przyjazni z Bogiem, pojednanie z Bo-
giem, pokdj i pogoda sumienia, duchowa
pociecha, ,zmartwychwstanie duchowe”,

przywrdcenie godnosci i dobr zycia dzieci
Bozych, pojednanie z Kosciotem.13

Swieta Faustyna, ktéra catym swoim zy-
ciem wychwalata Mitosierdzie Boze, wska-
zuje jeszcze na inne owoce, dla ktdrych
warto przystepowac do pokuty:

»Ze spowiedzi Swietej powinnismy odno-
si¢ dwie korzysci: Po pierwsze - do spo-
wiedzi przychodzimy po uleczenie; Po
drugie - po wychowanie - dusza nasza
potrzebuje ciggtego wychowania, jak
mate dziecko.” 14

Kto$ kiedy$ powiedziat, ze ludzka rzecza
jest upadad, ale diabelska trwaé w upad-
ku. Kazdy grzech sprawia, ze jestesmy jak-
by w wewnetrznym wiezieniu, skrepowani
wtasnymi upadkami, ale dzieki Chrystuso-
wi mozemy powstac i zacza¢ zy¢ na nowo.
Przeciez juz Swiety Augustyn napisat, ze
»Poczgtkiem dobrych czynéw, jest wy-
znanie ztych”. Dzieki spowiedzi i pokucie,
gdzie Pan Jezus nie potepia nas, ale nam
przebacza, mozemy inaczej mysle¢ i dzia-
tac. Nasze zycie staje sie taka czystg karta,
ktdra mozemy zapisac z Bogiem.

Sp. x. MK

Médlmy sie za Sp. Ksiedza Marcina oraz za
innych swigtobliwych kaptanéw wiernych
Jezusowi i Maryi Niepokalanej, zakonni-
kow, zakonnice i innych.

Requiescat In Pace

1 Por. Mt 9,1-8

2 Por. Mt 8,1-4

3Por. J8,1-11

4 Cytat za Biblig Tysigclecia. Wyd. V

5 Katechizm Katolickie dla Ludu Bozego. Czes¢
Il. Nauka o Srodkach taski. Mikotéw-Warszawa
1906. Str. 152

6 Katechizm Kosciota Katolickiego 1466

7 Dzienniczek Siostry Faustyny. Czes¢ I. Nr 232

8 Por. J9,1-41

9J09,6-7

10 Wydziat Nauki i Wychowania Katolickiego Die-
cezji Sandomierskiej. Zal za grzechy najwazniej-
szym warunkiem dobrej spowiedzi!.
https://diecezjasandomierska.pl/zal-za-grzechy-
najwazniejszym-warunkiem-dobrej-spowiedzi/
11 Por. J 21,15-19

12 Por. Swiety Augustyn. Wyznania. Przet. Z. Ku-
biak. Warszawa 1982. Ksiega I i X

13 Por. Katechizm KoSciota Katolickiego 1468-
1469

14 Dzienniczek Siostry Faustyny. Czes¢ I. Nr 377
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Te stowa byty takze reguta zycia Naj-
Swietszej Maryi Panny. Stad nie dopu-
Scita sie Ona najmniejszej niewiernosci
wzgledem Pana Boga, najdrobniejszej
niedoskonatosci i nawet cienia opiesza-
tosci nie byto w stuzbie, ktdrg Bogu byta
winna. Nikt ze stworzen nie wykazat lep-
szej woli Bozej niz Ona. Przez takie zy-
cie, wytacznie dla Boga, musiata Matka
Naj$wietsza prostg droga dojs¢ do Boga
i najwyzsze miejsce osiggnac w niebie.

W ostatnich dniach czerwca 1907 r.,
osiemnastoletni Jozef Katarzyniec za-
pukat do furty klasztoru franciszkanéw
we Lwowie. Od dziecinstwa marzyt o
kaptanstwie, ale nigdy nie wspominat

Nadzieja, ktora nie zgasta

SEUGA BOZY

,Jedno dazenie i pragnienie - méwit Ojciec Wenanty na uroczystos¢ Wniebowziecia Najswiet-
szej Maryi Panny - ciggnie sie jak ztota ni¢ przez cate zycie Matki Najswietszej, a mianowicie w
kazdej i najdrobniejszej rzeczy wypetnie¢ wole Bozg, we wszystkim kierowac sie upodobaniem
Pana Boga. Boski Syn Maryi powiedziat o sobie: ,,Moim pokarmem jest, abym petnit wole Tego,
ktory mnie postat, i zawsze czynie to, co Jemu sie podoba'.

0 zyciu w zakonie, a tym bardziej w za-
konnie franciszkanskim. Dlaczego wiec
wybrat zakon franciszkanski? By¢ moze
chodzac czesto na Adoracje Najswiet-
szego Sakramentu do kosciota fran-
ciszkanek we Lwowie, przechodzit koto
klasztoru franciszkanéw, potozonego
na rogu ul. Kurkowej i Franciszkanskiej,
spotykat z pewnoscig studentéw mate-
go seminarium czy tez franciszkanskich
nowicjuszy, ktérzy od czasu do czasu
przychodzili na nabozenstwa do sidstr
franciszkanek. A moze $w. Franciszek
z Asyzu, z matej, drewnianej kaplicy w
Obydowie zafascynowat go zyciem w
ubdstwie, postuszenstwie i czystosci?
Pozostanie to jednak juz na zawsze jego

witasna tajemnica. Spotkanie z prowin-
cjatem okazato sie jednak bolesnym
momentem w zyciu mtodego Jézefa. Nie
dos¢, ze nie zostat przyjety do zakonu, to
jeszcze prowincjat polecit mu, aby zdat
mature i dodatkowo nauczyt sie taciny,
i za rok, jesli spetni te warunki, moze
by¢ przyjety do franciszkandw. Pokorny
chtopiec sktonit sie nisko, nic nie powie-
dziat i opuscit furte klasztorna. W tym
momencie okazata sie juz wielka doj-
rzatos¢ Jozefa Katarzyrica. Nie zwatpit,
nie obrazit sie, nie okazat swojego nieza-
dowolenia. Wrecz przeciwnie, wziat sie
ostro do pracy, nie zrezygnowat ze swo-
jego zamiaru i nie ustapit z obranej dro-
gi. Dlaczego? Bo otrzymat zapewnienie,

kto$ dat mu nadzieje, kto$ nie przekre-
Slit jego zamiardw i celu zycia zupetnego
oddania sie Bogu.

Po kilku latach zycia zakonnego Ojciec
Wenanty napisze: ,Cierpienie dziecka
bardziej dotyka serce matki, niz gdyby
sama je ponosita. Maryja doznata takie-
go bolu, ze gdyby moc Boza Jej nie utrzy-
mata, bytaby niewgtpliwie padta bez zy-
cia. Chciata Matka Najswietsza zblizyc sie
do Jezusa, ale kaci Jg odpychali. Wtedy
niosta krzyz swoj i postepowata za Je-
zusem, aby razem z Nim ponies¢ bolesci
ukrzyzowania’.
o. Edward Staniukiewicz
franciszkanin

HISTORIA

Nadzieja

»,A Bog nadziei niech was napetni najwieksza radoscia i po-
kojem w wierze, abyscie optywali w nadzieje, w mocy Ducha
Swietego” (List do Rzymian 15,13-15).

Jean Simon pochodzi z matej wioski
w Haiti. Bedac niegdy$ cztonkiem gan-
gu, stworzyt sobie armie wrogdw i kiedy
ulegt powaznemu wypadkowi na moto-
cyklu jego zona i dzieci, ktérych takze
traktowat jak wrogdw, uciekli od niego.
Ale Bog nigdy go nie opuscit. Jean zostat
znaleziony przez misjonarke, ktéra po-
mogta mu wrécic do zdrowia, zwtaszcza
tego duchowego. Pozwoliwszy otuli¢ sie
Bozg bliskoscia, po oczyszczeniu swojej
duszy w Sakramencie Spowiedzi Jean
przyjat cudowne Lekarstwo - Euchary-
stie, ktéra umozliwita Duchowi Swiete-
mu jeszcze bardziej tchnaé w jego zycie
i przemienic jego zto$¢ w gteboki pokdj i
rado$¢. Z biegiem czasu to Boskie Lekar-
stwo uzdrowito jego serce i ten zdrowy

stan przejawia sie teraz w jego promien-
nym usmiechu, ktéry pozwala innym uj-
rze¢ w Jean-ie nowonarodzonego Pana
Jezusa. W koncu On tak bardzo pragnie
dawac nam rado$¢ i by¢ dostrzezonym
jako dawca zycia. Jean nie odzyskat
dawnej sprawnosci fizycznej, ale poka-
zuje nam, ze tak jak Jezus bedac nie-
mowleciem zawinietym w chuste, tak
i my jestesmy ‘zawinieci’ w nasze nie-
doskonate, utomne cztowieczenstwo,
ktére moze ograniczy¢ bycie tym, kim
byliSmy powotani do bycia, ograniczy¢
przemierzanie $ciezek ktérymi chcieli-
bysSmy kroczy¢. Ale ta niedoskonatosé
nie musi powstrzymac nas od generowa-
nia/osiggania maksymalnych korzysci.
Pan Jezus od samego poczatku swojego
istnienia az po zbawcza $mierc¢ na krzyzu
otrzymat od Boga Ojca petnomocnictwo
do wypetnienia swojego dzieta, zeby
ocali¢ nas od samych siebie. Przybity do
krzyza, Jezus oddat siebie samego, zeby
nas uswiecic. Dzieki tej ofierze mozemy

ofiarowywac nasze ograniczenia i Eu-

charystie w intencji innych, jak i samych
siebie, w rezultacie stajac sie lepszymi
dla innych i wpraszajac deszcz task dla
catego Swiata.

MP

MODLITWA O tASKE NAWROCENIA

Panie Jezu Chryste, ktory jestes przyjacielem grzesznikdw i pragniesz, aby wszyscy
nawrdcili sie i zostali zbawieni. Pokornie Cie prosze o to, aby$ udzielit mi taski prze-
miany serca.

Spraw, bym nie wracat do dawnych grzechéw i nie ulegat moim natogom. Wiem,
ze sam z siebie nie jestem zdolny sie zmienic i poprawi¢. Moja wola jest staba i
zniszczona przez grzeszne przyzwyczajenia. Zbytnio zrostem sie z moimi grzecha-
mi, lekkomyslnie ulegajac moim stabosciom. Prosze Cie zatem, przez pamieé Twej
niewinnej meki nawré¢ mnie, a moje serce zostanie uwolnione od ciezaru grzechu.
Pozwdl, bym dojrzat ogrom zta, ktére czynie. Obym stanat w prawdzie o sobie i miat
odwage zobaczy¢, kim naprawde jestem w Twoich oczach.

Pomédz mi rozpoczaé¢ od nowa moje zycie. Bron mnie przed zwatpieniem, znie-
checeniem, poddaniem sie jarzmu grzechu bez walki. Oswiecaj mdj rozum, abym
widziat niebezpieczeristwa prowadzace do grzechu. Umacniaj wole, abym unikat
okazji do wciaz tych samych wystepkéw. Wlej $wiety niepokdj w moja dusze, aby
moje sumienie pobudzato mnie do poprawy zycia.

Jezu Ukrzyzowany, ktéry obiecates$ raj nawréconemu totrowi, umocnij i mnie obiet-
nicg zbawienia. Wiem, ze na krzyzu umarte$ i za mnie. Spraw wiec, abym stale o tym
pamietat i lekkomyslnie nie deptat Twej najswietszej krwi. Niech Twoje spojrzenie
z krzyza, o Jezu, pobudza mnie do szukania i petnienia woli Bozej w mym zyciu.
Niech Twoje rany Swiete, z ktorych obficie ptyneta krew Twoja, stana sie dla mnie
schronieniem w godzinie pokusy. Przytul mnie do zranionego Serca swego, abym
w nim odnalazta wytchnienie, pokdj i radosc, ktore sa udziatem Swietych Twoich.
0 Maryjo, wstaw sie za mna do swego Syna. Moi $wieci patronowie maédlcie sie o
moje nawrdcenie i mojg przemiane zycia, abym mogt kiedy$ wychwalaé Boga ra-
zem z Maryja, aniotami i Swietymi w krélestwie niebieskim.

Amen
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NARODZIL SIE BOG

Nie Swieci juz gwiazda nad Judzkim Betlejem,
zmeczeni pasterze juz $pia.

Maryja z J6zefem kotysza Jezusa,

a w sercach proroctwa o Synu ich brzmia.
Dzi$ cisza na Swiecie i pokoj w rodzinach,
bo w sercach narodzit sie Bog.

Najswietsza Dziewica przytula juz Syna

z pokora dziekujac za wielki ten cud.
Trzech Kréli odeszto z rados$cia na duszy;
Bog przyjat z wdziecznoscig ich hotd.

W krainach dalekich ogtosza ludowi:

Krol Krélow sie zrodzit, by objgé swoj tron.
Niech kazdy, na co dzien ma swoje Betlejem,
by Jezus wciaz rodzic¢ sie mogt.

Wiec prosmy o Wiare, Mito$¢, Nadzieje

- tych daréw z radoscia udzieli nam Bog.
Dzi$ Jezus zwyciezyt i Jemu ufajmy,

bo ponidst grzech wszelki na Krzyz.

Nas wszystkich niegodnych zawierzyt Maryi
by Jej sie powierzad,

w Komunii z Nig zy¢.

Litania do Matki Bozej Uzdrowienia Chorych

Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson.
Chryste ustysz nas, Chryste wystuchaj nas.

Ojcze z nieba Boze - zmituj sie nad nami.

Synu Odkupicielu swiata Boze - zmituj sie nad nami.
Duchu Swiety Boze - zmituj sie nad nami.

Swieta Tréjco, Jedyny Boze - zmituj sie nad nami.

, . Piotr Adler
Swieta Maryjo, madl sie za nami. CHCE UFAC

Matko Boza z Lourdes,

Matko pod krzyzem stojaca,

Matko mitosierna,

Niebieska Lekarko dusz naszych,
Uzdrowienie chorych,

Oredowniczko nasza u Syna,

Pani tagodna i bardzo taskawa,
Nadziejo chorych i strapionych,
Mestwo cierpigcych i przesladowanych,
Pocieszycielko zasmuconych,

Oparcie niewinnych i pokrzywdzonych,
Ostojo cichych i pokornych,

Siedza ludzie w kosciele,

godzine sie chyba modla.

Pozniej wyjda jak ciele z obory na tagke mtoda.
Czuja sie doskonali, bo sie modlili dobrze.
Kazdy przed sobg sie chwali,

wzdychajac tylko: O Boze.

Teraz to juz mnie wezmie Pan Bog prosto do Nieba.
Ztota sukienka odzieje, nic mi nie bedzie trzeba.
A Pan Bég czeka cierpliwie na stowa dwa: CHCE UFAC,
i nie przestaje cichutko do serca pyszatka pukac.

Piotr Adler

Opiekunko rodzin dotknietych cierpieniem, o o .
Zwiastunko Bozego pokoju Modlitwa zanurzenia we Krwi Chrystusa
Wspomozycielko uciekajacych sie do Ciebie, o

Wzorze cierpliwosci, :
Ratunku ginacych grzesznikéw,

.

Abys$my wiernie Synowi Twemu stuzyli, przyczyn sie za nami.
Abysmy we wszystkim petnili Jego Swietg wole,

Abysmy grzechami ciezkimi Go nie zasmucali,

Abysmy cierpienia nasze przyjmowali z pokora,

Aby$my w rozpacz nie popadli,

Abys$my chorym z mitoscig stuzyli,

Abysmy w chorobie ducha nie tracili,

Abys$my od niebezpieczenstw duszy i ciata zostali zachowani,

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy swiata, przepusé¢ nam, Panie.
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy swiata, wystuchaj nas, Panie.

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy swiata, zmituj sie nad nami. Jezu
J

zanurzam w Twojej Przenajdrozszej Krwi caty ten rozpoczynajacy sie dzien,
ktory jest darem Twojej nieskofnczonej mitosci.

Zanurzam w Twojej Krwi siebie samego.

Wszystkie osoby, ktére dzi$ spotkam, o ktorych pomysle czy w jakikolwiek spo-
s6b czegokolwiek o nich sie dowiem.

Zanurzam moich bliskich i osoby powierzajace sie mojej modlitwie.

Zanurzam w Twojej Krwi, Panie, wszystkie sytuacje, ktére dzi$ zaistniej,
wszystkie sprawy, ktdre bede zatatwiaé, rozmowy, ktére bede prowadzié, pra-
ce, ktore bede wykonywac i méj odpoczynek.

Zapraszam Cie, Jezu, do tych sytuacji, spraw, rozmow, prac i odpoczynku.

K: Modl sie za nami, Swieta Boza Rodzicielko
W: Abysmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.

Médlmy sie: Boze, Ty okazujesz nam nieskonczone mitosierdzie swoje po-
przez znaki i cuda, dokonane przez wstawiennictwo naszej Matki Niebie-
skiej Lekarki. Pokornie Cie prosimy, abysmy za Jej przyczyng cieszyli sie
taska zdrowia duszy i ciata oraz osiagneli chwale przygotowana dla Twoich
dzieci w Krélestwie niebieskim. Przez Chrystusa Pana naszego.

Amen

- : : R X - Prosze, aby Twoja Krew przenikata te osoby i sprawy, przynoszac wedtug Two-
Modlitwa za wstawiennictwem sw. Michata Archaniota jej woli uwolnienie, oczyszczenie, uzdrowienie i uéwiecenie.

Niech dzi$ zajasnieje chwata Twojej Krwi i objawi sie jej moc.

SWi?W Michale Archaniele! ATy, Wodzu niebieskich zastepow, Przyjmuje wszystko, co mi dzi$ ze$lesz, ku chwale Twojej Krwi, ku pozytkowi
Bron nas w walce, szatana i inne duchy zte, ktére na zgu- Kosciota $w. i jako zadoscuczynienie za moje grzechy, sktadajac to wszystko
a przeciw niegodziwosci i zasadzkom be dusz ludzkich po tym Swiecie kra- Bogu Ojcu przez wstawiennictwo Maryi.

ztego ducha badz nasza obrona. 23, mocg Bozg stra¢ do piekta. Amen. Oddaje siebie samego do petnej dyspozycji Maryi, zawierzajac Jej moja prze-
Oby go Bog pogromic raczyt, pokornie o Swieci Aniotowie i Archaniotowie, sztodé, przysztoéé i terazniejszo$é, bez warunkéw i bez zastrzezen.

to prosimy. bronice nas i strzezcie nas. Amen

Amen
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Z okazji zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia oraz Nowego Roku zZyczymy
Wam, aby Wiara, Nadzieja i Milo$¢ napelnily Wasze serca.

Osobom, ktére nas wspieraja z calego serca dziekujemy. To dzieki Wam mozemy pomagac
«)(» innym. Zyczymy Wam Kochani, abyscie nieustannie wzrastali w wierze, a Matka
Przenajswietsza chronita Was swoim plaszczem i prowadzita do Jezusa.

Osobom chorym, przebywajacym w szpitalach i hospicjach zyczymy opieki Bozej kazdego
dnia oraz wiary i ufno$ci w Bozy plan na Wasze Zycie. Pamietajcie, Ze nie jesteScie
osamotnieni w cierpieniu.

Osobom samotnym, przebywajacym w o$rodkach pomocy spotecznej oraz domach samotnej
«f» matki zyczymy nadziei, sily i wytrwalosci w pokonywaniu codziennych przeszkdd
zyciowych. Zyczymy takze wielu szlachetnych, wielkodusznych oséb dookota Was, gotowych
wyciagna¢ bezinteresownie pomocna dion.

Osobom bezdomnym Zyczymy tego, aby nigdy nie zatlamaly sie swoja sytuacja zyciowa. Bog
* jest przy Was i pragnie odmieni¢ Wasze zycie. Uwierzcie w to! Zyczymy Wam, abyscie

spotykali na swojej drodze samych serdecznych, przyjaznych ludzi, ktérzy z potrzeby serca
beda chcieli Wam poméc w zmianie dotychczasowego zycia.

Osobom przebywajacym w osrodkach terapii uzaleznien zyczymy wielu sil, tak bardzo
potrzebnych w walce z nalogiem. Wierzymy, ze dzieki zaufaniu Bogu, pomoze On wszelkie

Chciat(a)bys otrzymac od nas
poczta kolejne wydania gazety
Ziarno Nadziei?
Mozesz je u nas

zamowic! J
Zadzwon: 501 783 593
lub napisz maila na:

redakcja@ziarnonadziei.pl

uzaleznienia przezwyciezy¢. Zyczymy Wam wiele wytrwatosci oraz wsparcia kazdego dnia
ze strony otoczenia.

Osobom przebywajacym w zakladach i schroniskach dla nieletnich Zyczymy
¢ wyprostowania $ciezek zycia. Pamietajcie, Ze z Boza pomoca mozna wyjs¢ z kazdej trudnej
sytuacji. Wystarczy tylko zwrdci¢ sie do Boga i Mu zaufac.

Osobom przebywajacym w zakladach karnych oraz aresztach zyczymy przede wszystkim
«» nadziei. Tego, zeby zwrdcili sie ze wszystkimi problemami do Boga, nie patrzyli wstecz i
uwierzyli w lepsza przyszio$¢. B6g Swoim Milosierdziem i taskg odmienia zycie wszystkich
0s6b udajacych sie do Niego w pokorze i ufnosci. Tylko Bég potrafi wyprowadzi¢ dobro z
kazdej, nawet najtrudniejszej sytuacji. Zyczymy Wam sily do zmiany swojego zycia,
odnalezienia pokoju w sercu i pokladania pelnej ufnosci w Bogu.
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Kazdej osobie, ktéra otrzyma 1 przeczyta Ziarno Nadziei
Blogostawienstwa Bozego, wielu Lask Bozych oraz Bozego prowadzenia.

zyczymy

Zespot Ziarno

o
y

Dotarcie gazety:

szpitale, hospicja,

osrodki pomocy spotecznej,
domy pogodnej starosci,

« domy samotnej matki,
domy dla bezdomnych,
osrodki terapii uzaleznien,

Siej z nami
Ziarno Nadziei

Gazeta Ziarno Nadziei to projekt Fundacji Mitos¢ i Nadzieja.
WWW.MILOSCINADZIEJA.ORG

. Fundacja

MILOSC i NADZIEJA

Gazeta tworzona jest przez osoby, ktore nie s3 w zaden spo-
sOb wynagradzane za jej tworzenie. Jest ona drukowana dzieki
wptatom Darczyncow. Widzac owoce jakie przynosi, pragniemy
zwiekszac jej naktad. Zwtaszcza w tych obecnych czasach zame-
tu, docieramy z gazetg do bliznich, aby kazdy mégt doswiadczyc
wielkiego Mitosierdzia Bozego. Wspierajac ten projekt, pomagasz
tym wszystkim osobom, ktdre dzieki Tobie mogg otrzymac Ziar-
no Nadziei. Dotyczy to szczegdlnie os6b znajdujacych sie na zy-
ciowych zakretach. Dzieki temu stajesz sie narzedziem w rekach
Boga, pomagajac ewangelizowad na Bozg Chwate.
Bdg zaptad!

+ zaktady poprawczeischro-
niska dla nieletnich,

« zaktady karne i areszty sled-
cze (cata Polska),

« ulice polskich miast.

Dowolne ofiary ptynace z serca mozna wptacac na to konto:

BANK PKO BP: 74 1020 1026 00001102 0573 0116
Tytut przelewu: Darowizna dla Fundacji Mitosc i Nadzieja
Fundacja Mitos¢ i Nadzieja, ul. Jana Husa 2, 03-153 Warszawa

Kazdego Darczynce oraz kazda osobe modlaca sie w intencji rozwoju gazety otaczamy codzienng modlitwa rozancowa
i przyjmujemy za te osoby Komunie Swieta. Dodatkowo raz w miesigcu w Sanktuarium Meki Panskiej i Matki Bozej w
Kalwarii Pactawskiej odprawiana jest Msza Swieta w intencji wszystkich Darczyricow. Bog zaptac za otwarte serca!

Ziarno

Ziarno Ziarno Ziarno

Bytem w piekle

Wyrwany zbagna

Moc przebaczenia Zto dobrem przywal! (e« osoiecs
Wi Wi

.......

Wejdz na: www.ziarnonadziei.pl/archiwum i pobierz za darmo nasze wydania oraz podziel sie z bliznim.




