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Otrzymatem drugie zycie...

WYWIAD

Bartek Krakowiak

Wychowywany byt w ciezkich warunkach, w domu, w ktorym
na prézno szukac okazywania sobie mitosci. Miato to wptyw na
jego dalsze losy i zycie. Jednak Boég wyciggngt go z bagna, w
ktorym sie znalazt, czego efektem byto nawrdcenie oraz piesza
pielgrzymka z Warszawy do Medjugorie. Przedstawiamy wy-
wiad z Barttomiejem Krakowiakiem, twadrcq bloga: ,,Z buta do
Maryi” oraz autora ksigzki o tym samym tytule.

Bartku, jak wygladato Twoje dziecinstwo?
Wychowywany bytem w rodzinie patologicznej, w ktorej do-
minowat alkohol, a takze miata miejsce przemoc i popada-
nie w konflikt z prawem. Wychowywatem sie wiec, nie majac
prawidtowych wzorcéw meskosci. Dodatkowo od najmtod-
szych lat bytem psychicznie i fizycznie gnebiony przez ojca.
Wmawiano mi, ze nic nie osiaggne, ze do niczego sie nie na-
dajei ze jestem zerem. Miato to wptyw na moja postawe jako
dziecka. Majac 8 lat, wstydzitem sie samego siebie, tego, co
mam w domu. Bytem ponizany w szkole, ze nie mam mar-
kowych ubran, ze wygladatem jak brudas, nie majac sie w
co ubrac. Gdy miatem 12 lat, mama odeszta od ojca. Jeszcze
przed tg decyzja w domu dochodzito do patologicznych zda-
rzen, np. rzucania butelkami po wédce. PrzeprowadziliSmy
sie wiec do babci.

Czy przeprowadzka cos zmienita?

Niestety rowniez tam nie otrzymatem mitosci i akcep-
tacji. W wieku 12-13 lat zaczatem kras¢, ¢pad, popa-
dtem w zte towarzystwo. Teraz wiem, ze to tez byli po-
gubieni ludzie, jak ja kiedysS. Z powodu braku mitosci
przez caty okres dorastania, do 18 roku zycia chciatem
by¢ ztym cztowiekiem. Bytem agresywny, a zto$¢ wy-
tadowywatem na innych. Nie byto takiego dnia, abym
nie wylagdowat na komisariacie. Stat sie on moim dru-
gim domem. Pewnego razu, kiedy w wieku 14 lat upi-
tem sie, majac ponad dwa promile alkoholu, spadtem
z dachu. Lekarze dawali mi wéowczas tylko dziesied
procent szans na przezycie.

Ale na tym sie nie skonczyto...

Tak. Poszedtem ztg droga. Dostatem kuratora, ktory miat
za zadanie wyprostowaé moje Sciezki. W wieku 15 lat
trafitem do poprawczaka, bo kuratorowi nie udato sie
zapanowac nade mna. Uciektem stamtad, ukrywatem
sie na melinach. Spatem po piwnicach, na brudnych
materacach. Duzo ¢patem i kradtem, a do domu nie mo-
gtem wrocic, bo policja czekata na mnie pod domem.
Po trzech miesigcach ztapali mnie i ponownie trafitem
do poprawczaka, tylko do izolatki. W nocy wychowawca
bit mnie patg po nogach, aby mnie czegos nauczy¢, ale
efekt byt odwrotny od zamierzonego. Niczego to mnie
nie nauczyto. A nawet, po roku, w krétkich spodenkach
i skarpetkach uciektem kolejny raz przed swietami Bo-
zego Narodzenia. Gdy kolejny raz mnie ztapali, trafitem
do osrodka socjoterapii. Tam zaczatem dowiadywac sie
czego$ na swoj temat. Wczesniej wiedziatem tylko, ze
jestem ztym cztowiekiem. Czutem zto. Po dwdch latach
terapii postanowitem zmienic swoje zycie.

Postanowienie postanowieniem, ale czy udato
sie je zrealizowac?

Na stowach sie skonczyto. Nie chciatem takiego towa-
rzystwa jak kiedys, takiego zycia, jakie prowadzitem.
Ale tak naprawde oprécz tego, ze chciatem sie zmie-
nic, to nic sie nie zmienito w moim zyciu. Pozostali ci
sami znajomi, rodzina byta taka sama jak przedtem.
Nie czutem sie kochany, nie potrafitem sam kochac.
Teraz rozumiem, dlaczego mtodzi ludzie, ktérzy czuja
sie niekochani, uciekaja w narkotyki, alkohol, seks. A
zeby temu zaradzié, wystarczytoby rodzicom méwic
proste stowa: Kocham Cie. Dlatego tez, jezeli kto$ ma
na przyktad 15 lat i rzuci kamieniem w szybe, to nie
mowie, ze jest to chuligan, tylko brakuje mu mitosci.
MOj przyktad jest najlepszym dowodem na potwier-
dzenie moich stéw. Dtugo nie wytrzymatem i po nie-
catym miesigcu wrdcitem na ulice. Dodatkowo, przez
kazdego bytem skreslony - sagsiadéw, rodzine, nauczy-
cieli. MOwili, ze albo ja kogos$ zabije i trafie do wiezie-
nia, albo ktos zabije mnie. Po jakims czasie poznatem
dziewczyne. Ja nie potrafitem kochad, ona zreszta tez.
Oboje pochodzilismy z podobnych rodzin. W wieku 18

lat dowiedziatem sie, ze zaszta w cigze.
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Jak zareagowates na ta sytuacje?
Bytem mtodym chtopakiem, nie potra-
fitem by¢ dobrym cztowiekiem, a co
dopiero ojcem. Mato tego. Nie wyobra-
zatem sobie zycia jako ojciec. Za mtody
bytem. Dlatego, gdy dowiedziatem sie
0 Cigzy, chciatem, aby moja dziewczy-
na dokonata aborcji. Ttumaczytem to
tym, ze nie bytbym w stanie wzia¢ od-
powiedzialnosci za matego cztowieka
na swoje barki. Na cate szczescie moja
mama, z ktérg poprawita sie moja re-
lacja, skutecznie mnie od tego planu
odwiodta.

Do tego miates zupetnie inny wzo-
rzec meskosci.

Tak, byt nim facet, ktory wozit kij bejs-
bolowy w aucie, kazdego bit. Bytem
wpatrzony w twardych facetow, sprze-
dajacych narkotyki. Facet musiat sie
dla mnie bi¢, a do tego powinien sy-
piaé z kobietami i traktowac je przed-
miotowo.

Czy odkrytes w sobie mitos¢ ojcow-
ska?

W czwartym miesigcu cigzy dowie-
dzieliSmy sie, ze syn ma wade serca
oraz wade narzadow wewnetrznych.
Wiadomo byto, ze po jego narodzinach
czekata na niego operacja przeszczepu
serca. | wtedy po raz pierwszy poczu-
tem mito$¢ do cztowieka. Stato sie to
podczas badan USG, kiedy zobaczytem
matego Igorka. Poczutem, ze kocham
go, chol jeszcze wczesniej chciatem,
aby moja kobieta dokonata aborcji.
Bardzo wzruszytem sie faktem tego, co
przechodzi i wzbudzito to we mnie oj-
cowskie emocje.

Co zamierzates zrobic?

Postanowitem, ze zrobie wszystko, aby
go uratowaé. Wowczas nie wierzytem
w Boga. Przesladowatem ludzi, ktorzy
mowili o Nim. Wyzywatem ich, bitem,
opluwatem. Na stowo ,,Jezus”, wita-
czata mi sie agresja. Bytem daleko od
Boga. Dodatkowo bytem nauczony, ze
wszystko jest w moich rekach, ze praw-
dziwy facet ze wszystkim poradzi sobie
sam. Ze cztowiek jest kowalem swoje-
go losu. Aby zarobic na leki dla mojego
dziecka, rzucitem szkote i zaczatem pra-
ce, aby tylko dziecku pomac. Niestety,
mimo moich staran, moj nienarodzony

synek zmart w széstym miesigcu cigzy
mojej partnerki.

To byto dla Ciebie traumatyczne
przezycie...

Gdy moja kobieta poronita, w szpitalu
trzeba byto wywotaé cigze. Woéwczas
zobaczytem najbardziej dramatyczna
sytuacje w moim zyciu - w szpitalu na
podtodze zobaczytem w kawatkach
moje dziecko. Niosac trumne z ciatem
podczas pogrzebu, pierwszy raz ode-
zwatem sie do Boga. Zaczatem Go wy-
zywad, krzycze¢ na Niego, mowiac, ze
Go nienawidze. Nazywatem w tym cza-
sie siebie niewierzaca osoba. Wszystko
Jemu wyrzucitem i obarczatem za to,
co sie stato. Nie chciatem wtedy takie-
go Boga, wyzywatem Go. Po $mierci
i pogrzebie nie mogtem sie ogarnac.
Niestety uciektem woéwczas w alkohol
i narkotyki. Jednak Bog sie tym nie zra-
zit i widzac moja ,,szczerg modlitwe”,
zaczat dziata¢ w moim zyciu. Byty to
cuda.

Co sie wowczas wydarzyto?

Pewnego razu dostatem od mojej zna-
jomej zaproszenie na rekolekcje. Nie
wiedziatem, co to za stowo. Musiatem
to sprawdzi¢ w Internecie. Rekolekcje
trwaty cztery dni. Znajoma powiedzia-
ta mi, ze bedzie fajnie. Pomyslatem,
ze oprécz siedzenia z ziomkami pod
blokiem, nie mam co robic. Zatem po-
jechatem. Gdy wszedtem do budynku,
w ktérym ludzie wielbig Boga - a tych
oséb byto kilkaset - méwiac, ze Jezus
zyje, pomyslatem, ze to jakas sekta, a
oni sg niespetnarozumu. Zostatem tam
tylko po tylko, zeby sie z nich $mia¢, a
potem chtopakom na ulicy opowiadad
to, co widziatem. Ale po paru godzi-
nach pobytu w kosciele, sam poczutem
sie jak jakis ,,czub”, ze nie chwale Boga,
nie Spiewam. Nie potrafitem tego zro-
bi¢, choc na telebimie byt wyswietlony
tekst piosenki: ,,Jezus zyje, jest dobry”.
We mnie na te stowa narastata ztos¢,
zatgczyta mi sie agresja, ktorg miatem
przez cate zycie. Wtedy bytem egoista
i pysznym cztowiekiem. Nie patrzytem
na to, ile oséb zranitem, czy skrzywdzi-
tem, ale ze mi sie wszystko nalezy i je-
stem pokrzywdzony. Wyszedtem z tego
budynku, bo nie mogtem znie$¢ tego,
co stysze. Podszedt wéwczas do mnie
ksigdz. Mozecie sobie wyobrazi¢, jakie
wowczas miatem zdanie o ksiezach,

wychowujac sie na ulicy. Jedyne, co
poczutem to to, ze chce go pobic. Tym-
czasem on podszedt do mnie i zaczat
mowic o sobie. To mnie zdziwito, ze nie
oceniat mnie, tylko zaczat opowiadac
historie swojego zycia. Powiedziat, ze
wychowat sie na ulicy, ze zyt w patolo-
gii. Jego historia pokrywata sie z moja.
Na koniec powiedziat, ze postanowit, iz
jak sie nawrdci, to zostanie ksiedzem,
zeby pomagac takim ludziom, jakim
on sam byt kiedys. Bardzo do mnie tra-
fit, zostat ewidentnie postawiony przez
Boga. Namoéwit mnie na spowiedz.

Czy cos jeszcze zdarzyto sie podczas
rekolekcji?

Podczas rekolekcji byta modlitwa
uwielbienia i o uzdrowienie. Miaty tam
miejsce spoczynki w Duchu Swietym.
Ksiagdz naktadat rece na ludzi, ktdrzy
upadali. Ja statem w kolejce, pomy-
Slatem: ,,co ja tu robie?”, ale ciekawo$¢
zwyciezyta. Gdy kaptan potozytnamnie
rece, nie powiedziat nawet stowa, a ja
juz lezatem na podtodze. Miatem wte-
dy pierwszy spoczynek w Duchu Swie-
tym. Czutem wtedy, ze kto$ wlewa we
mnie mitos¢. Tym Kims$ byt Bog. Gdy
tylko wstatem z podtogi, poszedtem
do ksiedza, pytajac sie, co to byto. On
mi powiedziat, ze przyszedt do mnie
sam Bog i wlat mi Swoja mitosé. Zacza-
tem mysle¢ o tym. Wracajac do domu,
zaczatem wpisywaé w Internecie sto-
wo: spoczynek w Duchu Swietym. | za
kazdym razem wyskakiwato mi stowo:
Jezus. Znatem to imie, ale nie znatem
Jezusa. Gdy Go poznatem i zaczatem
czyta¢ Biblie, ksiazki religijne, pozna-
tem to, co zrobit, co bedzie robit i za-
kochatem sie w Nim. Tylko bytem tak
pogubionym cztowiekiem, ze widzac
Jezusa, widziatem faceta. Pomyslatem,
ze jesli sie zakochatem w mezczyznie,
to cos jest nie tak. Po jakims czasie po-
stanowitem by¢ takim jak On.

Czym zaimponowat Ci Jezus?

Tym, ze Jego meskos$¢ nie polegata na
tym, ze byt agresywny, czy postugiwat
sie sita fizyczna, przemoca. Byt jedy-
nym mezczyzna, ktory jest meski dzieki
mitosci i dobroci. Wczesniej byto na od-
wroét. Zaczatem chodzié na pielgrzymki
i rekolekcje. Ktoregos razu ksigdz po-
wiedziat mi, ze jestem jak Swiety Pawet,
ktéry po nawrdceniu zblizyt do Boga
najwieksza ilo$¢ apostotéw. Chciatem

robi¢ to samo. Zaczatem chodzi¢ do
prostytutek, dilerow, ztodziei. Do kaz-
dego, z kim miatem wczesniej do czy-
nienia, moéwiac, ze Bég ich kocha.

Czy udato Ci sie wytrwac przy Bogu?
Niestety po roku odwrécitem sie od
Boga na trzy lata. Przestato mi wy-
starcza¢ Jego mitosci, a zaczeto mi
brakowad mitosci drugiego cztowieka.
Bytem pod tym wzgledem bardzo nie-
dowartosciowany. Poznatem woéwczas
dziewczyne, myslatem, ze ona mi da
mito$¢. Mowita, ze jest wierzaca, ale
kiedy okazato sie, ze nie jest az tak, to
postanowitem ja nawrdci¢. Tymcza-
sem to ja przez nieczysta relacje spa-
dtem na totalne dno. Mimo tego, ze na
wtasne oczy widziatem mnéstwo cu-
dow (na moich oczach ludzie wstawa-
li z wozkdéw inwalidzkich, odzyskiwali
stuch czy wzrok), zapartem sie Boga.
Czutem sie jak Judasz. Ze Go zdradzi-
tem. Po trzech latach zycia w patologii,
wypisatem sobie w zeszycie wszystkie
swoje grzechy i poszedtem do spowie-
dzi generalnej. Po niej poczutem, ze
jestem nowym cztowiekiem, dostatem
nowe zycie. Mam nowa, czystq karte.

Czy szukate$ odpowiedzi, dlaczego
odwrdcites sie od Boga?

Tak. Zaczatem sie zastanawiad, dlacze-
g0 po nawrdceniu sie i poznaniu Boga,
upadtem. Z tego powodu wpadtem w
depresje. Do tego miatem dtugi. Nie
chciato mi sie zy¢, ale miatem pragnie-
nie powrotu do Boga i postanowitem,
ze bede walczyt. Statem sie pracoholi-
kiem, chcac wyjsc z dtugdw, a zeby wie-
cej pracowad, zaczatem ¢pad, aby mie
sity do pracy. Pamietam dzien moich
urodzin, 13 kwietnia, gdy wrdcitem
po pracy, siedziatem pod blokiem w
samochodzie. Byta piagta rano. Wpisa-
tem w telefonie hasto: Jezus Chrystus i
wyskoczyto mi Jego zdjecie. Zaczatem
do Niego mowié. Powiedziatem, ze je-
stem sam jak palec, nie mam nikogo,
nie dam rady, ze czuje sie jak smiec i
nie dam rady zy¢. Nie chciatem zy¢. Nie
miatem zadnego znajomego. Opuscita
mnie rodzina, najblizsi i nie mogtem ni-
komu powiedzie¢, co we mnie siedzi.

Wtedy postanowites ze sobg skon-
czyd...

Powiedziatem Bogu, ze jezeli jest to
dziert moich urodzin, to bedzie to takze
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dzien mojej Smierci. Wyjatem notatnik
ze schowka i zaczatem pisac list. Gdy to
zrobitem, wzigtem go ze sobg i posze-
dtem do mieszkania. Zdazytem tylko
zamknac drzwi i upadtem w przedpo-
koju na podtoge. Spatem od godziny
piatej rano do dwudziestej. Prawdopo-
dobnie z wycienczenia. Praca non stop
plus ¢panie - przyniosto efekt. Gdy
wstatem, w moim pokoju byto otwar-
te okno, a w mojej gtowie tkwita tyl-
ko jedna mysl: zeby skoczy¢. Czutem,
ze co$ mnie ciagnie do okna, ze mam
skoczyC. Wtedy zerknatem na telefon
i zobaczytem powiadomienie. Okaza-
to sie, ze dotyczy ono rapera Tau, kto-
ry poprzez muzyke rap zbliza ludzi do
Boga. Postuchatem piosenki, wstucha-
tem sie w jej stowa i poczutem, ze na-
pisat ja dla mnie sam Chrystus. W tym
utworze byta odpowiedz na wszystkie
stowa, ktore pisatem w liscie do Nie-
go. Piosenka mowita o tym, ze On jest
obok mnie w catym syfie, ktéry mnie
otacza. Poczutem, ze o mnie walczy i
nie jestem Mu obojetny.

Zaczeta sie walka?

Tak. O tym, w jakim stanie sie wowczas
znajdowatem, najlepiej swiadczy fakt,
ze przez kolejne dwa miesigce bytem
w depresji, rzucitem prace, nie praco-
watem, nie miatem sity. W ciggu dnia
lezatem pod kocem po kilka godzin na
podtodze. Nie jadtem, nie mytem sie.
| miatem ciagle mysli w gtowie, zeby
odebracsobie zycie. Poszedtem do psy-
chologa. Nie oczekiwatem pomocy, tyl-
ko wystuchania. Kiedy psycholog mnie
ustyszat, powiedziat, ze jesli zostane
sam, to odbiore sobie zycie. Przepisat
mi psychotropy i odestat do domu.
Gdy wrécitem do domu, potozytem sie
na t6zku i zaczatem ptakac i krzyczed:
,,Boze, zabierz to ode mnie. Ja juz nie
mam sit. Nie dam rady. Chciatem by¢
Twoim apostotem, ale nie daje rady,
jestem w syfie”. Wtedy stato sie co$
niewyttumaczalnego. Dostatem wia-
domos$¢ od mojej mamy. Zaskakujaca
byta treS¢ samego SMS. Napisata, ze
nie poradze sobie, jezeli nie zawierze
wszystkiego Bogu. Miatem to zrobic,
dodajac stowa: ,Jezu, Ty sie tym zaj-
mij”. Ale jak mozna zawierzy¢ Bogu, ot
tak, wszystkie swoje problemy, dtugi,
depresje i samotno$¢?

Co postanowites zrobic?

Naszta mnie mysl, ze musze wyjechac i
rzuci¢ wszystko to, co mnie otacza. Od-
palitem sobie mape i zaczatem sie zasta-
nawiac, gdzie mam wyjechac: nad morze
czy w gory. Wtedy ustyszatem w mojej
gtowie jedno stowo: Medjugorie. O tym
miejscu, w ktorym objawia sie Maryja,
styszatem raz w zyciu, kiedy sie nawroci-
tem. Ale ja w takie rzeczy nie wierzytem.
Wtedy pomyslatem, ze musze tam iS¢ z
buta, bo Bég poprzez tg piesza podrdz
chce uzdrowic i uratowac moje zycie.

Niesamouwite...

To jest nie do opisania, co byto potem,
jak poczutem, ze musze Mu zaufaé. Wy-
rzucitem wszystkie rzeczy z szafki. Tak
mato miatem rzeczy, takim bytem bie-
dakiem. Gdy chciatem spakowac sie,
to zobaczytem, ze nie mam plecaka. Na
moim biurku lezato ostatnie 100 zt, ja-
kie miatem. Wtedy pojawit sie w mojej
gtowie dylemat, czy mam te pienigdze
wydac na plecak, czy miec je na kilka
dni na jedzenie. Ostatecznie kupitem
plecak. Kosztowat 99,99 zt, a z groszem
w portfelu wybratem sie w podréz, kto-
ra miata trwa¢ dwa miesiace.

Jak ta podréz wygladata?

Miatem do przejscia 1300 km przez
Stowacje, Wegry, Chorwacje oraz Bo-
$nie i Hercegowine. Dodatkowo ni-
gdy nie bytem za granica, nie znatem
jezyka obcego, ale we mnie byta jed-
na mysl, ze Jezus uratuje moje zycie
poprzez te podrdz. Jest taka strona:
»,On-Wtaczeni” zwigzana z muzyka
Tau. Gdy wychodzitem z domu, do-
datem tam wpis, ze ide do Medju-
gorie i prosze o modlitwe. Ludzie
poprosili mnie, zebym opisywat im
kazdy dzien. Gdy to zaczatem robié,
po tygodniu dostatem m.in. taka wia-
domosd, ze jakas dziewczyna zyje od
najmtodszych lat z Bogiem, ze trak-
tuje Jezusa jako swojego Przyjacie-
la, a gdy czyta to, co pisze, to zbliza
sie do Niego jeszcze bardziej. Wtedy
poczutem natchnienie, ze musze zro-
bi¢ bloga, gdzie bede pisat do ludzi,
nie tylko wierzacych, ale takze takich
jakja, czyli do niewierzacych w Boga.
Utworzytem strone: ,,Z buta do Ma-
ryi” i zaczatem pisac. Na blogu coraz
wiecej oséb to obserwowato. Ktos
postanowit, ze zrobig dla mnie zbidr-
ke pieniedzy na to, zebym mogt kupié
namiot. Idac do Medjugorie, nie mia-
tem namiotu, spatem po kosciotach,
rowach, pod mostami i pytatem sie
obcych ludzi, czy mnie przenocuja.
Przy okazji udato sie zebrac dla mnie
pienigdze, ktére rowniez pomogty mi
stana¢ na nogi i zacza¢ wychodzic¢ z
dtugdéw. Szedtem dwa miesigce, a
Bog, nie dosc, ze uratowat moje zy-
cie, to przemienit zycie tysiecy ludzi,
ktorzy maja ze mna kontakt na blogu.
Zatem moja podréz byta czyms nie-
samowitym, nie tylko dla mnie, ale
takze dla innych ludzi.

Jak wygladat Twéj pobyt w Medju-
gorie?

Na poczatku bardzo dziwnie, ponie-
waz przez 57 dni szedtem sam. A na
miejscu, przyzwyczajony do samot-
nosci, znalaztem sie wsrdod tysiecy
0s0b. Poszedtem pod niebieski krzyz,
przy ktérym objawia sie Maryja. My-
Slatem, ze skoro tyle czasu szedtem, a
Maryja sie objawia, to beda fajerwer-
ki, a tymczasem ich nie byto. To byta
proba dla mnie. Dopiero okoto godzi-

ny drugiej lub trzeciej w nocy ustysza-
tem w gtowie, ze mam raz jeszcze i$¢
pod niebieski krzyz i zosta¢ tam do
rana. Siedziatem na kamieniach, bo
ludzie czekali na objawienia. Ja do-
szedtem do Medjugorie pierwszego,
a drugiego dnia miesigca sg objawia-
nia. Nie modlitem sie, tylko czekatem
na Nig. Co prawda nie widziatem Ma-
ryi, ale czutem Jej obecnosc.

Co chciatbys powiedzie¢ naszym
Czytelnikom?

Mysle, zZe to, iz Bég naprawde nie po-
trzebuje wiele, zeby przez Ciebie dzia-
taé. Bo skoro dziatat przez cztowieka,
ktory kiedys okradat, bit i sprzedawat
narkotyki, to przez Ciebie moze gory
przenosi¢. Gdy doszedtem do Medju-
gorie (szedtem w intencji wyjscia z dtu-
géw i probleméw finansowych), mysla-
tem, ze jak wrdce sobie do Warszawy, to
wygram w totka. Tymczasem w zbidrce
pieniedzy dla mnie ludzie uzbierali po-
nad 15000 zt. Gdy wrécitem do domu,
zycie zmienito sie catkowicie.

To, co teraz sie dzieje, to jest cud.
Obecnie jezdze do ludzi po osrod-
kach, poprawczakach. Bytem w wie-
zieniach, szkotach, kosciotach. Wsze-
dzie moéwie, jak Bog uratowat moje

zycie. A pomysled, ze jeszcze niedaw-
no lezatem pod brudnym przesciera-
dtem i czutem sie jak Smiec. Obecnie
jestem mezem i ojcem. Chociaz nie
jestem doskonaty i zdarza mi sie upa-
dac, to otworzytem sie na Boga, na
Jego dziatanie i zrozumiatem, ze On
chce do nas przemawiad, uzdrawiac.
Chce by¢ Jego apostotem i gdy teraz
pomysle o tym, ile On wycierpiat na
krzyzu, to dlaczego ja nie moge tro-
che pocierpie¢? Z Nim zresztg wszyst-
ko jest mozliwe. Skoro podnidst mnie
z takiego syfu, to jest w stanie pod-
niesc zycie kazdego cztowieka. On ko-
cha kazdego z nas. Uwierz w to. Bog
to nie tylko figura, On zyje. Naprawde
zmartwychwstat i to nie jest bajka.
Tylko On moze Ci poméc, naprawic
Twoja relacje w rodzinie, z ludzmi,
jest w stanie przemienic¢ Twoje serce.
On naprawde tego pragnie, pragnie
uzdrowi¢ Ciebie. Wystarczy tylko,
ze Mu zaufasz, otworzysz sie i uwie-
rzysz. Ja kiedy$ w to nie wierzytem.
Do czasu, az przekonatem sie o tym
na wtasnej skorze, czego Ci z catego
serca zycze.

Dziekujemy za rozmowe

28 - 29 111 2020

Sobota (28 marzec):

15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia
/przy grobie 0. Wenantego/

Konferencja - o. J. Michno OFMConv

17.30
18.00
20.00

| Nieszpory

21.00

Niedziela (29 marzec):
7.30 Jutrznia /kosciot/
11.00 Eucharystia - J.E. Abp Adam Szal

(Transmisja TV Trwam)
Po Eucharystii: koncert muzyki sakralnej

Eucharystia - Ojciec Prowincjat M. Gotgb OFMConv
Program stowno-muzyczny - Grupa ,Creator”

z Przeworska pod dyrekcjg Tomasza Pigtka

Apel Jasnogorski i zastoniecie obrazu MB

Sanocki Chér Kameralny pod dyrekcjg Elzbiety Przystasz
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Rozpoczecienowegoroku nierzadko jest
dla wielu z nas bodzcem do dokonania
zmian w zyciu. Obietnice moga dotyczy¢
na przyktad schudniecia, regularnego
wykonywania ¢wiczen, rzucenia pale-
nia, czy zdrowego odzywiania sie. By¢
moze wsrdd tych postanowien sg row-
niez takie, ktére dotycza nauki jezyka
obcego, przeczytania wiecej ksigzek czy
zmiany pracy. Kto z nas nie zna takich
obietnic, z wtasnego zycia lub tez od
innych os6b? Te postanowienia moga
by¢ rézne, w zaleznosci od potrzeb da-
nej osoby. Mozemy znalez¢ wiele porad
dotyczacych tego, co zrobic, aby takie
postanowienia dotrzymac. Te porady
przekonuja o tym, ze postanowienia
noworoczne sg wazne i potrzebne, gdyz
ucza nas konsekwencji, samodyscypli-
ny, sktaniaja do wysitku.

Jesli rzeczywiscie uda nam sie wcielic
w zycie te postanowienia i nie okaza
sie one jedynie stomianym zapatem, to
z pewnoscig zyska na tym nasze ciato,
zadbamy o zdrowie, a takze o umyst, w
przypadku, gdy na przyktad obierzemy
sobie za cel zapisanie sie na jakis in-
teresujacy kurs. A jezeli nowy rok jest
naprawde dla wielu z nas mocnym im-
pulsem i motywacjg do zmiany, to czy
uktadajac liste postanowien, pamieta-
my o sferze duchowej?

Pragniemy, aby rozpoczety nowy rok
byt pod kazdym wzgledem lepszy od
minionego. Chcemy zadbac o siebie,
zatroszczy¢ sie o swoje ciato i umyst.
Chyba kazdy pragnie osiagna¢ w zy-
ciu harmonie i rdbwnowage. Jednakze
w jaki spos6b mozemy te réwnowage
osiagnac, jesli jeden z elementow skta-

Nowy Rok - nowe postanowienia?

ROWNOWAGA

Za nami czas podsumowan tego, co byto dobre, a co zte w minionym roku. Niedawno powitalismy Nowy
Rok. Czesto jest to czas sktadania postanowien noworocznych. Symbolicznie bowiem witamy to, co nowe
i to zacheca nas do wyznaczenia sobie ambitnych celéw na nastepne 365 dni.

dowych cztowieka - dusza - czesto po-
zostaje zaniedbany? Wéwczas cztowiek
nie moze osiggnac rownowagi. Niestety
we wspoétczesnym Swiecie ten aspekt
duchowy spycha sie na margines, a
wrecz nierzadko mozemy ustyszeé, ze w
obliczu rozwoju, nauki, psychologii nie
jest on potrzebny. Warto w tym miejscu
zadad pytanie, dlaczego w takim razie
tylu ludzi zaczyna sie interesowac reli-
giami Wschodu, medytacjami potaczo-
nymi z wypowiadaniem mantry, czy tez
trafia do sekt i wrozbitow? Albo popada
w réznego rodzaju uzaleznienia? Za-
niedbanie obszaru duchowego naraza
cztowieka na to, ze podSwiadomie be-
dzie on szukat sposobu na zrekompen-
sowanie braku troski o dusze...

A zatem, co wybierzemy w nowym roku?
Sitownie? Nowg superdiete? Ostatni
positek na co najmniej trzy godziny
przed snem? Niezaleznie od tego, czy
uwazamy, ze postanowienia noworocz-
ne maja sens, czy tez wedtug nas le-
piej ich nie mieé, warto sie zastanowic
przy okazji nowego roku nad tym, czy
dazymy w swoim zyciu do prawdziwej
rownowagi. Pamietajmy, ze codzien-
nymi wyborami ksztattujemy swoja
przyszto$¢. Warto pomysleé o tym, co
w zyciu jest naprawde wazne i podjac
starania o swoje zbawienie.

Czy wylewajac siodme poty na sitowni,
przy jednoczesnym odrzuceniu w zy-
ciu Boga, zapewnimy sobie zbawienie?
Niektdrzy zaktadaja, ze w nowym roku
zrobia co$, co od dawna odktadali, na
przyktad generalne porzadki w szafach
czy w piwnicy. A co, jesli w naszym zyciu
duchowym od wielu lat panuje batagani
panoszy sie brud grzechéw? Wiele oséb
tak chetnie dba o swoj wyglad, o ciato,
o to, by bardziej by¢ ekologicznym (co
ostatnio jest bardzo modne), natomiast
za mato troszczy sie o swoja dusze lub
w ogdle o nie ma o nig dbatosci.

By¢ moze nowy rok bedzie dla wielu z
nas okazja do refleksji i zastanowienia
sie nad tym, czy nasze zycie duchowe
nie wymaga uporzadkowania. A jesli
nalezymy do zwolennikéw wyzna-
czania sobie nowych celéw na nowy
rok, to planujac postanowienia, war-
to przypomniec sobie stowa Tomasza
a Kempis (teologa i mistyka): ,,Gdy-
bysmy co roku wykorzenili przynaj-
mniej jedna wade, rychto stalibysmy
sie doskonatymi”...

KG

Dostrzec cztowieka

EMPATIA

Boze Narodzenie i Nowy Rok juz za nami. Swietowaliémy narodziny Pana Jezusa, ale czy odpo-
wiednio przyjeliSmy Go do naszych serc? Czy staramy sie Go nasladowac w swoim zyciu, kazdego

dnia, nie tylko od Swieta?

Niejednokrotnie zdarza sie nam spoty-
kac¢ ludzi zebrzacych na ulicach, takze
przy kosciotach. Czesto pomagamy tym
ludziom poprzez ofiarowanie im pew-
nej sumy pieniedzy i udajemy sie dalej
w swoim kierunku. Nierzadko nie prébu-
jemy z nimi nawet chwile porozmawiad,
lecz odchodzimy w poczuciu spetnione-
go dobrego uczynku. llu z nas, mijajac
kogos$ zebrzacego, zatrzyma sie przy nim
na chwile, sprébuje porozmawiaé, po
prostu dostrzec w tej osobie cztowieka,
zamiast tylko dac¢ bez stowa pienigdze?
Czy wtasnie takiej pomocy udzielitby Je-
zus? Odpowiedz na to pytanie moze nam
zobrazowad historia opisana w Ewangelii,
dotyczaca niewidomego pod Jerychem
(MK 10, 46-52).

Opowies¢ ta dotyczy niewidomego zebra-
ka imieniem Bartymeusz, ktory styszac o
nadchodzacym Jezusie, zawotat: ,Jezu-

sie, Synu Dawida, ulituj sie nade mna!”.
Wielu znajdujacych sie w poblizu ludzi
prébowato go uciszy¢, lecz cztowiek ten
jeszcze gtosniej zawotat. Wotanie to do-
tarto do Jezusa, ktory kazat niewidomego
przywotac do Siebie.

Rozwazmy te historie w stosunku do na-
szego zycia. Jak czesto stajemy sie takim
ttumem, ktdéry widzac ludzi w potrzebie,
stara sie ich uciszy¢, bo ci ludzie przeszka-
dzaja, $Smierdza, sa brudni, niewygodni
dla naszego zycia? A jak czesto staramy
sie, podobnie jak Pan Jezus, wstuchad sie
w ich wotanie o pomoc i odpowiedzie¢ na
ich wezwanie?

Spéjrzmy na postawe samego Jezusa,
ktory przeciez jest Bogiem i doskonale
wie, co dolega temu cztowiekowi. Mdgt-
by mu poméc ot tak, nawet nie zwraca-
jac uwagi na niego. Jezus jednak robi

cos$ zupetnie innego. Kaze go przywotac
do Siebie. Ale przeciez Bartymeusz jest
niewidomy. Jak wiec ma trafi¢ do Jezu-
sa, skoro Go nie widzi? Beznadziejnos¢
sytuacji i desperacja, w jakiej znajduje
sie potrzebujacy, sprawia, ze staje on
na wyzynach swoich mozliwosci i idzie
po omacku do Syna Bozego. A Jezus
dalej zadaje mu pytanie, pomimo, ze
dobrze wie, co mu dolega: ,,Co chcesz,
abym ci uczynit?”. Pan Jezus nie idzie
na tatwizne, nie uzdrawia go ot tak, po
prostu. Chce poznacjego problem, jego
historie. Po czym dopiero mu pomaga i
uzdrawia ze $lepoty.

To pokazuje, ze wazna jest nie tylko
pomoc materialna, ale rowniez zainte-
resowanie sie historig danego cztowie-
ka. Poniewaz po rozmowie z potrzebu-
jacym pomocy cztowiekiem, moze sie
okazaé, ze na przyktad znamy lekarza,

ktéry moze pomdc danej osobie, zna-
my $wietnych terapeutéw lub osrodki,
ktére oferujg pomoc dla uzaleznionych.
Znamy bractwa, schroniska lub nocle-
gownie, gdzie znajda oni schronienie
lub miejsce pracy, gdzie znajda zatrud-
nienie. A by¢ moze ustysza dobre stowo
pocieszenia w ich trudnym zyciu. | co
najwazniejsze, nie poczujg sie odrzu-
ceni, jesli poswiecimy im wiecej czasu,
niz te kilka sekund na wrzucenie monet.
Poczuja sie w swoim zyciu wystuchani.

Bez wzgledu na to, jak potrzebujacy wy-
glada, czy jest alkoholikiem, narkoma-
nem, brudnym, zaniedbanym cztowie-
kiem, czy zwyktg osobag w potrzebie, nie
oceniajmy zycia tych ludzi, nie osadzaj-
my ich, nie uciszajmy, jak ttum w historii
o Bartymeuszu. Ci ludzie potrzebujacy
pomocy wznieéli sie na wyzyny swoich
mozliwosci, zeby sie tak unizy¢, bedac we
wtasnym wstydzie, aby prosi¢ innych o
pomoc. Sytuacja, w ktorej sie znalezli jest
przeciez dla nich wielkim cierpieniem i
upokorzeniem. Wyciagaja reke o pomoc i
pragna, aby inni dostrzegli w nich po pro-
stu cztowieka. Kazdy z nas nie raz w swo-
im zyciu wyciaga reke o pomoc. Przeciez
kazdy pragnie i szuka mitosci, zrozumie-
nia, akceptacji, szacunku...

VAl
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RELACJA/SENS ZYCIA

Kazdy z nas pewnie styszat stare polskie
powiedzenie: ,,Jak trwoga, to do Boga”.
By¢ moze ustyszeliSmy je od naszych ro-
dzicdw, a oni z kolei od swoich rodzicéw.
W tamtych czasach nie byto takiego roz-
woju techniki i takiego postepu nauki,
jak obecnie. Ktos moze powiedzied, ze
w dobie tak duzego postepu cywilizacyj-
nego nie ma juz potrzeby odwotywania
sie do jakich$ porzekadet ludowych. Ale
chyba trudno nie zgodzic sie z tym, ze ta
madros$¢ ludowa dotyczaca odniesienia
cztowieka do Boga, nie przedawnita sie
i wciaz jest aktualna. Bo czy nie jest tak,
ze czasami traktujemy Boga w sposob in-
strumentalny jako Srodek do osiagniecia
wyznaczonego celu? Sami nie chcieliby-
Smy by¢ w ten sposdb traktowani, wiec
czemu postepujemy tak wobec Stworcy,
ktory darzy nas tak wielka mitoscia?

Niestety zdarza sie, ze gdy w zyciu
wszystko uktada sie pomyslnie, zdro-
wie nam dopisuje i nie mamy zadnych
probleméw, wdéwczas zapominamy o
Bogu. Gdy nie ma ktopotdw, uwazamy,
ze bardzo dobrze sami sobie radzimy
i myslimy, ze mozemy by¢ niezalezni,
samowystarczalni i nie potrzebujemy
od Niego pomocy. Ale przeciez wiado-
mo, ze zycie nie sktada sie z samych
szczesliwych chwil i wezesniej czy péz-
niej moga nas spotkac jakies$ trudnosci.
Czesto wtasnie w takich trudnych sytu-
acjach, kiedy nie potrafimy sobie sami
poradzi¢, gdy sytuacja nas przerasta,
gdy ludzkie metody dziatania wydaja
sie by¢ wyczerpane, wtedy przypomina-
my sobie o Nim. O Bogu, w ktérym wi-
dzimy w takiej trudnej dla nas sytuacji
jedyny ratunek. Przypominamy sobie o
Nim wtedy, gdy czegos potrzebujemy...
Szczegblnie, gdy chodzi o zdrowie nasze
lub naszych bliskich. Znane sg przeciez
przypadki, gdy ludzie, ktérzy deklaro-
wali, ze nie wierza w Boga, w razie na
przyktad choroby czy jakiej$ ekstremal-

Jak trwoga, to... do Kogo?

RELACJA BOG-CZEOWIEK

Gdybysmy zwracali sie do drugiego cztowieka tylko w chwilach potrzeby, to czy moglibysmy
mowic¢ o prawdziwej przyjazni z nim? A jak my sie czujemy, gdy kto$ przypomina sobie o nas
tylko wtedy, gdy potrzebuje naszej pomocy? Czy nie czujemy sie wowczas wykorzystywani?

nie trudnej sytuacji, jednak postana-
wiaja zwrdcic sie do Niego.

Jakas wazna potrzeba lub trudna sytu-
acja, w ktorej nie widzimy po ludzku wyj-
Scia, mobilizuje nas do tego, by zwrdcic
sie do Boga, by zaczac sie modli¢, prosic
Go o pomoc, chodzi¢ do kosciota, moze
zamowié Msze Swietg w danej intencji.

Ale czy poza takimi trudnymi sytuacjami
i potrzebami, pamietamy o Bogu i dba-

my o pogtebianie relacji z Nim? Ilu z nas
moze powiedzie¢ na przyktad, ze zaczy-
na kazdy nowy dzier od znaku krzyza i
podziekowania Bogu za dar zycia? llu z
nas znajduje czas na codzienng modli-
twe? llu z nas przyktada wage do regu-
larnego korzystania z sakramentow? Ilu
z nas dba o wypetnianie swojego serca
Stowem Bozym?

Gdy wszystko w zyciu dobrze sie ukta-
da, zdarza sie, ze zaniedbujemy relacje

s,Zapomnienie... Wydaje mi sie, ze to wta-
Snie sprawia Mu najwiece] przykrosci
(Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus).

2
!

z Bogiem. Nie wystarcza nam czasu na
modlitwe, nie czujemy potrzeby przy-
stepowania do spowiedzi Swietej, zyje-
my po prostu po swojemu. Do czasu, az
pojawi sie wazna potrzeba lub problem,
ktorego nie potrafimy rozwigza¢ wta-
snymi sitami. To my nierzadko traktuje-
my Boga jako Kogos, do Kogo zwracamy
sie tylko w potrzebie. Tymczasem, aby
Bog stawat sie blizszy, trzeba stale pra-
cowad nad pogtebianiem relacji z Nim i
zy¢ tak, by w kazdym dniu nie zabrakto
miejsca i czasu dla Niego. Bég czeka z
utesknieniem na to, kiedy zapragniemy
tak naprawde zaprosi¢ Go do swojego
zycia. Czeka na nasze modlitwy. Oby nie
byty to modlitwy okazjonalne, gdy poja-
wi sie przystowiowa trwoga...
KG

Codzienne obowiazki, problemy,
mndstwo réznych spraw do zatatwie-
nia moze sprawic, ze stracimy z oczu
Jezusa. Ten bieg przez codziennosc
nierzadko powoduje, ze skupiamy
sie na rozmaitych sprawach, tych
waznych i mniej waznych, spychajac
na drugi plan relacje zSynem Bozym.
Czesto mozemy by¢ tego nieswiado-
mi, gdyz bedac ludzmi, mamy do czy-
nienia z uczuciami i emocjami, ktore
wptywaja na nasze decyzje i postepo-
wanie. Dysponujac wolnoscia, ktérag
dat nam Bdg, nie zawsze wtasciwie z
niej korzystamy i popetniamy btedy.
Chocbysmy starali sie by¢ jak najlep-
szymi stugami Bozymi, to nie unik-
niemy upadkéw. Wazne jest jednak
to, by sie z nich nieustannie podno-
si¢. By szukad w swoim zyciu Jezusa.

Wiemy z Ewangelii, ze Maryja i Jozef
zgubili Jezusa. Nie zauwazyli, ze Je-
zus zostat w Swiatyni jerozolimskiej.
Wracali z pielgrzymki z Jerozolimy

Szukac Go skutecznie

SENS ZYCIA

W pogoni za codziennymi sprawami moze sie zdarzy¢, ze zgubimy Jezu-
sa. Wbrew powszechnemu mysleniu dotyczy to nie tylko ludzi zyjacych z
dala od Boga, czy takich, ktorzy przypominajg sobie o Nim wtedy, gdy sa
w potrzebie, ale moze sie to przydarzyé kazdemu. Istotne znaczenie ma
jednak to, co w takiej sytuacji zrobimy.

do Nazaretu w przekonaniu, ze Jezus
idzie razem z innymi pielgrzymami.
Kiedy sie jednak okazato, ze Jezusa
nie ma wsréd powracajacych do Na-
zaretu pielgrzyméw, Maryja wraz z
Jozefem natychmiast rozpoczeli po-
szukiwania. Zaczeli Go szukac wsrod
krewnych i znajomych, jednak bez-
skutecznie. Wrdcili wiec do Jerozoli-
my i tam, dopiero po trzech dniach,
odnalezli Go w Swiatyni. Jezus stu-
chat uczonych w Pi$mie i zadawat im
pytania (kk 2, 41-51). Ta sytuacja po-
kazujeiuczy nas tego, ze Jezusa moz-
na zgubic. Ale jesli sie tak zdarzy, to

powinnismy natychmiast, podobnie
jak Maryja i Jozef, rozpoczac¢ poszuki-
wania. Poprzez ta sytuacje mozemy
sie takze nauczy¢, gdzie Go szukad.

Sprawy otaczajgcego nas S$wiata
moga spowodowad, ze stracimy z
oczu Jezusa, ze zgubimy Go w swo-
im zyciu. Na szczeScie wiemy, zeby
szukaé¢ Go w Swiatyni, czyli wspot-
czesnie w Kosciele. Tam spotkamy
Jezusa w sakramentach. W sakra-
mencie pokuty, gdzie odpuszcza
nam grzechy, w Eucharystii, ktorg
przyjmujac, jednoczymy sie z Nim

na nowo, w adoracji NajSwietszego
Sakramentu, podczas ktérej moze-
my ukleknad i po prostu trwac przy
Nim. Takze podczas Mszy Swietej, w
Stowie Bozym.

Dlatego jesli zdarzy sie nam stracic z
oczu Jezusa, nie zwlekajmy, lecz na-
tychmiast rozpocznijmy poszukiwa-
nia i udajmy sie tam, gdzie On czeka
na nas z otwartymi ramionami. On
nie bedzie zmuszat nas do przyjscia.
Bedzie cierpliwie czekat, az do Nie-
go przyjdziemy. A jak juz Go tam od-
najdziemy, to zrobi to, co w sytuacji
z Maryja i Jozefem. Wrdci z nami do
domu, do naszej codziennosci.

yA)

»Jesli u innych szukasz pociechy i
zysku, znajdziesz tylko utrate. Lecz
jezeli we wszystkim szukasz Jezu-
sa, na pewno znajdziesz Jezusa”
(Tomasz a Kempis).
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Pokora droga do uzdrowienia

SWIADECTWO

Chciatbym podzielic¢ sie z Wami moim Swiadectwem uzdrowienia z guza. Miatem go przez kilka lat.
Jak pewnie wielu mezczyzn, unikatem wizyty u lekarza, bojac sie diagnozy. Guz znajdowat sie na oboj-
czyku przy szyi po prawej stronie i byt wielkosci potowy pitki golfowej. Guz byt nie tylko widoczny, ale
powodowat réwniez po catym dniu nieprzyjemny zapach, ktory pozostawat réwniez na koszulach.

Ktdrego$ razu, w moim miescie byta
odprawiana modlitwa o uzdrowienie
po Mszy Swietej. Pojechatem na nia.
Byt to specyficzny dzien. Byt to dzien,
w ktérym walczytem ze swoimi sta-
bosciami, ze swoim grzechem. Musze
dodad, ze byto to w tym czasie, gdy
niewiele wczesniej odkrytem Boga
Zywego w swoim zyciu i miatem wta-
$nietego dniasilne pokusy. Jechatem
na Msze z poczuciem tego, jakim ma-
tym i marnym jestem cztowiekiem.
Nigdy tak wczesniej nie miatem, ale
tego wtasnie dnia uswiadomitem
sobie, jak niedoskonaty jestem. Pa-
mietam mysl, ktéra mi chodzita po
gtowie: , Jestem niegodny, kimze je-
stem”... Jednocze$nie w moim sercu
pojawita sie autentyczna skrucha
oraz unizenie przed Bogiem.

Udatem sie na Msze. Ogrom ludzi spra-
wit, ze stanatem na koncu kosciota

przy drzwiach wejsciowych. Po Mszy
odbywata sie adoracja Najswietszego
Sakramentu.

Jakie byto moje zaskoczenie, kiedy na-
stepnego dnia guz, ktory sie do tej pory

nie zmniejszat, a nawet ostatnimi czasy
zaczat sie powiekszac - zniknat! Teraz
wiem, Ze to Bog oczyscit moje ciato z
guza. Paradoksalnie stato sie to w za-
sadzie podczas walki z moimi starymi
stabosciami. Oczyszczajaca dla mnie

byta taska dana przez Boga, aby stanac
w prawdzie o sobie i pojechaé na mo-
dlitwe o uzdrowienie po Mszy Swietej
w catkowitym unizeniu przed Bogiem,
a nie z prosba o uzdrowienie.

To wtasnie unizajac sie przed Bo-
giem, powodujemy, ze z pokora pod-
chodzimy do tego, jakie plany wobec
nas ma Bdg. Ja pamietam, ze jadac
na Msze, nie myslatem o uzdrowie-
niu, ale o tym, jak grzeszny jestem. W
sercu miatem autentyczng skruche.
Wobec Jego cierpienia na krzyzu za
mnie i wobec tego, jak bardzo moja
postawg Go ranitem. Pamietajmy, ze
Bog zna nas lepiej niz my sami i do-
skonale zna nasze serca.

Dlatego na koniec chciatbym pod-
ja¢ temat modlitwy o uzdrowienie
po Mszy Swietej. Jezdzimy na nie ze
swoimi intencjami, ktére mamy w
sercach. Pamietajmy o postawie za-
ufania, pokory, petnym unizeniu sie
przed Bogiem i zawierzeniu Jemu
wszystkich naszych spraw.

pp

Zycie zatopione w Eucharystii -
0. Wenanty Katarzyniec '

StUGA BOZY

Mama wczesnie nauczyta go modlitwy. W czwartym roku zycia umiat nie tylko pacierz, ale odma-
wiat tez rézaniec. Lubit klekaé¢ do modlitwy w ubogiej, drewnianej kapliczce $w. Franciszka z Asyzu,
ktora znajdowata sie w poblizu jego domu. | chyba tam wyprosit sobie dar powotania zakonnego.
Majac 9 lat, przyjat Pierwsza Komunie Swieta.

Po Mszy Swietej tak zatopit sie w Eucha-
rystii, ze nie spostrzegt, iz zostat sam w
pustym kosciele. Agnieszka Katarzyniec,
matka przysztego zakonnika, o. Wenan-
tego, miata z nim ,,ktopot”, gdyz wycho-
dzit zawsze do szkoty znacznie wcze-
$niej, by zdazy¢ na Msze Swieta, czesto
bez $niadania i niezaleznie od pogody.

Od 1904 roku uczyt sie w seminarium
nauczycielskim we Lwowie i tam ws$rdd
kolegdbw zatozyt Réze Rdzanca Swiete-
go. Jako nastolatek, mieszkajac w in-
ternacie, niemal codziennie pokonywat
odlegtos¢ okoto trzech kilometréw, aby
zatopic sie w Eucharystycznej ciszy w ko-
Sciele siostr franciszkanek od wieczystej
adoracjiNajswietszego Sakramentu, przy
ul. Kurkowej. -Obserwujac go uwaznie
w nowicjacie, widziatem w nim zawsze
wielkg skromnos¢, potaczong z pokora
i szczera, naturalng prostota, cztowiek
wyjatkowy i wysoce wyrobiony duchowo

- zauwazyt o. Peregryn Haczela, prowin-
cjat przyjmujacy go do zakonu.

Przy wewnetrznych walkach duchowych,
jakich doswiadczytw nowicjacie, za najlep-
szy sposdb modlitwy uwazat ,wynurzenie
sie przed Panem Jezusem w Najswietszym
Sakramencie..”. ,Dobrze jest rowniez -
mowit - poradzi¢ sie ojca duchownego,
aby uniknac zbyt pospiesznej decyzji. Ni-
gdy bowiem nie powinno sie decydowaé
podczas trwania walk wewnetrznych, lecz
nalezy przeczekad, az burza minie”. Prosit
tez o pomoc Matke Najswietsza: ,,0 Matko
Boska, dopom6z mi, abym wypetnit to,
com postanowit. Wspieraj mnie zawsze
SWO0j3 przyczyna u Pana Boga”.

Na kilka miesiecy przed $wieceniami ka-
ptanskimi napisat do rodzicéw: ,Mam
przyja¢ Swiecenia kaptanskie. Obym
mogt je przyjac jak najgodniej! Proscie za
mna o to Pana Boga, zebym, jezeli mam

zostaé kaptanem, byt dobrym i Swigto-
bliwym”. Jako kleryk w krakowskim se-
minarium franciszkandw, gdy klasztorny
zegar wybijat petne godziny, zostawiat
wszystko, cokolwiek robit i gdziekolwiek

byt i wymykat sie do klasztornej kaplicy, |

aby przez moment zatopic sie w ciszy,
adorujac Jezusa Eucharystycznego.

23 sierpnia 1915 roku przybyt do Lwowa
i podjat obowigzki wychowawcy w no-
wicjacie franciszkanskim. Czesto powta-
rzat: ,KoScioty nie powinny by¢ zamyka-
ne. Niechby zawsze dostep byt do nich
mozliwy, wtedy znalaztyby sie dusze,
ktore by adorowaty Pana Jezusa. Lekaja
sie kradziezy? Alez wystarczy ubogiemu
a uczciwemu dziadkowi daé positek i
jako tako go ubrad, a pilnowac bedzie”.

W 1920 roku chory na gruzlice o. Wenan-
ty Katarzyniec wyjechat na leczenie do
Hanaczowa, a nastepnie na Kalwarie Pa-

ctawska. Choroba postepowata szybko.
»,Mimo zupetnego prawie wycienczenia
- opowiadajg $wiadkowie - dopdki mogt,
klekat zawsze na tézku, gdy tylko usty-
szat gtos dzwonka zwiastujacego zbliza-
nie sie Jezusa Mitosci”.

W ostatnim dniu zycia, 31 marca 1921 roku
rano w czwartek po Wielkanocy, przyjat Ko-
munie Swietg i przez caty dzien modlit sie
skupiony. Odszedt o godz. 6 wieczorem za-
nurzony w Eucharystycznym Sercu Jezusa.

o. Edward Staniukiewicz
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Kopia groty Swietego Michata Archaniota w Polsce

MIEJSCE

Géra Gargano w potudniowych Wtoszech, gdzie miaty miejsce objawienia Swietego Michata Archaniota, jest powszechnie znana.
Znajduje sie tam jedno z najstynniejszych sanktuaridw tego Archaniota. Mato kto w naszym kraju natomiast wie o tym, ze w
Rabce-Zdroju (wojewddztwo matopolskie) powstata replika tej groty.

Niezwykte miejsce

Na wzdr groty z géry Gargano utwo-
rzono w Rabce-Zdroju kaplice ado-
racji NajSwietszego Sakramentu pod
wezwaniem Matki Bozej Fatimskiej
i Swietego Michata Archaniota. Ka-
plica powstata w dawnej salce ka-
techetycznej, tuz obok kosciota pa-
rafialnego w Rabce. Wnetrze kaplicy
zostato wykonane przede wszystkim
ze szkta. Monstrancje zrobiono row-
niez z tego materiatu. Sklepienie i
Sciany kaplicy przypominajg skaty.
Do ich wykonania postuzyt specjalny
rodzaj zaprawy betonowej modyfi-
kowanej. Po obu stronach Najswiet-
szego Sakramentu umieszczono fi-
gury patronow kaplicy. Zostaty one
przywiezione z Fatimy i Gargano. Po
prawej stronie stoi figura Matki Bo-
zej Fatimskiej, za$ po lewej stronie
figura Swietego Michata Archaniota.
W kaplicy uzupetniane sa regularnie
kopie Litanii do tego Archaniota, kt6-
ra to wierni moga zabrac ze sobg do
domu. Wyjatkowe wnetrze kaplicy
robi wrazenie. Panuje tu klimat ciszy
i skupienia, co sprzyja modlitwie.

Idea utworzenia kopii groty
Znajdujaca sie w parafii pod wezwa-
niem Swietej Marii Magdaleny, ko-
pia groty, powstata z inicjatywy ludzi
Swieckich. Kilka lat temu w Rabce,
Ksieza Michalici szerzacy kult Swiete-
go Michata Archaniota w Polsce i na
Swiecie, prowadzili dom rekolekcyj-
ny. Ich dziatalnos¢ przyczynita sie do
rozwoju kultu tego Archaniota wsrod
parafian. Juz od ponad roku po kaz-
dej Mszy Swietej przed btogostawien-
stwem, odmawiana jest w parafii
modlitwa-egzorcyzm do Swietego
Michata Archaniota, utozony przez
Papieza Leona XlIl. Wielu z parafian
odbyto tez pielgrzymke na gére Gar-
gano, miejsca po$wieconego Swiete-
mu Michatowi Archaniotowi. Grota we
Wtoszech nazywana jest ,niebianska
bazylika”, gdyz jako jedyna Swigtynia
na Swiecie, nie zostata poswiecona
przez cztowieka. Zrobit to sam Swiety
Michat Archaniot. Miejsce to wywiera
niesamowite wrazenie na przybywa-
jacych tam pielgrzymach. Pojawit sie
wiec pomyst utworzenia repliki tej
groty w Rabce. Jej powstanie jest wy-
razem szczegdlnej czci dla Swietego
Michata Archaniota.

Swiety Michat Archaniot

Wédz niebieskich zastepow

Wedtug tradycji chrzescijanskiej i prze-
kazéw biblijnych Swiety Michat jest
pierwszym i najwazniejszym sposrod
aniotow. Jego imie oznacza: ,Kt6z jak
Bog”. Jako Wodz zastepow anielskich
wypowiedziat wojne szatanowi i zwy-
ciezyt w walce ze ztymi duchami. We-
dtug pisarzy wczesnochrzescijanskich
to wtaénie Swiety Michat bedzie wazyt
ludzkie dusze w dzien Sadu Ostateczne-
go. Warto wzywac pomocy tego Archa-
niota, gdyz modlitwa do niego stanowi
potezng bron duchowa w walce z sitami
zta. Wspomnienie liturgiczne Swietych
Archaniotéw: Michata, Rafata i Gabriela
obchodzimy w dniu 29 wrzesnia.

Parafia Swietej Marii Magdaleny

Stojacy obok kaplicy kosciot parafialny
pod wezwaniem Swietej Marii Magda-
leny, zbudowano w latach 1902-1908,
w stylu neogotyckim. Wyposazono go
w piekna polichromie. W ottarzu gtow-
nym znajduja sie dwa obrazy: stynacy
taskami obraz Matki Bozej Rabczanskiej
przeniesiony ze starego kosciota oraz
obraz Swietej Marii Magdaleny, ktdrg
wybrano na patronke kosciota i parafii.
Stary kosciét przemianowano w Mu-

zeum Regionalne im. Wtadystawa Orka-
na. Koscidt, w ktdrym obecnie miesci sie
to Muzeum, wybudowano po tym, jak
- wedtug miejscowej tradycji — pierw-
szy drewniany koscidtek w Rabce z XVI
wieku, zabrata woda w czasie wielkiej
powodzi rzeki Raby. Gdy okazato sie, ze
odbudowany po powodzi modrzewio-
wy koscidt stat sie niewystarczajacy dla
rozrastajacej sie parafii, zlokalizowano
w nim Muzeum i przystagpiono do bu-
dowy nowego kosciota. Jest on do dzi$
kosciotem parafialnym.

Matka Boza Fatimska

Wielki oredownik w niebie

Kopia groty objawier Swietego Micha-
ta Archaniota przycigga do Rabki tury-
stow. Wierni mod|3 sie tu o potrzebne
taski, proszac o oredownictwo Wodza
zastepow anielskich. Wielu z pomoca
tego Archaniota wyprasza sobie taske
uwolnienia od zniewolen. Duzo oséb
przychodzi do tej kaplicy kazde-
go dnia, by chod przez kilka minut
pomodli¢ sie przed Najswietszym
Sakramentem, proszac o wstawien-
nictwo w swoich intencjach Matke

cd. nastr.8
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Bozg oraz Swietego Michata Archa-
niota. Kaplica adoracji z zewnatrz
wyglada dos¢ niepozornie, umiesz-
czona jest obok budynkéw parafial-
nych. Jednak jej wnetrze zachwyca
oraz sktania do wyciszenia i modli-
twy, co jest szczegdlnie istotne w cza-

sach hatasu i zametu. Pomyst utworzenia
repliki groty z géry Gargano w Polsce jest
piekna inicjatywa szerzenia kultu Swie-
tego Michata Archaniota i bardzo dobra
forma ewangelizacji. KG

Zrédto: https://wp.naszdziennik.pl

Modlitwa do sw. Michata Archaniota

Swiety Michale Archaniele! Wspomagaj nas w walce, a
przeciw niegodziwosci i zasadzkom ztego ducha badz na-
szg obrona. Oby go Bog pogromic raczyt, pokornie o to pro-
simy, a Ty, Wodzu niebieskich zastepow, szatana i inne du-
chy zte, ktore na zgube dusz ludzkich po tym swiecie kraza,
mocg Bozg stra¢ do piekta. Amen.

Parafia*éwiqtej Marii Magdaleny w Rabce-Zdroju,

ul. W. Orkana 8, 34-700 Rabka-Zdrdj,
http://parafia.rabka.swmm.eu

Drodzy Czytelnicy!

Gazeta Ziarno Nadziei wydawana jest co miesiagc dzieki wptatom oséb tworzacych ten projekt oraz dobrowol-
nym wptatom innych oséb o otwartych sercach. Gazeta jest tworzona przez grupe mtodych ludzi, ktérzy pracuja
charytatywnie i nie sg w zaden sposéb wynagradzani.

Dotarcie gazety:

Niestety, w zwigzku z tym, ze ostatnio uzyskaliSmy mniejszg ilos¢ wptywow finansowych, zostaliSmy zmuszeni
do zmniejszenia naktadu gazety z 10 000 do 5 000 egzemplarzy. Pragniemy nadal pracowac charytatywnie i roz-
wijac nasz projekt. Zyjemy w czasach, w ktérych mamy do czynienia z coraz wiekszym odchodzeniem od wiary,
spychaniem wiary na drugi plan i promowaniem nowoczesnego stylu zycia, w ktorym nie ma juz miejsca dla
Boga. Tym bardziej pragniemy nies¢ Stowo Boze, szczeg6lnie do osdb, ktdre znajduja sie w trudnej sytuacji, na
tzw. zyciowym zakrecie. Chcemy moéwic ludziom o Bogu, aby kazdy mégt doswiadczyé wielkiego Mitosierdzia
Bozego, niezaleznie od sytuacji czy miejsca, w jakim sie znajduje.

- szpitale, hospicja,

- osrodki pomocy spotecznej,

- domy pogodnej starosci,

- domy samotnej matki,

- domy dla bezdomnych,

- osrodki terapii uzaleznien,

- zaktady i schroniska dla nieletnich,
- zaktady karne i areszty $ledcze
(cata Polska),

- oraz ulice Warszawy.

Ziarno
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W kazda trzecig sobote miesigca o
godz 8.00 w Sanktuarium Meki Pan-
skiej i Matki Bozej w Kalwarii Pa-
ctawskiej odbywa sie Msza Swieta
w intencji wszystkich darczyncéw.

Ziarno

Ziarno

TRy — T

Jesli chcesz nam pomac, wesprzyj finansowo nasz projekt. Liczy sie kazda, nawet symboliczna wptata! Po kazdym wydaniu gazety publikujemy
sprawozdanie finansowe, zawierajace informacje o kosztach wydruku gazety, jak i komplet dokumentéw finansowych oraz sume wptat dokonanych
przez darczyncow. Wszystkie numery gazety sg dostepne takze w formie elektronicznej, do pobrania na portalu ziarnonadziei.pl.

Dowolnj ofiare ptynaca z serca mozna takze wptacic na nastepujace konto:

Bank Millenium Pawet Pusz ul. Jana Husa 2, 03-153 Warszawa: 13 1470 0002 2023 7315 2000 0001 (w tytule: Darowizna na druk gazety)



