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Pod ochrong

Historia Pawta jest dowodem na to, jak bardzo mozna
zmienic swoje zycie dzieki Bozemu dziataniu. Zapraszamy
do rozmowy z Pawtem Metrakiem.

Wydaje sie, ze Twoja historia jest zwyczajna, taka jak jedna z
wielu, jednak kryje sie w niej pewna niezwyktos¢.

Juz moje przyjscie na Swiat odbyto sie z komplikacjami. Urodzitem
sie z wylewem na gtowie, ze ztamanym obojczykiem i ztamana sto-
pa. Jednak dzieki Bozej interwencji wszystko sie zagoito.

Na tym sie jednak nie zakonczyto?

Minat jaki$ czas i powaznie sie rozchorowatem. Zdecydowano o
wprowadzeniu leczenia antybiotykiem. W tamtym czasie dostep-
nym lekiem byta penicylina. Co prawda préba wykazata, ze moge
ja przyjac, lecz po jej podaniu dostatem zapasci. Ledwo zostatem
wowczas odratowany.

To nie jedyne tego typu zdarzenia w Twoim zyciu?

Doktadnie. Na przestrzeni lat dochodzito do wielu zdarzen w moim
zyciu, ktére mogty skonczyc sie tragicznie. Chociazby wypadek na
motorowerze, podczas ktdrego rozcigtem sobie piete, ze miatem
powazny uraz wymagajacy interwencji chirurgicznej. Pézniej zresz-
ta miatem takze wypadek rowerowy, podczas ktérego uderzytem
gtowa w mur i doznatem poteznego wylewu.

Ktos mégtby powiedziel, ze pech Ciebie nie omijat. Teraz wiesz
juz, dlaczego tak byto?

Wtedy o tym nie wiedziatem, ale teraz juz wiem. Wiem juz, dla-
czego dotykaty mnie te rézne nieszczescia. Tymczasem odpo-
wiedz jest bardzo prosta. W moim domu goscito zto. Tata nad-
uzywat alkoholu, wszczynat awantury. W domu panowat strach,
obawa, czy tata nie przepije wszystkich pieniedzy i czy bedzie-
my mieli za co zy¢.

Pomimo tych trudnosci byta u Ciebie w rodzinie chec
trwania przy Bogu?

Tak, ale nie do korca. Jedynie z bratem uczeszczalismy na
Msze. Mama nas wysytata, sama nie chodzita. Nawet moj
starszy brat zabierat mnie ze soba do kosciota, gdzie stuzyli-
$my do Mszy Swietej. Obaj byliémy ministrantami. Tak mijaty
mi lata. Byt lipiec/sierpien 1982 roku, gdy podczas pobytu u
cioci na Mazurach, podczas jedzenia ryby wbita mi sie 0S¢ w
gardto. Zostat jej kawatek, wokot ktdrego zaczeta sie zbierad
ropa. Po krétkim czasie wysiek ropny byt tak rozlegty, ze za-
czat sie zbliza¢ do kory mézgowej. Trafitem do szpitala, nie
mogtem przyjmowac antybiotykdw, wiec mozliwosc¢ lecze-
nia mnie byta mocno ograniczona. Bog ponownie wyciggnat
wtedy do mnie pomocna dton.

To jednak nie koniec Twoich ktopotéw.

Gdy wyszedtem ze szpitala na poczatku pazdziernika, trwat
juz rok szkolny. W szkole zaczatem miec problemy. Mama
musiata mnie przeniesc do innej szkoty, tam miatem proble-
my z czescig rowiesnikow oraz przez zmiane szkoty nie da-
watem rady uczeszczaé na lekcje religii.

W tym momencie zaczates odchodzic od Boga?

Niestety. Moje zycie toczyto sie wedtug nastepujacego sche-
matu: tata pije, w domu s3 awantury. Ja za$ skonczytem
podstawowke i zaczatem nauke w wymarzonej szkole za-
wodowej, chciatem zostaé mechanikiem samochodowym.
Nowe Srodowisko to takze ,,nowe problemy”. Jak tatwo sie
domysli¢, pojawia sie alkohol. Zaczynam z kolegami popijac
w szkole, nauka idzie mi fatalnie i koniec koricéw nie zdaje do
nastepnej klasy. Jest to dla mnie potezny cios, wiem juz jak
dziata alkohol, wiec upijam sie po raz pierwszy.

Twoje zycie zaczyna sie zmieniac...
Gdy koncze szkote, w maju kolejnego roku, zostaje wcielony
do wojska i to juz jest zwienczenie sukcesu diabta.

Dlaczego?

Poniewaz warunki do picia sa tam wymarzone. Pijemy rano,
wieczorem, w nocy, ile sie tylko da. Szukamy ku temu okazji,
ale pije sie takze i bez okazji. Zaczynam pic bardzo czesto. W
czasie odbywania stuzby wojskowej pojawia sie kolejny pro-
blem zdrowotny. Tym razem odzywa sie chore kolano. Czeka
mnie operacja, po ktérej kolano nie wraca do catkowitego
zdrowia i dokucza mi latami. Sprawa kolana bedzie miata
swdj cigg dalszy, ale o tym jeszcze wspomne...

Opuszczasz koszary wojskowe. Co dalej sie dzieje w Two-
im zyciu?

W czerwcu 1988 roku wychodze z wojska ze wzgledéw zdro-
wotnych. Wychodze do cywila wraz z kolega. Oblewamy to
suto u niego w domu. Fakt, ze nie wychodze z catym swoim
rocznikiem to wedtug mnie tez byta Boza interwencja. Jak
kto$ byt w wojsku, to wie, jak sie to odbywa. Ja juz niestety
bytem zmieniony przez picie.

Co masz na mysli?

Statem sie agresywny. Wystarczyto jedno stowo, a mogto sie
to dla kogos zle skonczyc. Po wyjsciu z wojska pitem dalej.
Jak czesto? Bardzo czesto, czesciej bytem ,pod wptywem”
niz trzezwy. W 1989 roku poznatem moja zone. Bardzo szyb-
ko sie pobrali$my, poniewaz moja zona zaszta w cigze. W nie-

dtugim czasie na $wiat przychodzi nasza cérka.
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Czy przez te zmiany w Twoim zyciu Ty
réwniez sie zmieniasz?

Niestety pitem dalej. Zona nie mogta tego
wytrzymad, zaczatem powielaé schematy z
domu. Kidtnie zdarzaty sie coraz czesciej. Po
namowie zony probowatem podjaé walke,
by nie pic. Zaczatem przyjmowac antikol, lecz
taki Srodek zaradczy zdaje sie tylko na krétko.
Potem jeszcze trzykrotnie wszywam sobie
esperal, ktory réwniez po krétkim czasie zapi-
jam. Zona nie moze sobie juz da¢ ze mna rady,
wnosi do sagdu pozew rozwodowy.

Jak wéwczas na to reagujesz?

Kocham mojg zone i cérke, przygniata
mnie to, wiec manipuluje tak, ze zona wy-
cofuje pozew po pierwszej rozprawie. W
takim marazmie mojego picia mija 15 lat.
W potowie 2004 roku wpadam w cigg alko-
holowy, ktéry trwa pét roku z matymi kil-
kudniowymi przerwami. Zaczynam traci¢
wszystko, brakuje pieniedzy, nie mam pra-
cy. Zaczyna sie rok 2005. Pewnego dnia w
bardzo juz ztym stanie staje przed lustrem
i zadaje sobie pytanie: ,,Boze, czy ja jestem
nienormalny?”

Jest punkt zwrotny w Twoim zyciu?

Od tego dnia zaczyna sie wszystko zmie-
niac. Trafiam do punktu konsultacyjnego
dla uzaleznionych. Pani, z ktérg rozma-
wiam méwi do mnie: ,Nie, nie jest pan wa-
riatem, jest pan chory i powinien sie pan
leczy¢, choroba alkoholowa jest $miertel-
na, jaka jest pana decyzja?”. Taka infor-
macja dawata mi nadzieje, odpowiedzia-
tem oczywiscie, ze chce sie leczyé. Stowa:
»2eby sie leczy¢” byto mitatwiej przyjac niz
wczesniejsze: ,,musisz nie pic!”. Za kilka dni
jestem juz w terapii - podejmuje leczenie.
Wraz z podjeciem terapii zaczatem chodzi¢
do kosciota, z naciskiem na stowo ,cho-
dzi¢”. Na mitingu ustyszatem takie stowa:
»Najpierw przyprowadz ciato, reszta (du-
sza) przyjdzie pozniej”. Datem sobie czas, a
raczej Panu Bogu, by dziatat.

Powiedziates tak Bogu, aby zadziatat w
Twoim zyciu.

Zaczeto sie wszystko pomatu uktadac,
podpisatem umowe o prace i zaczatem za-
rabiac jakies$ pienigdze. Czas ptynat, a Pan
Bog przygladat mi sie i czekat, az sie otwo-
rze catkowicie na Jego taske.

Jednoczesnie pokazywat Tobie, ze nad
Toba czuwa.

Pewnego razu jade w nocy samochodem
z towarem w okolice Katowic. W pewnym
momencie, w ostatniej chwili dostrzegam
na drodze wielka drewniang belke. Jest za
p6zno, by jg ominaé lub przed nig zahamo-
waé. Wpadam na nig z petng predkoscia,
samochdd wybija w gére, wyrywa mi kie-

rownice z rak, trace panowanie nad samo-
chodem. Niewiele brakuje, by zakoriczyto
sie to tragicznie.

Jak reagujesz na ta sytuacje?

Jak wrdcitem do domu, bytem taki pod-
ekscytowany, méwie do zony: ,Ale fart,
szczescie, datem rade, jestem kozak, wyj$¢
z czego$ takiego”. Tymczasem w niedzie-
le po tym wydarzeniu, gdy bytem z zona
w kosciele, kaptan powiedziat z ambony,
ze nasz parafianin, jadac w nocy z rodzi-
na droga w kierunku Katowic, wjechat na
drewniang belke, to cud, ze auto nie wypa-
dto z drogi, dziekuje Panu Bogu za opieke i
za to, ze ustrzegt jego rodzine. W mojej gto-
wie zawirowato, jaki jestem ptytki. Mnie tez
ustrzegt przed wypadkiem Pan Bog! Zda-
tem sobie sprawe, ze Pan Bog mnie chroni.
Wiele byto pdzniej sytuacji, gdzie Pan byt
obecny.

Zaczyna sie Twoja przemiana duchowa.
Tak, zrobitem pierwszy od lat rachunek
sumienia i poszedtem do spowiedzi. Do-
datkowo zaczatem przyjmowaé Komu-
nie Swieta. Chciatem zerwad z paleniem,
podejmowatem rézne proby, ale bezsku-
tecznie. Pewnego dnia pojechatem na
rekolekcje, pierwszy raz w zyciu bratem
udziat w takim wydarzeniu. Jak tam piek-
nie méwiono o Bogu! Tam tez rozwiato sie
wiele moich btednych mysli, dotyczacych
kwestii wiary. Bog okazat mi Swoja taske i
bardzo mocno mnie dotknat podczas tych
rekolekgji.

Co masz na mysli?

Uzdrowit moje kolano, pozbawit mnie che-
ci palenia papieroséw. Wyobraz sobie, ze
na rekolekcje pojechatem z papierosami
w torbie, a jak wrdcitem, to juz nie pali-
tem. Zaczat sie nowy okres w moim zyciu.
Pan Bog zaczyna stawiac na mojej drodze
ludzi, ktérzy rzeczywiscie zyja blisko Nie-
go. Zona namawia mnie, bym poszedt na
modlitwe wstawiennicza, by sie nade mna
pomodlono. Niechetnie, ale sie zgodzitem.
W czasie modlitwy, gdy nastgpito na mnie
wylanie daréw Ducha Swietego, zaczety sie
dziac rzeczy takie, ze trudno w to uwierzyc.
Zaczatem rozmawia¢ z Panem Jezusem,
czytaé Stowo Boze. Ludzie nie zdajg sobie
z tego sprawy, ale wtasnie przez Biblie Bog
przemawia do cztowieka. Jest to bowiem
ksiega napisana po to, abysmy nie pogubili
sie w gaszczu zyciowych zagrozen i kroczy-
li Bozymi $ciezkami w jednym celu. Tym
celem jest wiecznos¢, zbawienie. Pismo
Swiete jest drogowskazem dla kazdego,
jak trwac przy Bogu i nie stuchac tego, co
mowi Swiat, jak chce nas zwies¢, ttuma-
czac to tym, ze mamy XXI wiek. Wiele oséb
tego zupetnie nie dostrzega, ale Pismo
Swiete zostato napisane uniwersalnie. To

znaczy, ze ma zastosowanie w kazdej epo-
ceijest niezmienne, ponadczasowe. Dlate-
go cztowiek nie powinien i wrecz nie moze
przy nim ,manipulowac” na zasadzie, ze
wybiera to, co mu pasuje, odrzucajac to, co
nie dzisiejsze.

Poczutes, ze zblizytes sie do Boga?

Tak. Dzieki czytaniu Pisma Swietego, ale
takze zaczynatem czuc Bozg obecno$é. Nie
wiem, jak to ujac, ale miatem takie dozna-
nie, ze z Nim nic mi nie grozi. Pamietajmy
jednak, ze zty duch nie odpuszcza nigdy.

Wiem, do czego zmierzasz. Zaczeta sie
walka o Twoja dusze...

Tak i chce, aby kazdy wiedziat, ze wtasnie
tak to sie odbywa. Nigdy tak nie jest, ze jak
cztowiek chce sie nawracad, czy nawrdcit
sie, to on odpusci. On zawsze chce wejs¢
nam na nasza wole. W przeciwienstwie
do Boga, ktdry tylko czeka na nasze ,,TAK”.
Wowczas zaczyna dziatac z catg mocg Swo-
jego majestatu. W moim przypadku zty, jak
to ma miejsce zawsze, zaczat atakowac
mnie od piety achillesowej. Czyli od alko-
holu. Wéwczas od jakiego$ czasu zaczatem
kosztowac alkoholu. Raz to byto piwo, a in-
nym razem wino. Zona zaczeta alarmowac:
»Nie probuj, bo poptyniesz”. Ja, nieswiado-
my tego, a raczej uspiony wczesniejszym
doswiadczeniem Bozejtaski, odpowiedzia-
tem jej, ze nic mi nie grozi, poniewaz Pan
Bog nade mna czuwa. Uzdrowit mnie, nie
mam przymusu picia. Czas ptynat, zona,
widzac, co sie dzieje, nie mogta sie z tym
pogodzic.

W tym momencie interweniuje sam Bog.
Wkracza w to Pan Bog i méwi: ,Nie wysta-
wiaj Pana swego na probe” (Mt 4,7). Nie-
stety zaczynam btadzi¢, nic sobie z tego
jednak nie robie. Wyjezdzam na dziatke
popracowac przed zima, jest kilka rzeczy
do zrobienia. Robie zakupy spozywcze,
zapasy na kilka dni, zeby nie jezdzi¢ po
sklepach, ale zaja¢ sie praca, do tego ku-
puje cztery piwa. Miatem je miec tak sobie,
zeby pdzniej wypi¢ do grilla. Tymczasem
naprawde nie wiem, jak to sie stato, nie
wiem, jak i kiedy, nie kontrolowatem tego
zupetnie, co sie dziato. Dzisiaj z perspekty-
wy czasu moge to okresli¢ jako brak kon-
taktu z rzeczywistoscia. Wypijam te cztery
piwa i po pewnym czasie dociera do mnie,
zezoddalonego 02,5 km sklepu pieszo ide
z petnym plecakiem alkoholu, niepraw-
dopodobne! Wpadam w kilkudniowy ciag
alkoholowy. Po kilku dniach ogarnia mnie
przerazenie, o tym, co sie dzieje, wie juz
moja zona i nasi przyjaciele.

Jak na to reaguja?
Zaczynaja sie za mnie modli¢, ja tez kle-
kam i zaczynam modlitwe. Tu musze zwr6-

ci¢ uwage na co$ bardzo waznego. Czesto
modlimy sie za osoby, ktére pija natogowo,
by przestaty pic. Kto$ kiedys powiedziat,
nie pamietam doktadnie tego cytatu i kto,
ale sens byt taki: by uwazaé, o co prosisz
Pana Boga. | tu chciatbym zaswiadczyd, ze
w modlitwie za mnie proszono o to, aby
Pan Bog odebrat mi pragnienie (che) picia
alkoholu. Naprawde to bardzo wazne. Pan
Bog wystuchuje modlitw. Przerywam ciag i
wracam do zdrowia. Kto kiedy$ naduzywat
alkoholu, to wie, o czym modwie. Wracam
do domu, ide do spowiedzi, przepraszam
bliskich. Patrzac na te sytuacje, nasuwa sie
mysl: ,Pan Bog mnie opuscit”. Nic bardziej
mylnego. Bég w Swoim wielkim mitosier-
dziu dopuscit do tego. Dat mi jeszcze raz
zaznad, jak moge tatwo ulec pokusie, pole-
gajac na sobie. Odebrat mi catkowicie chec
na picie (smakowanie) alkoholu. Chwata
Panu! To doswiadczenie przyblizyto mnie
jeszcze bardziej do Pana Boga.

Co chciatbys przekazac naszym Czytel-
nikom?

Pamietajcie, ze tutaj na ziemi toczy sie wal-
ka dobra ze ztem. Stawka jest najwyzsza.
Zycie wieczne. Sami tej batalii jednak nie
wygramy. Gdy zaufamy Bogu i na Nim sie
oprzemy, to nie my, ale Bég w nas zwyciezy.
Bardzo wazna jest takze pokora. M6j przy-
padek pokazuje dobitnie, ze po dotknieciu
przez Boga, diabet uspit moja czujnosc i
sadzac, ze jestem bezpieczny, nie zauwa-
zytem zagrozenia i je zlekcewazytem. Ewi-
dentnie nasuwa mi tutaj sie cytat z Biblii:
,Badzcie trzezwi! Czuwajcie! Przeciwnik
wasz, diabet, jak lew ryczacy krazy szuka-
jac kogo pozreé. Mocni w wierze przeciw-
stawcie sie jemu!” (1 List $w. Piotra 5, 8-9).
Dlatego, aby nie ulec ztu trzeba zawierzy¢
sie i oddac Bogu, by¢ czujnym, petnym po-
kory i zdawac sobie sprawe ze swoich sta-
bosci. Nawet kiedy Bog nas z nich wyleczy.

Dziekujemy za rozmowe.

»,Pan cie strzeze,

Pan twoim cieniem

przy twym boku prawym.

Za dnia nie porazi cie stonce,

ni ksiezyc wsrdd nocy.

Pan cie uchroni od zta wszelkiego,
czuwa nad twoim zyciem.

Pan bedzie strzegt

twego wyjscia i przyjscia

teraz i po wszystkie czasy”.

(Ksiega Psalmow 121, 5-8)
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Sytuacja panujaca obecnie w naszym
kraju zwigzana z koronawirusem wska-
zuje na to, ze w tym roku, podobnie jak
zresztg w poprzednim, obchody tych
Swiagt beda inne niz te, ktére znamy z
lat minionych. Prawdopodobnie $wieta
zostang ograniczone réznymi obostrze-
niami. Mozliwe, ze tradycyjne Swiece-
nie pokarmoéw wielkanocnych zostanie
odwotane. Pamietajmy jednak o tym,
ze niezaleznie od tego, jakimi obostrze-
niami zostana ograniczone te $wieta, to
ich istota pozostanie niezmiennaito od
nas bedzie zalezato, na ile uda sie nam
zachowad ich duchowy charakter.

Tydzien poprzedzajacy Wielkanoc
nazywa sie Wielkim Tygodniem. Trzy
ostatnie dni tego tygodnia to tzw. Tri-
duum Paschalne, ktdre rozpoczyna sie
od wieczornej Mszy w Wielki Czwartek,
sprawowanej na pamiatke Ostatnigj
Wieczerzy. Podczas niej Jezus ustano-
wit dwa sakramenty Swiete: Kaptan-
stwo i Eucharystie. W Wielki Pigtek nie
odprawia sie Mszy Swietych. Ten dzien
upamietnia $mier¢ Jezusa na krzy-
zu. Jest to dzien wyciszenia, powagi,
postu, w ktorym szczegdlnie czczony
jest krzyz. Tego dnia ottarz pozbawio-
ny jest obruséw, krzyza, Swiecznikow
i kwiatow. Triduum Paschalne konczy
sie Wigilig Paschalna, czyli nabozen-
stwem w noc z Wielkiej Soboty na Nie-
dziele Wielkanocna. Jest to oczekiwa-

,;Nie ma Go tu, bo zmartwychwstat(...)”

WIELKANOC

Juz niedtugo chrzescijanie beda obchodzi¢ jedno z najwazniejszych Swiat, ktdre upamietnia zmar-

twychwstanie Jezusa Chrystusa.

Zapala sie wowczas wielkg woskowa
Swiece - paschat, ktéry symbolizu-
je zmartwychwstatego Chrystusa. W
Niedziele Wielkanocnag odprawiana o
$wicie Msza Swieta upamietnia zmar-
twychwstanie Jezusa. Ten dzien jest
czasem szczegblnej radosci.

Nowa nadzieja

Dzieki relacjom z Ewangelii mozemy
poznaé prawde o zmartwychwstaniu
Jezusa. Chrystus umart na krzyzu za
nasze grzechy, zostat ztozony do gro-
bu. Gréb po trzech dniach byt juz pu-
sty. Jezus bowiem zmartwychwstat,
ukazujac sie wielu osobom, ktdre zo-
staty Swiadkami tego, ze On zyje.

»Po uptywie szabatu, o Swicie pierwszego
dniatygodnia przyszta Maria Magdalenai
druga Maria obejrze¢ gréb. Aoto powsta-
to wielkie trzesienie ziemi. Albowiem
aniot Panski zstgpit z nieba, podszedt,
odsunat kamien i usiadt na nim. Postaé
jego jasniata jak btyskawica, a szaty jego
byty biate jak Snieg. Ze strachu przed nim
zadrzeli straznicy i stali sie jakby umar-

«Wy sie nie bojcie! Gdyz wiem, ze
szukacie Jezusa Ukrzyzowanego.
Nie ma Go tu, bo zmartwychwstat,
jak powiedziat. Chodzcie, zobaczcie
miejsce, gdzie lezat. A idzcie szybko i
powiedzcie Jego uczniom: Powstat z
martwych i oto udaje sie przed wami
do Galilei. Tam Go ujrzycie. Oto, co
wam powiedziatem»” (Mt 28, 1-7).

nie na zmartwychwstanie Chrystusa. li. Aniot za$ przeméwit do niewiast: Wielkanoc symbolizuje zwycigstwo

Chrystusa nad $mierciag. Zmartwych-
wstanie Jezusa ma wiec ogromnie
znaczenie dla chrzescijan. Daje na-
dzieje na nowe zycie, na to, ze Smier¢,
ktora jest nieunikniona, otwiera droge
do zycia wiecznego. Dzieki Bozej tasce
kazdy z nas moze pokonad swoje grze-
chy i stabosci, tak aby méc narodzi¢
sie na nowo.

KG

Dostrzec to, co najwazniejsze

ZYCIE

Zapewne wiele osob zadaje sobie pytanie, jak postepowac i jakg postawe nalezy przyjaé, aby moc podazaé droga
Jezusa i dostrzegaé w zyciu to, co najwazniejsze.

Ewangelia wedtug Sw. Mateusza we
fragmencie opisujagcym Sad Ostatecz-
ny (Mt 25, 31-46) przynosi nam odpo-
wiedz na wiele nurtujacych nas pytan.
Jest jednoczesnie drogowskazem i za-
cheta do postepowania.

»Gdy Syn Cztowieczy przyjdzie w swej
chwale i wszyscy aniotowie z Nim,
wtedy zasiadzie na swoim tronie pet-
nym chwaty. | zgromadza sie przed
Nim wszystkie narody, a On oddzieli
jednych [ludzi] od drugich, jak pasterz
oddziela owce od koztéw. Owce posta-
wi po prawej, a kozty po swojej lewej
stronie. Wtedy odezwie sie Krél do tych
po prawej stronie: ,,PéjdZcie, btogosta-
wieni Ojca mojego, weZcie w posiada-
nie krélestwo, przygotowane wam od
zatozenia swiata!” (Mt 25, 31-34).

O czym wspomina $w. Mateusz? Ot6z Je-
zus, Dobry Pasterz, ale rowniez Sedzia,
oddzieli ,owce od koztéw”, dobro od zta.
Dzieki stowom zapisanym w tej Ewan-
gelii mozemy sie zastanowic¢ nad swoim
zyciem i postepowaniem, zweryfikowac
je i postarac sie naprawic. Poki mamy
jeszcze nato czas...

Wspomniany fragment Ewangelii wedtug
Sw. Mateusza przedstawia obraz Sadu
Ostatecznego. Syn Cztowieczy przyjdziew
Swej chwale i zasigdzie na Swoim tronie.
Oddzieli mitos¢ od grzechu. Bycie kato-
likiem zobowiagzuje nas do dostrzegania
Chrystusa w kazdym cztowieku. Chcac
podazac droga Jezusa, droga prowadza-
c3 do zbawienia i zycia wiecznego, nie
powinnismy sie zamykac na ludzi wokédt

nas, lecz mie¢ otwarte serca i nies¢ bezin-
teresowng pomoc innym.

Dlatego nie powinnismy pozosta-
wac obojetnymi wobec innych. Jezus
mowi: ,,(...) bytem gtodny, a daliscie Mi
jesé; bytem spragniony, a daliscie Mi
pi¢; bytem przybyszem, a przyjeliscie
Mnie; bytem nagi, a przyodzialiscie
Mnie; bytem chory, a odwiedziliscie

Mnie; bytem w wiezieniu, a przyszliscie
do Mnie” (Mt 25, 35-36). Widzimy wiec,
jak wazna jest troska o drugiego czto-
wieka, wyzbycie sie egoizmu i jak duze
znaczenie maja uczynki mitosierdzia
wobec innych.

W Pi$mie Swietym jest wyraznie napi-
sane: ,,To, co uczyniliscie jednemu z
tych moich braci najmniejszych, mnie
uczyniliscie” (Mt 25, 40). Tymi naj-
mniejszymi sa ludzie potrzebujacy po-
mocy, biedni, chorzy, cierpiacy, ktorzy
pojawiaja sie na naszej drodze zycia.
Wazne jest to, aby ich dostrzec i nie po-
zostaé¢ obojetnym. Czasami wystarczy
drobny gest, dobre stowo, usmiech,
zapewnienie, zZe jestesmy obok...

Jezus bowiem podkresla: ,,Zaprawde
powiadam wam, czego nie uczynili-
scie jednemu z tych najmniejszych,
nie uczyniliscie i mnie” (Mt 25, 45).
Pamietajmy, ze otwarte serce do dru-
giego cztowieka, wrazliwo$¢ na jego
potrzeby, gotowosc niesienia pomocy
zblizaja nas do Boga.

PP
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Wystarczy zaufac

MARYJA

Kim jest dla Ciebie Maryja? Niech zgadne, wiekszosc katolikow prawdopodobnie
odpowie, ze jest Matkg. Hmmmm... Ja tez tak odpowiedziatam i wtedy uswiado-
mitam sobie, ze jesli tak miataby wygladad relacja matego dziecka w stosunku do
mamy, to bytaby to bardzo kiepska relacja.

Co robi mate dziecko, kiedy jest gtodne,
czy ma jakakolwiek inng potrzebe? Nie
zastanawia sie dtugo, tylko zwraca sie
do mamy. Co robi dziecko, kiedy boi sie,
ze sie zgubi? Trzyma mame mocno za
reke. Co robi dziecko, kiedy czego$ nie
wie? Pyta mamy. Co robi, kiedy jest mu
najzwyczajniej w Swiecie zle? Przytula
sie do mamy. Czy taka byta moja posta-
wa wzgledem Maryi? lle jest autenty-
zmu w moich codziennie powtarzanych
stowach: ,,Pod Twoja obrone uciekamy
sie, Swieta Boza Rodzicielko”? Ile jest
w nich dziatania odruchowego, auto-
matycznego, kiedy nie kombinuje po
swojemu, tylko biegne pedem, co sit w
nogach do Maryi.

Nikt nie zrozumie Cie lepiej niz Ona.
Nikt. Ona, ktora przeciez tyle przezyta.
Czy patrzac po ludzku, nie miata prawa
spodziewac sie, ze Bog wszystko Jej za-
pewni, skoro zaprosit Jg do wspéttwo-
rzenia misji pt: ,,0dkupienie ludzkosci”?
Ewangelia nie wspomina, zeby byt czer-
wony dywan, ze wszystko szto jak po
masle, wspomina za to, ze rados$¢ mie-
szata sie ze smutkiem. Sinusoida sta-
now, wyzyny i niziny, rdwniez tzy, kiedy
zwraca sie do odnalezionego Jezusa:
,,Oto Ojciec Twoj i ja z bélem serca szu-
kalismy Ciebie” (tk 2, 48).

Zatem Czytelniczko, Czytelniku, pomysl,
kto lepiej zrozumie Twoje problemy i
kogo powinienes$ prosi¢ o przymnozenie
wiary i zaufania, jesli nie Maryje - kobie-
te, ktéra zaufata maksymalnie, cho¢ po
ludzku walito sie wszystko. Ona, ktéra
otrzymata obietnice od Aniota, przeciez
stata pod krzyzem i patrzyta na skatowa-
ne, udreczone, ponizone ciato Swojego
Syna. Mimo to obietnica dana Jej trzy-

dziesci trzy lata wczesniej nie wyblakta
w Jej sercu. Jak mozna miec az takie za-
ufanie w Boze obietnice?

Jestem wolontariuszka w hospicjum.
Bez obecnosci Maryi w tym miejscu nie
databym rady. Wiesz dlaczego? Bo Ona
jest dla mnie niesamowita korepetytor-
ka zaufania. Obserwuje tam ogromna
roznice przezywania swojej choroby,
cierpienia i ostatnich tygodni, dni czy
godzin swojego zycia przez pacjen-
tow, ktoérzy ufaja Bogu a tych, ktorzy
odrzucaja Jego mitosc. Jakim cudem
ci pierwsi majg w sobie niesamowity
pokodj serca? Chociaz niosa tak ciezki
krzyz choroby, to kiedy jest przyjety
i ofiarowany w konkretnych inten-
cjach, wcale nie wazy tak wiele. Tak,
ofiarowanie cierpienia, bo to wazne,
zeby sie nie zmarnowato, zeby ofiaro-

wac je w konkretnych intencjach. To ma
niewyobrazalng wartosé, ktérej wage
tak naprawde poznany dopiero po dru-
giej stronie, kiedy zobaczymy tych, kto-
rzy otrzymali wiele task dzieki naszemu
odruchowi serca.

Maryja jest z nami w naszym cier-

pieniu, naszej radosci, nie jest
obojetha na nasza codziennosc,
w ktorej pragnie uczestniczyc.

Zastanawiatam sie, dlaczego pierwszy
uczyniony przez Jezusa cud, ktdrego
Ona byta inicjatorka, byt wtasnie taki?
Przemiana wody w wino? Przeciez moz-
na byto wskrzesic tylu umartych, uzdro-
wié¢ tredowatych, chleb mozna byto
rozmnozyC. A tu taki drobiazg... Moze
przez ten wtasnie drobiazg Ona pragnie
powiedzie¢ Tobie, ze chce by¢ z Tobg w
Twojej codziennosci, ze interesuje Ja

NOowoSC WYDAWNICZA

Na rynku wydawniczym mozemy naby¢ autorska ksigzke Marty Przybyty

,, dam wam serce nowe”.

~Wesztam do matego, drewnianego kosciota. Ja - zdeklarowana, plujaca jadem ateistka.
0d bliskich oséb ustyszatam, ze Bdg jest mitoscia. Na co liczg? Mysla, ze sie nawrdce? Patrze
z pogarda na zginajace sie kolana i tafczace w modlitwie wargi ludzi wokdt mnie. Ksigdz
wyciaga cos z matej, ztotej szafy. Nie wstaje, a przede wszystkim nie klekam, bo niby przed
kim mam klekac. Biate, okragte ,,co$”. Nie wiem po co, ale sie gapie. | wtasnie wtedy... za-
lewa mnie nagta fala goraca. Od czubka gtowy az po skostniate z zimna palce stop. Cata sie
trzese. Nie moge zapanowac nad swoim ciatem. Co sie dzieje?! Ogien rozlewa sie we mnie z
coraz wiekszg moca, skupia sie w klatce piersiowej i pulsuje. To uczucie jest bardzo realne.
Nigdy wczesniej czegos takiego nie doswiadczytam. Czuje, jak spod moich powiek wydoby-
waja sie niekontrolowane potoki tez. Klekam. Jakby odruchowo, automatycznie. Klekam
przed Bogiem zywym i prawdziwym. Niagara czutosci na sucha, spekana ziemie. Mitosc.
Czy to jest mito$¢? Jeszcze... Prosze, jeszcze... Wiem, ze co$ sie zmieni. Nie wiem jeszcze,

ze zmieni sie wszystko”. ( fragment ksigzki )

Serdecznie polecamy!

wszystko, co dzieje sie w Twoim zyciu.
Nie, modlitwa, to nie ma by¢ koncert
zyczen. Tak czesto zapominamy, Ze na-
sza ziemska pielgrzymka nie jest celem
sama w sobie. Nie jesteSmy w stanie
poja¢ wartosci nieskoriczonego zycia,
do ktérego zaprasza nas Bdg, pragnac
miec nas wszystkich przy sobie, jedno-
czesnie pozostawiajgc nam absolutnie
wolna wole. Przekazy mistykéw mowia
wprost, ze dusze czys¢cowe oddatyby
wiele, by mdc wrécic¢ na ziemie i przy-
jac trud, ktéry my odrzucamy, by krécej
pokutowac w czysccu, bowiem wymiar
ich cierpienia po $mierci jest nieporow-
nywalnie wiekszy.

Moze modlisz sie gorliwie w konkret-
nych intencjach, a wydaje Ci sie, ze Bog
Cie nie styszy albo lekcewazy, majac mi-
lion wazniejszych spraw, by zajmowad
Twoja osoba. Nic bardziej mylnego. Po-
mysl o tych, w intencji ktérych nikt sie
nie modli. Nikt... A moze Twoja modli-
twa jest przeznaczona wtasnie dla tych,
biednych, ktérym nikt nie pomoze swo-
im duchowym wsparciem. Gdyby Twoja
prosba zostataspetnionaodrazu,czy na-
dal bys sie modlit? A tak, wyobraz sobie
tych wszystkich ludzi, ktorzy bez Twojej
Swiadomosci, ale dzieki Twojej modli-
twie uzyskali pomoc, zbawienie. Kazda
modlitwa masens. Nie przepada jak nie-
zrealizowany bon, moze nie zobaczysz
jej owocdw teraz, moze nie zobaczysz
ich za zycia, ale nie watp, ze one beda.
Na gasnace zaufanie i stabnaca na-
dzieje najlepsza jest relacja z Maryja.

Dlaczego tak bardzo zachecam Cie, by
postawi¢ wszystko na Maryje? Bo Bog
postawit wszystko na Maryje. Przeciez
Jezus mogt zstapic¢ na ziemie w wieku
33 lat pod eskortg aniotdéw, a jednak
chciat mie¢ Matke? Przez 9 miesiecy
styszed bicie Jej serca, czué ciepto Jej
ciata? Byc trzymany w Jej dtoniach jako
niemowle? Karmiony piersia? Przewija-
ny? 33 letnie zycie Jezusa... 3 lata misji,
gtoszenia, uzdrawiania, wskrzeszania,
a 30 lat z Nig? Jezus - Cztowiek i Bog.
Trzydziesci lat spedzit z Maryja. To Ona
Go wychowata i uksztattowata. To Ona
zostata nam dana w testamencie pod
krzyzem: ,Oto Matka twoja” (J 19, 27)
Czy wezmiesz Jg do siebie? Sam Jezus
pragnie, by byta bardziej znana i ko-
chana, a do Chrystusa nie ma krétszej
drogi niz przez Jej Matczyne, Niepoka-
lane Serce.

Zatrzymaj sie na chwile w pedzie ko-
lejnego dnia, ktdry znow jest zbyt krot-
ki, by ze wszystkim zdazyé. Tyle pracy,
obowiagzkéw, zmartwien... Powiedz z
dzieciecym zaufaniem: Maryjo, Mamo,
Ty znasz moje zycie, moje serce, to
wszystko, z czym sobie nie radze. Wiesz,
ile razy brakuje mi wiary, nadziei, mito-
$ci... Wypros je dla mnie jak wino dla
matzonkdw w Kanie. Chce Ci zaufac, po-
wierzy¢ i oddad Ci swoje zycie.

MP
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BOHATERSTWO/EUCHARYSTIA/ADORACJA

Portret ten wisi prawdopodobnie
w tazience nad umywalka, moze
w przedpokoju... Tak, wtasnie za
Ciebie oddano zycie, przyjmujac
Smier¢ maksymalnie meczenska i
absolutnie niezastuzona. Patrzac
w lustro, uswiadom sobie, jaka
masz wartosc.

Spowszedniat nam wiszacy na
Scianie zakurzony kawatek drew-
na. Dla wielu jest tylko pustym
symbolem. Wielu walczy, by go
zdjaé, usunaé, wymazac, bo zawa-
dza, jest niewygodny. Stawia czto-
wieka w Swietle, a tak wielu razi w
oczy, bo umitowali ciemnosé.

Czas na nowo przypomniec sobie,
ze te dwie prostopadle utozone bel-
ki tworza najpiekniejsza historie
mitosciag wszechswiata, gdzie Ty,
tak, wtasnie TY, odgrywasz tak waz-
na role. Tak, to dla Ciebie... Kiedy
Jezus kleczat w Ogrojcu z sercem
przeoranym wszystkimi grzechami i
zdradami, to myslat o Tobie. Kiedy
biczowano Jego Swiete Ciato, kie-
dy bito Je, opluwano i koronowano

Czy Ty wiesz...?

BOHATERSTWO

Kiedy czyta sie o bohaterach oddajacych zycie za innych, nie sposéb nie poczué uznania dla ich hero-
izmu i mitosci. Czy wiesz, ze w Twoim domu z pewnoscig wisi cho¢ jeden portret osoby ocalonej przed
Smiercia, ktorg ktos ostonit wtasnym ciatem?

cierniem, On myslat o Tobie. Kiedy
upadat trzykrotnie pod ciezarem
krzyza, wstawat mimo wszystko,
mimo, ze po ludzku to nie byto moz-
liwe, ze jeszcze nie skonat. Wstawat
wbrew wszystkiemu, bo myslat o
Tobie. Przybito Go do krzyza jak
pospolitego przestepce, a On, choé
bez jednego grzechu, nieskalany,
pozwolit sie przybic za Ciebie.

To nie s3 opowiesci science fiction,
to nie tylko scena z filmu ,Pasja”.
Nie byto kaskadera ani dublera. Nie
byto morfiny ani guzika, co bol re-
setowat. Sztucznej krwi nie byto.
Goracej herbaty z cytryng pomiedzy
stacjami, pytan czy mu wygodnie,
czy chce odpoczaé. Czerwonego dy-
wanu nie byto. Nie byto nic wazniej-
szego od tego, by Cie uratowac.

Moze przylgnates do Niego, a moze
zyjesz jakby Go nie byto, moze. Moze
stoisz pod krzyzem jak Jan, moze
plujesz na krzyz jak jeden z zotnie-
rzy i drwisz, a moze czujesz, ze co$
w Tobie peka, ze chcesz zmienic

swoje zycie. Moze jeste$ Dobrym
totrem - najlepszym przyktadem
na to, ze niewazne jak zaczynasz,
ale wazne jak konczysz.

MP

Uwierz w Jego realna obecnosc

EUCHARYSTIA/ADORACJA

Niektdrzy uwazaja, ze Bog nie istnieje. Inni z kolei negujg Jego obecnosé w Eucharystii. Jeszcze inne osoby, ktore
uwazaja sie za wierzace, nie uczeszczaja na Msze Swiete. Uznaja, ze modli¢ mozna sie wszedzie.

Pewnej jesiennej niedzieli w paz-
dzierniku 2008 r. podczas poran-
nej Mszy Swietej w kosciele $w.
Antoniego w Sokdtce, konsekro-
wana hostia przypadkowo upada
na ziemie. Wydarzenie to bardzo
poruszyto kaptana, odprawiaja-
cego Msze. Hostia zostata umiesz-
czona w naczyniu liturgicznym,
zalana woda w celu jej rozpusz-
czenia i przeniesiona do sejfu w
koScielnej zakrystii..Po pewnym
czasie proboszcz parafii odkryt,
iz hostia nie rozpuscita sie mimo
uptywu tak dtugiego czasu, ale
to nie wszystko. W jej srodku po-
wstata krwista.czerwonobrunatna
plamka. Specjalisci po jej przeba-
daniu stwierdzili, ze przystany do
oceny materiat wskazuje na tkan-
ke miesnia sercowego.

Kolejne wydarzenie ma miejsce w
Legnicy. 25 grudnia 2013 roku w
Sanktuarium Sw. Jacka podczas
udzielania Komunii Swietej na po-
sadzke upada Komunikant. Zostat
on podniesiony i ztozony do na-
czynia z woda. Po pewnym czasie
pojawity sie przebarwienia koloru

czerwonego. Po tym fakcie powo-
tano komisje, ktora miata zbadac
zjawisko. W lutym 2014 roku wy-
odrebniono fragment przemienio-
nej hostii i poddano go badaniom
laboratoryjnym. Zaktad Medycy-
ny Sadowej, ktéry zajmowat sie
probkami, orzekt w raporcie, ze
badana tkanka zawiera: ,(...) po-
fragmentowane czesSci miesnia
poprzecznie prazkowanego”. Eks-

perci uznali ponadto, ze: ,Ca-
tos¢ obrazu (...) jest najbardziej
podobna do miesnia sercowego
(...) ze zmianami, ktére czesto to-
warzysza agonii”. Na podstawie
przeprowadzonych badan gene-
tycznych wskazano, ze tkanka jest
pochodzenia ludzkiego.

O czym to swiadczy? Odpowiedz
sama sie nasuwa. Bog istnieje re-
alnie, dajac nam dowdd Swego

istnienia. Pragnie naszej obec-
nosci, mitosci, czasu, ktéry Jemu
poswiecamy. Dlatego pomyslmy
o tym, ze Jezus czeka na nas na
Mszy Swietej, aby$my Go przyjeli
podczas Komunii Swietej. Nieste-
ty ludzie czesto nie zdaja sobie z
tego sprawy. Jezus pragnie takze,
abysmy przyszli na Adoracje, kie-
dy jest wystawiony Najswietszy
Sakrament i razem z Nim przeby-
wali, z zywym Bogiem.

Modli¢ mozna sie wszedzie. Ale pod-
czas Adoracji i Eucharystii spotkasz
Boga zywego. Tam na Ciebie czeka
Bég zywy. Tylko od Ciebie zalezeé
bedzie, czy zrozumiesz te stowa i
przyjmiesz je do swojego serca.

PP

Zrédto: http://www.sokolka.archibial.pl/
oraz
https://jacek-legnica-sanktuarium.pl/
info/wydarzenie-eucharystyczne
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Hymn do Ducha Swietego

Matko Boza, ochotnym sercem oddaje
sie Tobie w niewole mitosci.

Przybadz, Duchu Swiety,
Spusc z niebiosow wziety
Swiatta Twego strumien.
Przyjdz, Ojcze ubogich,
Przyjdz, Dawco task drogich,
Przyjdz, Swiattosci sumien.
O najmilszy z gosci,
Stodka serc radosci,
Stodkie orzezwienie!

W pracy Tys ochtoda,

W skwarze zywa woda,

W ptaczu utulenie.
Swiattosci naj$wietsza,
Serc wierzacych wnetrza
Poddaj Twej potedze.
Bez Twojego tchnienia
Cdz jest wsrdd stworzenia,
Jeno cieri i nedze.
Obmyj, co nieswiete,
Oschtym wlej zachete,

Ulecz serca rane.
Nagnij, co jest harde,
Rozgrzej serca twarde,
Prowadz zabtakane.

Daj Twoim wierzacym,
W Tobie ufajgcym
Siedmiorakie dary.

Daj zastuge mestwa,

Daj wieniec zwyciestwa,
Daj szczesScie bez miary.

Niepokalana Maryjo!

Tobie poswiecam ciato i dusze
moja, wszystkie modlitwy i pra-
ce, radosci i cierpienia, wszyst-
ko, czym jestem i co posiadam.

wiernych, by moja rodzina,
parafia i cata Ojczyzna byty
rzeczywistym  Krolestwem
Twego Syna i Twoim. Amen

Ochotnym sercem oddaje sie
Tobie w niewole mitosci. Autorem stow tej modlitwy jest
kard. Stefan Wyszynski.
Pozostawiam Ci zupetng swo-
bode postugiwania sie mna
dla zbawienia ludzi i ku po-
mocy KosSciotowi Swietemu,
ktorego jestes Matka.

Chce odtad wszystko czynié z
Toba, przez Ciebie i dla Ciebie.
Wiem, ze wtasnymi sitami nicze-
go nie dokonam. Ty zas wszyst-
ko mozesz, co jest wolg Twojego
Syna i zawsze zwyciezasz.

'
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Spotkanie

Z Nim...

Cho¢ daleko od Boga prowa-
dzisz sie iz dala od Niego zy¢ sie
chce.

Cho¢ teraz tak mato dla Ciebie
znaczy, to nigdy nie przestaje
kochad Cie.

Gdy ciemne chmury nad Toba, do-
okota roztaczajg sie

Gdy grzech przyttacza Cie, a w
sercu nadziei jest brak

Proste stowa:

Konfesjonat to Twoj uwolnienia
znak. Znak na lepsze jutro i na
lepsze dni. Bo tam Ciebie z grze-
chu Bog wyzwoli i umrze¢ du-
chowo nie pozwoli.

Jezus Ci wszystko wybaczy i za-
pewni lepsza przysztosé.

Spotkaj sie z Nim w konfesjona-
le, zawierz Mu cata swoja przy-
sztosc.

To tam spotkasz Boga zywego, sta-
bo Ci znanego lub nieznanego.

To On z kagancéw niewoli wy-
zwoli Cie, uwalniajac, zapewni
wino i chleb.

Dla Ciebie pokarm to stworzony,
Dla Ciebie pokarm to wymarzony.

Bo jest nim Chrystus,
pod postacia chleba i wina.

Chleb i wino to nowe zycie,
a nowe zycie ma inny sens.
Znacznie jest gtebsze

i teraz to wiesz.

Stowa: Pawet Pusz

MILOSIERDZIE BOZE DLA GRZESZNIKOW

Pan Jezus, okazujac Swoje Mitosierdzie do ludzi grzesznych,
takie stowa wypowiada,

ktore dla wielu stuchaczy sa niezrozumiate:

»Nie potrzebujg lekarza zdrowi, lecz ci, ktorzy sie zle maja.
Nie przyszedtem powotaé sprawiedliwych, ale grzesznikow”.
Ta wypowiedz jednoznacznie daje do zrozumienia,

ze Bog jest o wielkim sercu mitosiernym

i raczyt nam zestac Syna Swego Jednorodzonego,

aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginat,

ale miat zycie wieczne.

Jako najwiekszy dowdd niezgtebionej mitosci i mitosierdzia.

Panie Jezu, nie odrzucasz grzesznikow,

ale z niezgtebionego Mitosierdzia Swego utworzytes im skarb,
z ktérego czerpaé moga w obfitosci,

nie tylko usprawiedliwienie za grzechy popetnione,

ale wszelka Swietosc, do jakiej dusza dojsé moze.

Wszyscy ludzie, ktorzy ufajg Panu Bogu,

niech wznosza modlitwy z prosbg o wybaczenie za grzechy popetnione,
aby Bog mitosierny, taskg Swojg nas obdarzyt i nie odrzucit nigdy,

gdy sie udamy skruszeni do Mitosierdzia Jego,

u ktdrego nikt nie doznat odmowy,

chocby byt najwiekszym grzesznikiem.

Ryszard Wojcicki
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Wenanty Katarzyniec - rocznica

SEUGA BOZY

31 marca br. mija 100 lat od Smierci ojca Wenantego Katarzynca.

Swoje zycie o. Wenanty postrzegat
jako zadanie. Miat stuzy¢ drugiemu
cztowiekowi jako kaptan, musiat
wiec by¢ takim swiadkiem Chrystu-
sa, aby nikogo nie odepchngé ani
nie zniecheci¢ do Kosciota. Ludzie
obserwuja kaptanéw i o. Wenanty

zdawat sie mie¢ petna tego Swiado-
mos$¢. Kaptan obdarzony zaufaniem
nie moze go zawie$¢ - jego czyny
musza Swiadczy¢ o tym, co gtosi. Ta
odpowiedzialnos¢ za drugiego czto-

wieka kazdego dnia mobilizowa-
ta go do samodoskonalenia sie i w

koncu do catkowitego zapomnienia
o sobie w stuzbie blizniemu.

Jako uczen, a pdzniej kleryk, Wenan-
ty starat sie pozostawac zawsze jakby
na drugim planie. Poddawat sie woli
przetozonych zawsze, ufajac, ze to po-
stuszenstwo doprowadzi go do celu. |
tak sie stato. Ogromna ilosc Swiadectw
i task, ktore sptywaja z réznych zakat-
kow Polski i Swiata, Swiadczg o tym,
ze dzisiaj Bog daje nam tego mtodego
kaptana z przetomu XIX i XX w. jako
bardzo skutecznego oredownika. Dla-
czego? Moze dzisiaj odkrywamy to, co
juzdawno odkryt jego serdeczny przy-
jaciel, $w. Maksymilian Kolbe, kiedy
zyli w tym samym czasie i kilka razy
spotkali sie ze soba: ,,0. Wenanty nie
silit sie na rzeczy nadzwyczajne, ale
zwyczajne wykonywat w sposob
nadzwyczajny”.

W tym tkwi jego tajemnica. O. Wenan-
ty nie zyt nierealnymi marzeniami, nie

walczyt, nie rywalizowat, nie chciat
dominowac. Chciat jedynie wiernie
stuzyc. Nie unikat trudnych obowigz-
kow czy niechcianych zajeé. Cho¢ byt
cztowiekiem modlitwy i stuzby oraz
gtebokiej wiedzy, to nie kreowat sie
na Swietego. Byt ,zwyczajny”. Cenit
sobie prace. Pisat: ,Nie powinnismy
sie zali¢, ze mamy za duzo pracy, bo
to korzy$¢ nasza, wiekszy snop za-
stug zbierzemy. Pan Jezus objawit sie
pewnej zakonnicy, ktéra skarzyta sie,
ze ma rece spracowane i pozdzierang
skore. Okazat jej Zbawiciel swe rece
przebite ostrymi gwozdzmi i rzekt:
LPatrz na Moje rece i powiedz Mi teraz,
czy masz prawo sie zalic”.

Wenanty Katarzyniec byt wiec zwy-
czajny. Ludzki, ale dlatego tak bardzo
niezwykty. Jak pisat Jan Dobraczyniski,
pisarz i publicysta, ,,0. Katarzyniec tak
zniknat sam w swoim dziele, ze nawet
porzadnej jego fotografii nie ma w zgro-
madzeniu. Ale im mniej go widaé, tym
wiecej go czué. Swieci wpadaja w wode
jak kamien, by wystgpic z niej skatg”.

Jednak codziennie sie za nich modlit,
a jako kaptan, pamietat o nich we
Mszy Swietej.

o.Edward Staniukiewicz OFMConv

POTEZNY EGZORCYZM SW. MICHALA ARCHANIOLA

Boze w Trojcy Swietej Jedyny,

btagam Cie i prosze za wstawiennictwem Bogurodzicy Dziewicy Maryi,
Swietego Michata Archaniota, wszystkich Aniotéw i Swietych o te
wielka taske pokonania sit ciemnosci na polskiej ziemi i catym swiecie.
Odwotujemy sie do zastug Meki Pana Naszego Jezusa Chrystusa,

Jego Przenajdrozszej Krwi przelanej za nas i Jego Swietych Ran,
Agonii na Krzyzu i wszystkich cierpien poniesionych podczas Meki

i przez cate Zycie Pana Naszego i Zbawcy.
Prosimy Cie, Jezu Chryste, wyslij Swoich Aniotow,
aby stracity zte moce do czelusci piekielnych,

aby na polskiej ziemi i na catym Swiecie nastato Boze Krolestwo.

Aby taska Boza mogta sie rozla¢ na kazde ludzkie serce, aby nasz

Narod i wszystkie narody catego Swiata mogty doswiadczyé Bozego pokoju.
Nasza Pani i Krolowo, btagamy Cie goraco, poslij swoich Aniotow,

aby stracity do czelusci piekielnych,

wszystkie te zte duchy, ktére maja byc stracone.

A Ty Wodzu Niebieskich Zastepdéw dokonaj tego dzieta,
aby taska Boza mogta nam nieustannie towarzyszyc.
Poprowadz wszystkie Zastepy Niebieskie,

aby zte moce zostaty stragcone do czelusci piekielnych.
Uzyj catej Swej mocy, aby pokonac lucyfera i jego aniotdw,

ktorzy sie sprzeciwili Woli Bozej i teraz chca niszczy¢ dusze ludzkie.

Pokonaj ich, albowiem masz taka wtadze, a nam wypros taske pokoju i Bozej Mitosci,
abysmy podazali za Chrystusem do Krolestwa Niebieskiego.

Amen?*

*Kazdorazowe odmowienie tej
modlitwy spowoduje stracenie
do czelusci piekielnych 50 tysie-
cy ztych duchéw. Oto wielki dar
od Boga przekazany przeze Mnie,
Swietego Michata Archaniota w
tym szczegblnym dniu. Oto moce
piekielne beda drzaty na te mo-
dlitwe, albowiem wielka rzesza
ztych duchéw bedzie musiata by¢
strgcona do czelusci piekielnych.
To spowoduje wielkie uwolnienie
w catym Polskim Narodzie i w wie-
lu miejscach na catym Swiecie.

/Swiety Michat Archaniot w dniu
29.09.2011r./
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Kochani,

Z okazji Swiat Wielkanocnych niech Zmartwychwsta’(y'

przyniesie rados¢, mitosc i pokoj do Waszych serc.

Zyczymy Wam odwagi w trudnych czasach do meznego wyznawa-
nia Chrystusa, a ziarno - ktérym jest Stowo Boze - siane w Waszych
sercach, niechaj przyniesie obfity plon.

Redakcja
Ziarno

Wesp rzyj Zia rno N ad Ziei Dotarcie gazety:

- szpitale, hospicja,

- oSrodki pomocy spotecznej,
- domy pogodnej starosci,

- domy samotnej matki,

- domy dla bezdomnych,

Gazeta Ziarno Nadziei wydawana jest dzieki wptatom oséb tworzacych ten projekt oraz dobrowolnym
wptatom innych oséb o otwartych sercach. Gazeta jest tworzona przez grupe mtodych ludzi, ktdrzy
pracuja charytatywnie i nie s w zaden sposob wynagradzani.

Pragniemy pracowad charytatywnie i rozwija¢ nasz projekt. Zyjemy w czasach, w ktérych mamy - oérodki terapii uzaleznien,

do czynienia z coraz wiekszym odchodzeniem od wiary, spychaniem wiary na drugi plan i pro-  -zaktady i schroniska dla nieletnich,
mowaniem nowoczesnego stylu zycia, w ktérym nie ma juz miejsca dla Boga. Tym bardziej pra- - zaktady karne i areszty Sledcze
gniemy nies¢ Stowo Boze, szczegdlnie do osdb, ktdre znajduja sie w trudnej sytuacji, na tzw.  (cata Polska),

zyciowym zakrecie. Chcemy méwié ludziom o Bogu, aby kazdy mégt dodwiadczyé wielkiego ~ —oraz ulice Warszawy.

Mitosierdzia Bozego, niezaleznie od sytuacji czy miejsca, w jakim sie znajduje.

Ziarno Ziarno Ziarno Ziano 0

W kazda trzecig sobote miesia-  corm————— m—
ca o0 godz 7.00 w Sanktuarium
Meki Panskiej i Matki Bozej w
Kalwarii Pactawskiej odby-
wa sie Msza Swieta w inteng;ji

wszystkich darczyncow.

Zagkakujgce rorwigzanie ='-

Jesli chcesz nam pomaéc, wesprzyj finansowo nasz projekt. Liczy sie kazda, nawet symboliczna wptata! Po kazdym wydaniu gazety publikujemy
sprawozdanie finansowe, zawierajgce informacje o kosztach wydruku gazety, jak i komplet dokumentdw finansowych (m.in. wyciagg konta bankowego) oraz
sume wptat dokonanych przez darczyficow. Wszystkie numery gazety s dostepne takze w formie elektronicznej, do pobrania na portalu ziarnonadziei.pl.

Dowolnj ofiare ptynaca z serca mozna takze wptacic na nastepujace konto:
Bank Millenium Pawet Pusz ul. Jana Husa 2, 03-153 Warszawa: 13 1470 0002 2023 7315 2000 0001 (w tytule: Darowizna na Ziarno Nadziei)



