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Z przemytu do swiattosci

WYWIAD

Przedstawiamy historie, ktéra bardzo zaskakuje. Jest to
opowiesc o upadku cztowieka i szukaniu BoZej pomocy w
wolnosci i prawdzie. Historia Romana Zieby stanowi tego
doskonaty przyktad.

Roman, zanim przedstawisz nam swoja historie, opowiedz,
jaki byt Twéj rodzinny dom?

Moja rodzina byta petna (mama, tata, brat i ja). Rodzice kocha-
li sie. Niczego nam nie brakowato. Stowem zwyczajna rodzina
bez wyrdzniajacych sie elementéw. W naszym domu nie byto
jednak modlitwy. Byta rozmowa o Bogu, ale nie chodzito sie do
kosSciota, cho¢ tata w mtodosci byt ministrantem, a mama tez

pochodzi z katolickiego domu. Tata byt pilotem mysliw-
cow, a mama cywilnym pracownikiem w wojsku. W cza-
sach komunistycznych nie mogli wychowywac dzieci w
duchu religijnym. Mtodosc¢ spedzitem na osiedlu wojsko-
wym. Babcia w tajemnicy przed rodzicami zaprowadzita
mnie do koSciota i tam zostatem ochrzczony, ale potem
do 33 roku nie miatem zadnej edukaciji religijnej, a kazdy
mtody cztowiek ma tesknote za najwazniejszymi rzeczami
w zyciu: za prawda, mitoscia, pieknem... Pragnac i szuka-
jac tego, odkrywa je tak, jak umie, a jak nie ma sie prze-
wodnika, to jest to droga trudna i petna ryzyka. Takie tez
byto moje zycie.

Jakim bytes uczniem w szkole?

Bardzo dobrym. Po liceum wybratem sie na studia me-
dyczne. Nie dane mi byto ich ukonczyc. Wszystko na sku-
tek zawodu mitosnego na Ill roku studidw.

Dlaczego nie ukonczytes studiow?

Dla kogos, kto nie ma gtebszych fundamentéw w sobie,
czego$ wiecej, niz materia, uczucia i emocje, utrata mito-
Sci, jest koncem $wiata. Méwitem sobie: Musze uciec od
tych miejsc, ktdre we mnie mocno zyty, ktére odwiedza-
tem z mojg dziewczyna. | uciektem, najdalej jak sie dato.
Nadarzyta mi sie okazja podjac prace na Dalekim Wscho-
dzie w Indonezji oraz w Singapurze. Mogtem sie domy-
$laé, ze byto cos nie tak, a bytem mtodym dwudziestopa-
roletnim cztowiekiem. Tymczasem zaoferowano mi prace
handlowca. Znatem tylko jezyk, a nie miatem zadnych do-
Swiadczen handlowych. Praca ta okazata sie przemytem.
Miatem wozi¢ przez granice rdzne rzeczy i sprzedawaé
je z zyskiem. Z poczatku wszystko byto legalne: mogtem
wzig¢ kilka przedmiotdw, np. kamere, aparat fotograficz-
ny... ale pdzniej te ilosci rosty. Do tego doszto jeszcze zto-
to, kamienie szlachetne, pienigdze... Wiec nie wiedzie¢
kiedy, statem sie czescig grupy przestepczej. Tkwitem w
procederze przemytniczym od Pakistanu do Japonii, lata-
jac samolotem przez 6 lat.

Twoje zycie musiato by¢ petne adrenaliny i duzych pie-
niedzy. W jaki sposob odreagowywates?

Uzywkami i alkoholem. W ten sposdb ttumitem ryzyko
oraz lek. Przeciez caty czas ryzykowatem wiezieniem.
Miatem nielegalne paszporty, sfatszowane wizy... Prowa-
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dzitem bardzo niemoralne zycie. Zapa-
datem sie w nie coraz gtebiej. Stawatem
sie coraz bardziej przebiegty. Bytem
wyszkolony w udawaniu i manipulacji.
Musiatem uczy¢ sie, jak przechytrzaé
celnikdw czy policjantow. Statem sie
Swietnym manipulatorem.

Jednak pomimo takiego zycia szuka-
tes gdzies duchowosci?

Tak. Pod$wiadomie tego poszukiwatem.
Poznatem w tym celu rézne duchowo-
$ci. Poczawszy od duchowosci Wschodu
(meczety, shinto w Japonii). Bytem row-
niez w ashramach buddyjskich, czy w
Nepalu u mnichéw tybetanskich. Bytem
u Matki Teresy w Kalkucie. Mimo 6wcze-
snego mojego zycia, te poszukiwania
wcigz trwaty. Nie majac zadnego korze-
nia wtasnego fundamentu, tozsamosci,
ktorg mdgtbym przyjac jako swoja, pro-
bowatem wszystkiego. Przygladatem sie
temu z bliska. Wszystko ulegto zmianie,
gdy udatem sie do Kalkuty, aby zoba-
czy¢ hospicjum Matki Teresy.

Co sie wowczas stato?

Cho¢ Matka Teresa wowczas jeszcze
zyta, to nie spotkatem jej. Ale wizyta w
tamtym miejscu pozostawita we mnie
pewien $lad. Po raz pierwszy zobaczy-
tem ludzi umierajacych w hospicjum,
ktérzy byli otoczeni opieka i mitoscia.
Krecity sie wokodt nich wolontariuszki z
Europy Zachodniej, ktére byty catkowi-
cie zaangazowane w te postuge. Nagle
stwierdzitem, ze w tym miejscu obo-
wigzuja inne zasady od tych, ktorymi
rzadzitem sie w moim Swiecie. Juz nie
chodzito o to, ze mam by¢ najlepszy i
najsprytniejszy. Tutaj najwazniejszy byt
drugi cztowiek oraz stuzba dla niego.

To bardzo mnie zaniepokoito. Sumie-
nie zaczeto sie odzywac. Nie zapomne
tego, gdy szukatem wtedy jakiej$ skar-
bony, zeby wrzuci¢ ofiare, by méc w ten
sposob witaczyé sie w to dobro, ktore
czutem, ze tam jest... Nie potrafitem juz
uspokoi¢ wtasnego sumienia... ono cia-
gle byto niespokojne... i czegos chciato...

Jak wygladato wowczas Twoje zycie?
To byt czas, kiedy moi znajomi z tej zor-
ganizowanej grupy, w ktorej bytem, za-
czeli wpadaé. W mojej gtowie pojawita
sie mysl, ze robi sie goraco i lepiej stam-
tad uciekac. Byto coraz niebezpieczniej.
Nie chciatem skonczy¢, jak wielu moich
przyjaciét w wiezieniach w réznych kra-
jach. Mimo wiezienia, udato mi sie stam-
tad wykupic.

Zostates wreszcie cztowiekiem wol-
nym. Tak Ci si¢ wowczas wydawato.
Wrécites do Polski z duzymi pieniedz-
mi, ktorych dorobites sie nielegalnie.
Te pienigdze pozwalaty mi zacza¢ nowe
zycie w oderwaniu od przestepczego
Swiata. Nawigzatem relacje z dziewczy-
ng, od ktorej kiedys uciektem. Dos¢ szyb-
ko wzielismy Slub cywilny w Warszawie.
Oboje poszlisSmy na studia i zaczeliSmy
prace.

Czym wowczas zajmowates sie?

Dostatem sie do amerykanskiej tech-
nologicznej korporacji. Bytem $wietnie
wyszkolony przez przemyt w technikach
wptywu. Testy psychologiczne w mojej
nowej firmie wykazaty moje zdolno-
Sci, predyspozycje. Bytem szkolony za
granicg nie tylko z twardych aspektéw
technologicznych, ale tez i z czynnikéw
miekkich. Wkrotce statem sie specjali-

sta od czynnika ludzkiego w zarzadza-
niu czyli od zarzadzania zespotem, mo-
tywacja, kreatywnym rozwigzywaniem
probleméw. W pracy wrecz rozkwitatem.
Nikt w pracy nie wiedziat o mojej ,,przy-
godzie” w Azji. Umiatem ja sprytnie za-
mazac i ukryé. Odkrytem, ze przemyt i
materialny wymiar pracy w korporacji
sg to naprawde bardzo podobne histo-
rie. W obydwdch przypadkach chodzito
o doprowadzenie do sukcesu, w postaci
obnizenia decyzji zakupowych klienta, o
wptyniecie w taki sposob, zeby to on wy-
konat te decyzje, ktdra ja chciatem, zeby
wykonat.

Jak wygladato wowczas Twoje zycie
duchowe?

Nadal bytem bez wiary, bez religii, bez
Kosciota, bez zadnej duchowosci. Czu-
tem, ze jestem na tej samej drodze, cow
Azji, z tg jednak rdznica, ze pracowatem
legalnie bez zadnego ryzyka, co robitem
wczesniej.

Jak Ci sie powodzito w pracy?

Bardzo dobrze, duzo zarabiatem i roz-
wijatem sie. W naszym zyciu pojawita
sie tez corka. Robitem kariere, ale nagle
przyszedt cios, jakby znikad.

Co masz na mysli?

W pewien poranek zapukali do drzwi
smutni panowie w ciemnych ubraniach,
z dtuga bronia. Mieli ze soba psycholo-
ga, bo wiedzieli, ze w domu jest dziecko.
To byli antyterrorysci. Ci ludzie i Sledczy
byli przekonani o tym, ze nadal jestem
czescig uktadoéw miedzynarodowej prze-
stepczosci, tylko teraz ukrytym w kor-
poracji mozgiem operacyjnym. Nikt nie
wierzyt, ze zerwatem dawne kontakty.
Mysleli, ze wykonatem manewr pole-
gajacy na ukryciu sie i teraz koordynuje
te sprawy bedac ukrytym. Trafitem do
aresztu, w zasadzie do wiezienia, ktore-
go czescig jest bardzo ciezki Zaktad Kar-
ny Goleniow.

Zatamat Ci sie swiat?

W jednej chwili z doradcy spoétek giet-
dowych, szanowanego konsultanta biz-
nesowego, ktory doradzat firmom, jak
inwestowad w informatyke w linii strate-
gii firmy, nagle przeszedtem do ciasnej
celi, gdzie przez podwdjng krate poda-
wana byta w blaszanej misce zupa. Jako
cztowiek, ktory do tej pory wptywat na
innych ludzi i miat klucz do sukcesu, na-
gle poczutem bezsilno$é, ktdra totalnie

mnie rozbita.

Mimo tej bezsilnosci, probowates cos
zrobic z tg sytuacja, w ktorej znalaztes
sie?

Na poczatku bytem przekonany, ze co$
stworze i bede kreatywny. Probowatem
udowodni¢ réznymi technikami, ze nie
zrobitem niczego ztego w Azji. Tymcza-
sem ustyszatem od prokuratora, ze mdj
wyrok zaczyna sie od 5 lat, bo to byta
grupa zbrojna, ktéra weszta w najgorsze
rzeczy.

Jak to przyjates?

Miatem wrazenie, jakbym tracit grunt
pod nogami. Dostownie. Leciatem gto-
wa w dét w przepasé bez dna i tracitem
wszystkie punkty zaczepienia i kontroli.
Kiedys specjalista od sukcesu, teraz sta-
tem sie przyktadem porazki i katastrofy
w kazdej dziedzinie zycia. Dodatkowo,
po tygodniu, dowiedziatem sie, ze moja
zona miata krwotok i jest w szpitalu z
bardzo zta diagnoza. Miata nowotwor w
zaawansowanym stadium, ktérego nie
odkryto wczesniej. Teraz do jego ujaw-
nienia przyczynit sie stres, zwigzany z
moim zatrzymaniem.

Jak to przyjates?

Czutem skrajna bezsilnos¢, ciemnosc i
fizyczny bol. Duchowy stan, o ktérym
dzisiaj moge moéwic: byto to najgor-
sze doswiadczenie w moim zyciu, co$
porownywalne z depresja, z brakiem
nadziei... Czutem $cisk duszy, serca,
ciata, wtasciwie ta skrajna bezsilnosc
potaczona byta z cierpieniem fizycznym
i duchowym. Byta to taka sytuacja i bol
tak wielki, ze pragnatem go przerwaé w
jeden tylko sposdb, czyli popetni¢ samo-
bojstwo.

Jednak nie uczynites tego.

Chcac wyjs¢ z tego okropnego bolu,
ostatnim porywem serca krzyknatem w
przestrzen proszac o ratunek dla zony:
,,Ratuj ja!” Zwrécitem sie do kogos, kogo
istnienia nie spodziewatem sie, a nawet
nie miatem poczucia, ze kto$ mnie usty-
szy. Natomiast ten gtos wybrzmiat i lata
pozniej powiedziano mi, ze to byta moja
pierwsza modlitwa do Boga, ktéra spra-
wita co$ przedziwnego. Ta kulminacja
bélu w wiezieniu doprowadzita mnie do
stanu, w ktorym straznicy musieli we-
zwac karetke. Powiezli mnie do szpitala,
bytem bliski zawatu. Dostatem jakis za-
strzyk. Rano obudzitem sie w celi, w tej
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samej, z ktorej wczesniej mnie zabrano.
Ale to byta jakby inna cela, inny Swiat,
inna przestrzen. Gdy obudzitem sie,
przez okno widziatem niebieskie niebo.
Poczutem w sobie lekkosc... Poza tym
zniknat bdl i strach... Po raz pierwszy w
zyciu poczutem otuche i nadzieje... Na-
gle pojawito sie we mnie przeciwienstwo
ciemnosci... iskra Swiatta na tle mojej
ciemnosci... ona utorowata mi droge,
wiec chwycitem sie jej... Pamietam tam-
ten stan i porownatem go do oséb wie-
rzacych, przezywajacych btogos¢ pod-
czas spotkania z Bogiem. Pomyslatem
sobie: to wtasnie o tym moéwia chrzesci-
janie, gdy sa w stanie wiary, ze BAg jest,
ktory ma doskonaty plan i On nigdy nie
ponosi porazki. Pamietam jeszcze, ze
gdy poprositem straznika o Biblie, od
razu mi jg przyniost... jakby ona gdzie$
na mnie czekata... Wtedy czytajac Ksiege
Rodzaju natrafitem na cytat o stworze-
niu cztowieka z prochu ziemi: ,Wtedy to
Pan Bog ulepit cztowieka z prochu ziemi
i tchnat w jego nozdrza tchnienie zycia,
wskutek czego stat sie cztowiek istota
zywa” (Rdz 2,7).

Co zmienito sie po tym wydarzeniu w
Twoim zyciu?

Byto to 11 wrzesnia 2001 roku. Przenie-
siono mnie do celi dwunastoosobowe;j,
do tzw. stodoty. Byto tam piec telewizo-
row i dwunastu mezczyzn. Zawsze grat
jakis telewizor, a w kazdym inny pro-
gram, ale tym razem wszystkie telewi-
zory pokazywaty to samo - walace sie
wieze World Trade Center. Widziatem te
budynki, meble, komputery, ludzi, ktd-
rych kolejne walgce sie pietra zamieniaja
wszystko w ztom, gruz i pyt... i tak samo
w proch zamieniato sie moje zycie... Jak
tamte wieze padaty przed moimi ocza-
mi, tak padat caty méj dotychczasowy
Swiat. Ale ja juz wtedy wiedziatem, ze w
tym Swiecie, ktdry sie z tego prochu ro-
dzi, Ktos jest... i postanowitem sie Jemu
oddac... i zaufaé Mu...

Tamta tragedia, ktéra wowczas mia-
ta miejsce, byta symboliczna z Two-
jego punktu widzenia. Miates w tym
wszystkim site, aby oddac sie Bogu?
Pojawita sie we mnieiskra zycia, iskra na-
dziei. Po roku przebywania w zaktadzie
zamknietym, w wiezieniu, z uwagi na
trudna sytuacje rodzinng, zona bowiem
przechodzita wtedy chemioterapie, wy-
szedtem warunkowo na wolnos¢. Jesz-
cze bedac w wiezieniu, dowiedziatem
sie o spotkaniach Arka, ktdre organizuje
Leszek Podolecki. Jednak jako aresz-
tant, czyli kto$ bez wyroku, nie mogtem
w nich uczestniczy¢. Wszyscy mowili mi
o Leszku, ze jest to cztowiek, ktory mi
pomoze. Postanowitem wiec spotkacd sie
znim.

I spotkaliscie sie?

Tak, spotkalismy sie, po moim wyjsciu
z wiezienia. Byt to moment, w ktérym
wiedziatem, ze moje zycie bedzie inaczej
wygladato. Musiatem potozy¢ funda-
ment pod swoje zycie duchowe. Bytem
do tego kompletnie nieprzygotowany,

bo jako dorosty cztowiek uksztattowany nig obecnie kontaktu, ale pamietam o zyciem. Teraz zajmuje sie tylko tym i z

przez studia medyczne, potem biznes,
zarzadzanie, musiatem nagle zrozumiec
albo odkry¢, czym jest niebo, zbawie-
nie, taska, mitos¢, modlitwa... Dla tak
uksztattowanego rozumu, racjonalne
podejscie do zycia duchowego nie byto
tatwe.

W konrcu trafitem do Leszka, do Swinouj-
Scia. Pamietam, jak zapukatem do jego
drzwi. Otworzyt je i widzac mnie, obce-
go cztowieka zaptakanego, zatamanego,
powiedziat do mnie: ,,ChodZmy na spa-
cer nad morze”. A wtedy byt sztorm. Pa-
mietam, ze szli$émy plazg w Swinoujsciu.
Wtedy po raz pierwszy w zyciu nie wsty-
dzitem sie ptakac przed mezczyzna. Mé-
witem mu o swoim zyciu, 0 moim upad-
ku, a on mowit mi o Cztowieku przybitym
gwozdziami do krzyza. Po raz pierwszy
poczutem, ze ta ofiara Chrystusa doko-
nata sie za mnie, ze On tam umierat za
mnie, za moje zycie. | ten moment zawa-
zyt pozniej o wszystkim dalej, co nasta-
pito.

Zaczates taknac wiary?

Tak, zapragnatem zycia sakramentalne-
go. Jeszcze wczesniej, bedac w wiezie-
niu, odbytem u kapelana wieziennego
spowiedz generalng. Bytem réwniez na
pielgrzymce dla niepetnosprawnych,
gdzie wiezniowie pchali wdzki z osobami
niepetnosprawnymi.

Jak wygladato dalsze Twoje zycie?

Z zona wzielismy slub koscielny. Skumu-
lowato sie to z | Komunia $wietg mojej
siedmioletniej corki. Poprositem ksie-
dza, ktéry przygotowywat dzieci do |
Komunii, zebym i ja uczestniczyt w tym
przygotowaniu. Jako 33-latek notowa-
tem w zeszycie podstawowe prawdy
wiary: przykazania Boze i koscielne, mo-
dlitwe Ojcze nasz... Zdrowa$ Maryjo...
Uczytem sie tych wszystkich modlitw na
pamiel. Moj Slub kosScielny byt wyrazem
mojego pragnienia uporzadkowania zy-
cia duchowego. Jako neofita, wiedzia-
tem, Ze musze go potaczyé z Bogiem, z
Kosciotem katolickim, ale nadal chcia-
tem jakos$ sam kierowac swoim zyciem.
Brakowato mi kogos, kto by mi wyjasnit,
ze trzeba dac Bogu przestrzen i czas, aby
powoli zaczat mnie formowad. Ja chcia-
tem wszystko juz teraz, natychmiast.
Dlatego takze $lub z zong, ktéra dopiero
co wyszta z choroby, byt takim wymu-
szeniem dla niej. Trudno byto sobie zy-
cie pouktadad. Nie mogtem juz wrdcic
do pracy do tamtej firmy, wiec pojawity
sie problemy finansowe. Dochodzito
do konfliktéw z zona. Wtedy doszto do
strasznego dramatu w naszym matzen-
stwie - zdradzitem zone. Mimo, ze ko-
chatem ja i $lubowalismy sobie mitos¢,
wierno$¢ i uczciwos¢ matzenska, roze-
szliSmy sie. Nie utrzymuje kontaktéw z
zong i boleje nad tym. Wiem, ze jestem
winny za naszg roztake... i teraz pragne
podjac¢ pokute za moje zte czyny...

Z c6érka mam codzienny kontakt. Jestem
dziadkiem tréjki wnukdw. Corka powrd-
cita do Kosciota, z czego bardzo sie cie-
sze. Zona odeszta od wiary. Nie mam z

niej w modlitwie.

| zaczates zycie w nowej rzeczywisto-
sci.

Przyszta mi wtedy taka mysl, zeby pieszo
poj$¢ do Rzymu, z plecakiem i bez pie-
niedzy. Chodzito o to, zeby upokorzy¢ sie
przed ludzmi... Poszedtem i pokonatem
te droge. Na koncu tej drogi w Watyka-
nie, na grobie Sw. Jana Pawta Il, zwraca-
tem sie do niego z pytaniem: | co dalej?
Jednak nic nie ustyszatem, zadnej wska-
z6wki, co dalej mam robic. Od pewnego
ksiedza otrzymatem ksigzke autorstwa
Jana Pawta Il ,,Mitos¢ i odpowiedzial-
nosc”. Czytajac jg utkwito mi w pamieci
jedno zdanie: "Mezczyzna to ktos, kto
robi to, co do niego nalezy, a nie to, na co
ma ochote". Zrozumiatem wtedy, ze do
tej pory kierowatem sie moim planem,
moimi pragnieniami. Nawet wtedy, gdy
bytem juz w Kosciele, stuchatem i od-
dawatem Bogu siebie i swoje zycie, to
jednak dalej robitem pewne rzeczy po
swojemu. Zrozumiatem, ze tu chodzi o
prawdziwe zaufanie Bogu i zawierzenie
sie Jemu w zyciu. Z tamtej pielgrzymki
przywioztem do domu ikony. W jednym
z ko$ciétkdw na wsi w Toskanii, zobaczy-
tem wizerunek Maryi. Byta Ona dla mnie
na poczatku mojego nawrdcenia trudna
postacia. Widziatem Ja jako wielkg Kro-
lowa albo jakas matrone, kogos kto jest
gdzie$ wysoko w koronie. Tymczasem
tam na tej ikonie byta prostg dziewczyna
z Nazaretu, przed ktéra staneto zadanie
ponad ludzkie sity. | Ona weszta w to.
Ona poszta za tym gtosem. Ten Jej akt
absolutnej odwagi i zaufania byt mi po-
trzebny. To byt wzorzec... Ta ikona i Ona
sama, stata sie moim kierunkiem. Po
powrocie do Polski zainteresowatem sie
ikonami. Trafitem na kurs pisania ikon
u 0. Jacka Wrébla. Ten kurs nazywat sie
"nomen omen" - Droga ikony. Wtedy za-
czatem wdrazac sie w techniki malowa-
nia, ale tez i w modlitwe, w duchowos¢
ikony. Potem byt trzymiesieczny kurs,
pozniej nastepny. | tak jest do dzis. Trwa
to juz kilkanascie lat.

W ikony wszedtes catym soba.

Dzi$ prowadze wtasng pracownie. Ma-
luje ikony w kosSciotach i polichromie
ottarzowe. Wykonuje duze prace dla ko-
Sciotow, ale takze dla prywatnych osob.
Ikona wypetnia moja przestrzen zawo-
dowa. Nie planowatem tego. Nie taki byt
moj zamyst i plan. Ikona stata sie moim

tego sie utrzymuje.

Co masz na mysli?

Prowadze zajecia z pisania ikon dla
réznych osdb, na réznym poziomie za-
awansowania, takze dla mtodziezy. Od-
krywam w tym pasje, a ona za kazdym
razem stawia mnie przed tym samym
pytaniem. Pojawia sie ono, gdy przyste-
puje do jej malowania, pisania czy do
czytania, czyli modlenia sie przed nia.
Pytanie, ktére przychodzi od niej do
mnie brzmi: Co widzisz przed soba?...
Jest to dla mnie fundamentalne pyta-
nie... Dla mnie cztowieka, ktory byt przez
wiele lat zanurzony w ktamstwie, a po-
tem odzierany przez Boga z tych iluzji, ze
swoich wtasnych wizji $wiata, to pytanie
dotyka we mnie tego, co jest najwazniej-
sze dzisiaj w zyciu. Czy widze cos, co so-
bie sam tworze, bo ikona jest Swietnym
"kandydatem" na bozka - ztoto, symbo-
le? Czy widze w niej kwestie wiary? Dla-
tego na pytanie: Co widzisz? - ktore sty-
sze przed ikong - mozna odpowiedziec:
Panie Jezu, poprowadz mnie przez te
drzwi, daj mi zrobi¢ krok w niepewnos¢.
Chce Cie zobaczyc takiego, jaki jestes...

W jaki sposob Bog Cie prowadzi?
Powstata wspélnota ludzi podobnych
do mnie. To znaczy ludzi pogubionych,
ktorzy mieli wyroki, byli uzaleznieni od
uzywek, réwniez takich, ktérzy doswiad-
czyli przemocy - wspdlnota ludzi, ktorzy
chcieli sie zmieni¢ na lepsze. Ta wspol-
nota nazywa sie Pielgrzymi Bozego Mito-
sierdzia.

Co to za ruch?

Ta wspdlnota powstata z doswiadcze-
nia absolutnej bezsilnosci, z ciemnosci,
ktérych kazdy z nas doswiadczyt w swo-
im zyciu, takze w wyniku przemocy oraz
ktamstwie. Zycie bez Boga prowadzi na
manowce. Wtedy pojawita sie pierwsza
iskra $wiatta, ktora zaczeta nam wyzna-
cza¢ nowa droge. Leszek Podolecki,
ktory jest sSwieckim ewangelizatorem w
zaktadach karnych, wyciagat nas, z Boza
pomoca, z najtrudniejszych miejsc, z
najciezszych przezyé, dajac nadzieje na
lepsze jutro.

Co takiego Leszek robit?

Méwit komu zaufad, jak modlic sie, czym
jest Msza $w., rézaniec... Zawdzieczam
mu to, ze jestem we wspoélnocie, ze
wszedtem do Kosciota, ze nauczytem sie
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modli¢. To jego wielka misja z osobami,
ktore wyszty spod jego skrzydet, z zakta-
déw karnych i czuty, ze nalezy odpoku-
towac za winy, ktorych sie nie naprawito,
a po drugie, podziekowad Bogu za nowe
zycie. Stowem dziekowad i pokutowad, a
jednoczesnie szukac tego, co Bég dla nas
przygotowat, bo dla kazdego cztowieka
ma swoj plan.

To pokazuje, ze nigdy nie jest za p6zno
na odmiane zZycia na lepsze.

Tak. ZaczeliSmy pielgrzymowac. Wy-
ruszaliSmy w droge. Najpierw kazdy z
nas osobno. NazwaliSmy ja "modlitwa
krokéw". Jest to bardzo pokorna modli-
twa. To pielgrzymowanie potaczyto nas.
Potem zaczeli$my mysle¢ o wspdlnych
drogach i tak powstata "formuta krzyza".

Czym jest "formuta krzyza"?

Jest to trasa sktadajaca sie z dwéch be-
lek — na wzor krzyza. Pokonujemy kraje
na znak krzyza, to znaczy, np. z zachodu
na wschdd i z potudnia na pétnoc. Czyni-
my tak, btogostawiagc ziemie, tam gdzie
jestesmy. Te kroki uktadaja sie w ksztatt
krzyza i tymi krokami, tg3 modlitwa kro-
kow, btogostawimy te ziemie. Przez 16
lat byliSmy juz w wielu krajach. Szlismy
w znaku krzyza m.in. przez Hiszpanie,
Francje, Niemcy, Skandynawie, Stany
Zjednoczone czy Japonie. Ta modlitwa
stata sie dla nas czyms, co scala nasza
wspdlnote i jednoczesnie tworzy jej cha-
ryzmat. Nie gtosimy wiele. Po prostu
modlimy sie nogami i na nogach. Mamy
swoje pragnienia odnosnie budowy do-
brego Swiata. Chcemy, zeby nie byto
przemocy i zaktamania.

Czy spotykacie sie podczas tych piel-
grzymek z zainteresowaniem ludzi?
Tak. Np. w krajach protestanckich ludzie
pytaja nas, o co sie modlimy? Méwimy
im, ze o nawrdcenie do prawdy, czyli do
Boga. Oraz na otwarcie sie na Jego wole.
Z ludzmi, ktérych spotykamy, nawia-
zujemy kontakt na gtebokim poziomie.
Nigdy nie byto jeszcze sytuacji, w ktorej
bylibySmy Zle traktowani. W wiekszosci
sytuacji ludzie pomagajg nam i wspie-
raja. ldziemy zdani na Opatrznos$¢ Boza.
Planujemy tyle, ile mozna. Gdy szto sie
pot roku przez Stany Zjednoczone, od
Pacyfiku do Atlantyku, nie mozna zapla-
nowac wszystkich noclegdw, dlatego na-
lezy zaufac Bozej Opatrznosci.

Jak doszto do tego, ze zaczeliscie piel-
grzymowac?

Pierwsza Pielgrzymka Bozego Mitosier-
dzia przybyta do Niepokalanowa. Byto to
jesienig 2010 roku. Spotkalismy sie we
czterech. Byt z nami Leszek Podolecki.
Jako tréjka jego podopiecznych, nie mie-
lisSmy przedtem ze sobg zadnego kontak-
tu. Leszek Podolecki, Dominik, Wojtek i
ja zobaczyli$my sie po raz pierwszy w zy-
ciu. Czuli$my, ze mamy cos zrobic razem
w duchu pielgrzymowania. Nie wiedzie-
lismy, co to ma by¢iw jakiej formie. Pod-
czas kilkudniowych prywatnych rekolek-
¢ji, uksztattowat sie pomyst, pewna idea.
Byta nig pielgrzymka z trzech miast, z

réznych trzech punktéw Europy do Asy-
zu. Tam mieliSmy spotkac sie, modlac
sie z papiezem Benedyktem XVI o pokdj
dla wszystkich, ktorzy wybierajg Boga i
dobro, niezaleznie od tego, skad pocho-
dza. Ja jako kierownik tych projektow, a
wczesniej cztowiek biznesu, ogarnatem
to bardzo szybko. Zrobitem liste zadan,
utozyliSmy harmonogram pracy i ustalili-
$Smy budzet. kacznie z ubezpieczeniami i
kupieniem sprzetu wyszto 12 000 zt. A nie
mieliSmy nic. Wtedy Leszek powiedziat:
,No to potrzebujemy sponsoréw. Kto
mogtby by¢ naszym sponsorem, moze
macie jaki$ pomyst?” Wtedy wymienitem
pierwszego, a byt nim sw. Jan Chrzciciel,
Dominik wymienit $w. Jana Pawta Il, a
Wojtek $w. Maksymiliana Kolbego.

Nie wiedzieliSmy, jak z tym ruszyc... ale
Swieci sami przystali sponsoréw... | pie-
nigdze sie znalazty... i bilety kupilismy...
tyle ile byto trzeba...

Skad idea, aby pielgrzymke powierzy¢
swietym?

Ona nie od nas pochodzita. No bo nikt
z nas nie wpadtby na taki pomyst, zeby
prosi¢ Swietych o pienigdze na konkret-
ne zakupy. Pieniagdze byty nam potrzeb-
ne bardzo szybko. Ale ufno$¢ nasza, ze
Swieci s3 z nami, a pielgrzymka jest wola
Boza, data nam takie poczucie, ze jeste-
$Smy wykonawcami nie swojego planu,
ze to nie my go wymyslilismy. Leszek
zadbat, zebySmy wszystko, co robimy,
czynili w duchu postuszenstwa. Udat sie
wiec w tej sprawie do biskupa, ktéremu
podlegat, a byt nim bp Andrzej Dziega.
Poznalismy go, jako cztowieka zastu-
chanego w innych, cztowieka bardzo
dobrego. Gdy ustyszat nasza idee, zeby
i$¢ z trzech miast - ludzie, ktérzy nigdy
nie szli na tak dalekie trasy, poszli z Mo-
skwy, z Jerozolimy i z Fatimy do Asyzu
- nie tylko jg zaakceptowat, ale tez po-
wiedziat, ze jg btogostawi, a nas posyta z
misja. MieliSmy specjalne pismo w kilku
jezykach, a to dato nam poczucie takiej
werwy, ze oto jesteSmy z tym nie sami,
lecz jest z nami caty Kosciot powszechny,
a my wykonujemy zadanie nie nasze, ale
wszystkich, ktorzy pragna pokoju i dobra
na $wiecie. Tak zaczeta sie nasza droga.

Wiedzieliscie, ze na jednej pielgrzym-
ce sie nie skonczy?

Tak. Kazdego roku szlismy, chociaz tego
nie planowalismy, jednak wiedzieliSmy,
ze bedzie cigg dalszy. PrzechodziliSmy
kolejne kraje. SzliSmy pieszo do Mo-
skwy przez Batkany, Turcje i Gruzje. Szli-
$Smy wieloma szlakami w Europie: przez
Niemcy, Hiszpanie, Francje, Skandyna-
wie... Az przyszedt czas i na Ameryke.

Kiedy to byto?

W 2018 roku. Byta to najdtuzszai najtrud-
niejsza z dotychczasowych pielgrzymek.
SzliSmy przez cztery strefy czasowe. P6t
roku w drodze: mieliSmy wozki z woda
i jedzeniem, szliSmy przez pustynie, ale
Pan Bog przeprowadzit nas przez nie
obronna reka.

Jak byliscie do takiej wyprawy przy-

gotowani?

Nie mieliSmy zadnych zabezpieczen: je-
dzenia czy noclegdw. Nie wiedzieliSmy,
co przyniesie nam jutro. ByliSmy zdani
tylko na Opatrznos¢. Trzeba byto wte-
dy mocno zaufaé, stowem przylgnac do
Boga. Teraz wiem, ze Pan Bog jest obec-
ny wszedzie, prowadzi nas i ratuje z wie-
lu opresji. Kazdy dzien i kazdy przebyty
kilometr byt na nowo wejSciem w prze-
strzen "Jezu, ufam Tobie". | to dziato sie
na kazdym kroku, na kazdym kilome-
trze, z dnia na dzien, z tygodnia na ty-
dzien, podobnie, jak w zyciu kazdego z
nas, bowiem czesto mamy do czynienia
z trudnymi sytuacjami.

Co wtedy nalezy zrobic?

Byty sytuacje bardzo trudne: choroby
czy kryzysy, jednak z kazdej byto wyjscie.
Moze polega to na tym, ze gdy jest kryzys
i mamy poczucie, ze zanika w nas nadzie-
ja w otaczajacej ciemnosci, to wracamy
do doswiadczenia tej pierwszej iskry, do
pierwszego doswiadczenia Boga w ciem-
nosci. Wowczas zrozumiemy, ze istnieje
taka Mito$¢, ktéra byta ze mna nie tylko
wtedy, kiedy zaczatem sie zmieniad, kie-
dy zaczatem naprawiac swoje zycie. Byta
ona przy mnie nawet wtedy, kiedy bytem
najgorszy. Ona zawsze z mna byta. | ona
mnie teraz tez nie opusci.

Skoro méwimy o Bozej mitosci, to trze-
ba wspomniec i o Eucharystii, 0 Bozym
pokarmie, dzieki ktoremu nasycamy
sie Boza obecnoscia. Czy podrézujac
odczuwates gtéd Eucharystii?
Przechodzac przez kraje niechrzescijan-
skie, mogtem doswiadczy¢ gtodu Eu-
charystii, a przede wszystkim jej braku.
To pokazuje, ze mamy wielka taske, gdy
mozemy kazdego dnia przyjmowac Pana
Jezusa w Komunii Swietej i dziekowac
Mu za Jego Mito$¢. Mamy ten dar na wy-
ciagniecie reki, doceniajmy to. Wedrujac
po krajach muzutmanskich, nie spotyka-
lismy tam w ogdle kosciotéw katolickich.
Cztowiek chciat pomodli¢ sie, przyjac
Pana Jezusa, aby umocnic sie w wierze,
w tej pielgrzymce, ale nie miat takiegj
mozliwosci.

Jak sobie z tym radziliscie?

Dziekuje, ze o to pytasz. Kraje muzut-
manskie bez $wiatyn katolickich, byty
najwiekszym wyzwaniem. Wtedy, gdy
nie byto Eucharystii w ciggu tygodniaiw
niedziele, taczytem sie duchowo z ludz-
mi, ktorzy za mnie przyjmowali Pana Je-
zusa w Polsce. Wtedy byto mi lzej.

Jakze radowaty sie w takim momencie
nasze serca. Nawet, jezeli nie byt to kraj
katolicki, ale prawostawny, od razu czu-
lismy sie lepiej. Tak byto, gdy po Turcji
wchodzilismy do Butgarii. Dlatego, gdy
jestem w Polsce, to nie moge nadzieko-
wacd sie Bogu za to, ze mamy tak wiele
mozliwosci doswiadczania Bozej obec-
nosci: sg koscioty, sa rekolekcje, sa kapli-
ce adoracji Najswietszego Sakramentu...
Mamy naprawde wielka taske. Korzystaj-
my z niej. Caty czas na nowo odkrywam
w sobie te poktady wdziecznosci za to,
kim dla mnie jest Bdg, jak ciagle daje

mi mozliwos$¢ wracania do Niego. A gdy
mamy to wszystko, czesto traktujemy
to, jako co$ naturalnego. Nie docenia-
my tego. Przestajemy traktowac to, jako
co$ nadzwyczajnego. Tymczasem to jest
prawdziwy cud.

Cuda zdarzaja sie podczas pielgrzym-
ki. Przyktadem byta Twoja pielgrzym-
ka do sanktuarium sw. Michata Archa-
niota w Gargano.

Trafitem tam z duzymi przygodami, a
przede wszystkim z problemami. Pro-
blem to delikatne stowo w skali tego,
co tam sie wydarzyto, bo bytem w kata-
strofalnym stanie fizycznym. Raz do roku
przezywam angine. Niewazne, czy biore
antybiotyki, czy nie, po prostu, leze w
t6zku przez dwa tygodnie. | wtedy w cza-
sie pielgrzymki nic nie mogtem zrobié.
Miatem wysoka temperature, dreszcze.
Nie mogtem ruszac szyja, spuchniete
wezty chtonne. Nie zapomne tego, a byto
to 14 wrzesnia, miatem wej$¢ na Garga-
no do Swiatyni $w. Michata Archaniota.
Tymczasem Leszek Podolecki - nie wie-
dziatem o tym - na ten dzien w Polsce
zorganizowat spotkanie swoich pod-
opiecznych naszej wspdlnoty i wieznidw
bedacych na przepustkach. W kosciele
$w. Michata w Polsce odprawiata sie
Msza $w. w intencji naszej pielgrzymki.
Tego dnia rano, gdy miatem wej$¢ na
Gargano do Sanktuarium $w. Michata,
poczutem, ze przychodzi angina. Zle sie
poczutem. Wezty chtonne opuchniete.
Wiedziatem, ze nie dam rady tam wejs¢,
Ze za pare godzin bede Sciety. Spatem
pod namiotem, nie miatem aspiryny, a
nawet jednego euro na aspiryne. Pro-
bowatem wysta¢ do Leszka sms-a z in-
formacja, ze zawiodtem ich i ze nie bede
w stanie potaczy¢ sie z nimi na Mszy, ja
tutaj, a oni w Polsce, a tak bardzo tego
chcieli. Leszek jednak uprzedzit mnie
sms-em nastepujacej tresci: ,,Juz jeste-
Smy, czekamy az wejdziesz”.

Co sie wowczas stato?

Stata sie przedziwna rzecz. Nie miatem
fizycznej sity, zeby tam wejs¢. Zaczatem
stabna¢ z kazda minuta. Tymczasem
postanowitem oddac ten problem Bogu
i mimo wszystko iS¢ w gére do sanktu-
arium. Opatulitem sie szalem, zatozy-
tem kaptur, dres i kurtke. Caty drza-
tem, pocitem sie, nie mogtem ruszac
szyja. Wszystko mnie bolato. Idac, co
100 metrow siadatem, zeby odpoczac.
Wchodzitem wodwczas serpentyng cia-
gnaca sie do goéry pod ostrym katem.
Byto to kilkanascie kilometréow drogi,
a pokonywatem ja przez caty dzien. Na
gore wszedtem ledwo zywy i w tym mo-
mencie zaczety wybuchac fajerwerki na
tle nocnego nieba. Pomyslatem sobie,
ze pochodzg one od Boga, ktory chciat
mnie nagrodzi¢ za trud drogi, poniewaz
ja nie wszedtem tam wtasna sita.

Na miejscu, na gorze, marzytem, zeby
wejs¢ do Swiatyni i tam modlic sie. Liczy-
tem, ze moze uda mi sie wzig¢ udziat w
Eucharystii. | rzeczywiscie zdazytem na
ostatnig Msze. Zmeczony, z krzyzem w
dtoniach, powoli szedtem po schodach,
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a byty tam ttumy ludzi. Pamietam, ze lu-
dzie ustepowali mi miejsca. Dzieci szar-
paty mnie za ubranie, jakby badajac, czy
jestem zywy i prawdziwy. Mysleli zapew-
ne: co to za cudak z krzyzem w reku i w
kapturze? Wygladatem wtedy przedziw-
nie. Wewnatrz kosSciota kleknatem w
kacie i zastygtem przed Najswietszym...
Myslatem tylko o tym, aby przyjaé Ko-
munie Swieta... Jednak gdy przyjatem
Ja, nie mogtem potknac Hostii, ponie-
waz przetkniecie najmniejszej ilosci na-
wet $liny bardzo mnie bolato. Poczeka-
tem zatem, az cata Hostia rozpusci sie
w ustach... i wtedy potknatem. Kiedy
wyszedtem z koSciota, napisatem sms-
-a do Leszka, ze datem rade. Ucieszyli
sie, ale przede mna pojawit sie nastepny
problem.

Coz takiego znowu sie stato?

Nie wiedziatem, co dalej mam robic. Nie
miatem tez pieniedzy, a bytem chory,
gtodny i strasznie zmeczony. Bytem w
tak ztym stanie, ze potrzebowatem bar-
dziej szpitala niz hotelu. Postanowitem
wiec wejs¢ do pierwszego hotelu, jaki
napotkam. Nazywat sie Bianco. Pracow-
nice recepcji, widzac stan mojego zdro-
wia, skierowaty mnie do matego pokoju,
do takiej dyzurki. Dostatem tam wszyst-
ko, tacznie z reklamdwka jedzenia, ktd-
rego nie mogtem zjes¢ z uwagi na moje
gardto. Pamietam, ze przed zasnieciem
przykrytem sie wszystkim, co miatem.
Byto mi tak strasznie zimno, ze caty sie
trzestem. Przykrytem sie $piworem, fo-
lig, polarem, kocem i innymi rzeczami.
Po modlitwie o zdrowie zasnagtem. Obu-
dzitem sie rano i o dziwo czutem sie do-
brze, a nos nie byt zatkany. Potknatem
$line, sprawdzajac gardto i nie czutem
bolu. Bytem zdrowy. Gdy chciatem wyjsé
zt6zka, okazato sie, ze w nim ptywatem.
Byto tam wiele litrow wody, tak duzo wy-
pocitem jej z toksynami. Wstatem staby,
ale bez objawdw choroby. Do dzi$ zasta-
nawiam sie, co sie wowczas stato? Czy
wiekszy udziat mieli moi przyjaciele z
Polski, ich modlitwa o zdrowie dla mnie,
czy tez moja modlitwa do $w. Michata
Archaniota podczas Mszy $w., a moze

jeszcze cos innego zaistniato, o czym nie
wiem...

To pokazuje jedno, ze gdy cztowiek
odda sie Bogu i we wszystkim ma ufna
postawe, to "wszystko moze w tym,
ktéry go umacnia'.

Doktadnie. Pézniej poszedtem dalej, do
Asyzu. SpotkaliSmy sie tam z trdjka ko-
legdw w poczuciu, ze Pan Bég prowadzi
nas i nie opuszcza nikogo. A gdy tylko
grzesznik otwiera serce i wpuszcza w
to serce Bozg mitos$¢, wtedy Bog dziata
w naszym zyciu tak mocno, dokonujac
rzeczy niemozliwych. Podobnie jest i w
zyciu kazdego z nas, bowiem ziemskie
zycie jest pielgrzymka.

Dlatego chciatbym, aby Czytelnicy o
czyms$ sie dowiedzieli. Méwimy o wiel-
kich, czesto egzotycznych pielgrzym-
kach, pokonujac tysigce kilometrow
przez rézne kraje i kontynenty. Nato-
miast, aby spotkac sie z Bogiem, nie
trzeba takiej formy pielgrzymki. Ten
sam cud pielgrzymowania, czyli powie-
dzenia Bogu ,tak” i zaufanie Mu, gdy
jutro jest niepewne, dzieje sie tak samo
w domach, gdzie matki wychowuja dzie-
ci albo gdzie zony trwaja w wiernosci z
trudnymi mezami. Mamy takie powie-
dzenie we wspdlnocie, ze prawdziwa
pielgrzymka, ta najwazniejsza, liczy 40
centymetrow. 40 to cyfra biblijna, bo
tyle anatomicznie dzieli gtowe, rozum,
mozg od serca. | gdy te droge od gto-
wy do serca sie pokona, dopiero wtedy
mozna powiedzieé, ze cele pielgrzymki
zostaty osiagniete.

Opowiedz nam, jak wygladata piel-
grzymka do Stanéw Zjednoczonych.

Byta ona specyficzna i bardzo trudna.
Miatem do przejscia 5 000 km, rdzne
strefy klimatyczne i czasowe. Pokony-
watem 30 km dziennie, pchajac wozek z
wod3 przez pét roku. Idgc rozmawiatem
z ludzmi. W kazdym cztowieku, ktérego
spotkatem, mozna byto odnalez¢é Pana
Jezusa. Amerykanie zaczeli sie otwierad
na mnie. Pytali: ,,Dlaczego idziesz i do-
kad?” Pytanie to brzmiato mi w uszach
codziennie i to wiele razy. Widzac kogos

takiego jak ja, chcieli wiedzieé, po co tu
przyjechatem. Wéwczas odpowiadatem:
,,Moim celem jest Bog poprzez modlitwe
i pokute”. Pytali dalej: ,,W jakiej intencji
idziesz, ze modlisz sie i pokutujesz?” Od-
powiadatem: "Modle sie takze za Amery-
ke, 0 Bozg obecnosé i prowadzenie". Byli
zaskoczeni taka intencja. Pytali sie, o co
konkretnie sie modle. Odpowiadatem,
ze za Hollywood, Wall Street, Doline
Krzemowa. Nie dawali za wygrang i py-
tali dalej: ,,Ale o co konkretnie modlisz
sie méwiac, ze za Hollywood?” Odpo-
wiadatem, ze o wolnos$é. Bo tylko czto-
wiek wolny wie kim jest i dokad zmierza.
Wolno$¢, wraz z moimi przyjaciotmi ze
wspélnoty, poczulismy dopiero bedac
w zamknieciu. Tak, cho¢ to trudne do
uwierzenia, to dopiero bedac w wiezie-
niu, poczuliSmy sie prawdziwie wolni.
Bo tylko cztowiek wolny wie, kim jest i
dokad zmierza, konkretnie wtedy, gdy
uwierzy w Boga i z catego serca bedzie
nawracat sie do Niego. Byli zdumieni
mojg odpowiedzia. Przeciez oni powin-
ni wiedzie¢ najlepiej, czym jest wolnos¢,
czym jest wolnos¢ osobista i konstytu-
cyjna. Tymczasem moje stowa byty dla
nich odkryciem, czym$ nowym. Pamie-
tam, ze rozmawiajac o definicji wolno-
$ci, czuliSmy obecno$¢ Ducha Bozego,
ktéry nas uzdalniat, ktéry dat nam to
spotkanie i ktory nas dalej gtebiej pro-
wadzit. Wtedy otwierali sie przed nami.
Opowiadali swoje najbardziej delikatne,
intymne wrecz historie. To byty najwiek-
sze skarby tej pielgrzymki, wtasnie te ich
wyznania. Oni wiedzieli, ze te stowa po-
wierzyli komus, kto byt dla nich wazny,
miat wazng misje do spetnienia i chcieli,
aby ta pielgrzymka trwata dale;j.

Jak dtugo trwata ta pielgrzymka?

Pielgrzymka trwata p6t roku, a skonczy-
ta sie na zgliszczach World Trade Center.
Modlilismy sie tam Koronka do Mitosier-
dzia Bozego za Ameryke i Polske. Nawet
data nie byta przypadkowa, bowiem
byt to 11 listopada 2018 roku. Nikt z nas
tego nie planowat, a byto to w stulecie
odzyskania niepodlegtosci przez Pol-
ske. Tego dnia wtadze miasta ogtosity

ten dzien Dniem Niepodlegtosci Polski
w Nowym Jorku. Na ulicach odbywaty
sie festyny, pochody i parady. Szedtem z
Wojtkiem niosac wielkie flagi Polski, ale
przede wszystkim belki krzyza: on szedt z
belka pionowa, a ja z pozioma. Za flaga-
mi weszliSmy na Manhattan.

Jak wspominasz tamtg pielgrzymke?
Nie zapomne, jak przystepowalismy do
modlitwy Koronka do Mitosierdzia Bo-
zego. StaliSmy z rézancami przed World
Trade Center One, dzisiaj tym jednym
budynkiem, ktéry powstat w miejscu
dwéch zawalonych wiez. Wtasnie kon-
czyta sie pielgrzymka znaku krzyza przez
Ameryke. Moja belka byta pozioma od
Pacyfiku do Atlantyku, a Wojtek szedt z
belka pionowa z Kanady do Guadalupe.
Ostatnia koronka miata domkna¢ cata
trase. Modlilismy sie m.in. za ofiary ata-
ku na WTC.

Bog powotat Cie do pieknej misji, dat
Ci kolegow, jak Leszka Podoleckiego,
ktory jest "ojcem" dla wielu wiezniow.
Tak naprawde Bég ofiarowat Ci nowe
zycie.

Tak. Gdy poznamy swojg biede i Bogu
ja oddamy, nie zostaniemy sami. Bog
pragnie nas zmieniac, ksztattowad, for-
mowac duchowo, bez wzgledu na ja-
kim etapie jestesmy w swoim zyciu, bez
wzgledu na popetnione grzechy. Gdy tyl-
ko do Boga sie udamy i wszystkie grze-
chy Jemu wyznamy, otrzymamy wol-
nos¢. Wolno$¢é w Bozym, a nie w ludzkim
znaczeniu. Bowiem tylko cztowiek wol-
ny, Swiadomy mitosci Boga, wie kim jest
i dokad zmierza. Zycze wszystkim Czy-
telnikom "Ziarna Nadziei", aby odnalezli
piekng droge do Boga. Zeby nie zrazali
sie przeciwno$ciami na swojej drodze.
BadzZcie pewni, ze gdy zaufacie Bogu i
oddacie wszystkie problemy Najwyzsze-
mu i Matce Najswietszej, poczujecie, ze
nie jestescie w tym wszystkim sami.

Dziekuje za rozmowe.
Rozmawiat Pawet Pusz

Spotkame z Andrzejem Duffekiem, cztowie-
kiem, ktory przez 50 dni byt po druglej stronie

Poruszajace Swiadectwo o smierci, podrozy w zaswiatach i cudownej mocy

modlitwy.

Na podstawie przezycia Andrzeja powstat film dokumentalny w rez. Jarostawa Manki:

,,Sita Modlitwy". Jarostaw Manka wraz z Andrzejem Duffekiem s3a takze
wspotautorami ksigzki: ,,Po drugiej stronie zycia".

7 FENIKS 2017

Swiadectwo przejscia na tamten swiat

Spotkanie odbedzie sie w niedziele, 21 wrzesnia 2025 roku w Kosciele Stygmatykow sw. Fran-
ciszka i Sanktuarium sw. Antoniego na ul. Zakroczymskiej 1, po Mszy swietej o godzinie 13:00.

Serdecznie zapraszamy. Wstep wolny.
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WYWIAD

Chrystusa

WYWIAD

Wywiad z Jerzym Prochalem (pseudonim literacki - Jerzy P. Radocki) , filmowcem, scenarzystg i pisa-
rzem. Jest autorem ksiazki ,,5 utworow Jerzego" oraz zaspiewana dorozka zaczarowana",

ey

A e

Niebawem ukaze sie Pana literacki
debiut - ksigzka ,,5 utworéw Jerze-
go”, ktora patronatem medialnym ob-
jat portal ,,Ziarno Nadziei”. Czytelnik
znajdzie w Pana dziele poezje, proze,
sztuki teatralne, jak i scenariusz filmo-
wy. Skad wzieta sie potrzeba napisania
Pana ksiazki?

Mysle, ze kluczowe byto dojscie do wie-
dzy, a wiedza rodzi wiare. Cztowiek, ktory
wie, co sie wydarzyto, jaki jest sens zycia
i jakie sa Boze obietnice, zaczyna wierzy¢
gteboko i szczerze. Ja przez cate zycie da-
zytem do tej wiedzy o Chrystusie, o Jego
roli w historii i w moim zyciu. Od dziecka
bytem chrzescijaninem, ale ta wiara byta
chtodna, rutynowa. Chodzitem do koscio-
ta, bo tak wypadato, ale bez zaangazo-
wania serca. Dopiero kiedy osiadtem na
wsi, na mojej Radockiej Gorze, poczutem,
ze Bog jest blisko i zaczatem zy¢ inaczej.
Wtedy narodzita sie potrzeba, by wyrazi¢
to, co od lat we mnie dojrzewato. Pisanie
byto dla mnie forma Swiadectwa, a ksigz-
ka stata sie podsumowaniem moich do-
Swiadczen, refleksji i obserwacji $wiata,
ktéry mnie otaczat.

Jaki wptyw mieli na Pana rodzice,
szczegélnie mama? Pana ojciec, zot-
nierz Narodowych Sit Zbrojnych z Bry-
gady Swietokrzyskiej, zmart, gdy byt
Pan matym dzieckiem. Czy pamiec o
ojcu byta dla Pana wazna?

Ojca, niestety, nie pamietam, odszedt,
gdy miatem rok. Wiem jednak, ze byt czto-
wiekiem odwaznym, oddanym sprawie
wolnej Polski, zotnierzem Narodowych Sit
Zbrojnych w Brygadzie Swietokrzyskiej,
ktdra jako jedyna jednostka polska w cza-

. sie wojny, przebita sie na Zachéd przez
. Czechostowacje. Wiedza o tym, ze mdj

ojciec byt bohaterem, przez cate zycie
dawata mi poczucie, ze musze by¢ godny
jego nazwiska i ideatow.

Mama z kolei byta dla mnie symbolem
ofiary, wkrétce po naszym powrocie do

| Polski zostata aresztowana i trafita do

wiezienia. Bytem wtedy matym dziec-
kiem i wychowywatem sie u cioci i wuj-
ka. Po powrocie z wiezienia, mama byta
schorowana, ale zawsze byta dla mnie

| wielkim autorytetem. Cierpiata, ale nigdy

nie narzekata, i pokazata mi, czym jest ci-
cha sita i pokora. Cho¢ w domu nie byto
przesadnej poboznosci, mama nauczyta
mnie szacunku do wiary.

W latach 80. pracowat Pan w branzy
filmowej, poznat wielu rezyseréw i ak-
torow, a takze zaangazowat sie w dzia-
talnosc opozycyjna. Jaka role odgrywat
wtedy w Pana zyciu Bog?

W tamtym czasie zaczatem coraz bar-
dziej Swiadomie zy¢ wiara, chodzitem do
kosciota juz nie tylko z przyzwyczajenia,
ale zeby rzeczywiscie sie modlic i szukac
sity. Szczegblnie w trudnym okresie stanu
wojennego, kiedy zostatem internowany
za dziatalnos¢ w Solidarnosci Rolnikdw
Indywidualnych, zrozumiatem, ze bez
Boga cztowiek jest bezbronny wobec zta
i przemocy. To doswiadczenie pokazato
mi, ze w zyciu musi by¢ Kto$ wyzej stojacy
ktos, kto daje sens i odwage, gdy system
probuje ztamac cztowieka. Patrzac dzis
na tamten czas, wiem, ze to wtasnie wia-
ra pozwolita mi przetrwac najtrudniejsze
momenty.

Czesto powtarza Pan, Zze na wsi, na Ra-
dockiej Gorze, stat sie Pan naprawde
szczesliwym cztowiekiem. Czy mozna
powiedzied, ze w gorach czuje sie Pan
blizej Boga?

Zdecydowanie tak. Kiedy mieszkatem
w miescie, wsrod zgietku i pospiechu,
trudno byto sie zatrzymac i pomysle¢ o
Bogu. Dopiero gdy przeprowadzitem sie
na wie$, w miejsce petne spokoju i pickna
natury, poczutem sie jak w domu i w sen-
sie ziemskim, i w sensie duchowym. Na
Radockiej Gorze kazdy dzien jest jak mo-
dlitwa: Spiew ptakow, cisza, to wszystko
przypomina mi, ze Bog jest blisko. W ta-
kich okolicznosciach tatwiej mi sie modlic
i dziekowac za kazdy dzien.

Czy w Pana zyciu byty wydarzenia, kto-
re uzmystowity Panu istnienie Boga?

Byto kilka takich momentdw, ale najbar-
dziej pamietam ten, kiedy nagle zerwata
sie wichura, a jaw tym czasie jechatem sa-
mochodem do kosciota, gdzie organizo-
watem projekcje wartosciowych filmow.
Pamietam doktadnie, bo wtedy byta pro-
jekcja filmu Skarga” Jarka Manki. Wicher
byt tak silny, ze batem sie, ze przewrdci
auto. Wtedy zaczatem sie gorliwie modli¢
do Matki Bozej o pomoc. | ku mojemu za-
skoczeniu, wiatr momentalnie ustat, jak-
by kto$ go wytaczyt. Pamietam, ze byt to
czas silnych wichur, i pewnie bym o tym
zapomniat, gdyby nie fakt, ze takie sytu-
acje kilka razy sie powtdrzyty na mojej go-
rze. Potezne wichury z wyciem i spokdj po
modlitwie. Byty tez dwa sny jednej nocy,
ktére mna wstrzasnety i ktére doktadnie
pamietam. Snito mi sie, ze po mojej no-
dze odbija sie gtowa szatana. W tym Snie
zaczatem sie modli¢ i dopiero wtedy sie
obudzitem - co ciekawe, z obolatg noga.
Gdy zasnatem znowu $nitem, ze lezatem
na stercie szkieletow obleczonych skoéra,
ktore jakby zaczety mnie otaczad, i po-
nownie modlitwa przerwata ten koszmar.
Wichura i te sny, byty dla mnie tak wyraz-
ne i niezwykte, iz nie miatem watpliwosci,
ze Bog istnieje i stucha modlitwy. Byto tez
wiele innych sytuacji, ktére umacniaty
moja wiare, ale te byty najbardziej wyra-
ziste.

Branza filmowa uchodzi za srodowisko
dalekie od poboznosci. Czy miat Pan
w niej doswiadczenia, ktore umocnity
Pana w wierze?

Szczerze méwiac, w samym Srodowisku
filmowym, nie znajdowatem wsparcia w
wierze. Byto to Srodowisko skupione na
pogoni za sukcesem, pienigdzem i roz-
rywka. Czesto obojetne, a nawet niechet-
ne wobec wartosci religijnych. Moja wiara
nie byta tam podtrzymywana, lecz prze-
ciwnie, czutem, ze w tym $wiecie mozna
ja tatwo zagubié. Dlatego dopiero odej-
Scie z tego Srodowiska i zamieszkanie na
wsi pozwolito mi naprawde pogtebic rela-
cje z Bogiem. W ciszy i spokoju Radockiej
Gory zrozumiatem, jak bardzo potrzebuje
Jego obecnosci w codziennym zyciu i jak
wiele tracitem wczesniej, nie majac z Nim
bliskiej wiezi.

Ktory z utworéw w ksigzce, jest Panu
najblizszy?

Najbardziej bliska mojemu sercu jest sztu-
ka ,Jezus i Saduceusze”. To utwor, ktory
powstawat w trudnych okolicznosciach i

dtugo nie mogtem go ukonczy¢, czutem,
ze czego$ w nim brakuje. Modlitem sie
wtedy o natchnienie i w pewnym momen-
cie trafitem na 53. rozdziat Ksiegi |zajasza,
ktdry zostat napisany 700 lat przed Chry-
stusem:

~Lecz On byt przebity za nasze grzechy,
zdruzgotany za nasze winy. Spadta Nan
chtosta zbawienna dla nas, a w Jego ra-
nach jest nasze zdrowie.

WszyscysSmy pobtadzili jak owce, kazdy z
nas sie obrocit ku wtasnej drodze, a Pan
zwalit na Niego winy nas wszystkich” (Iz
53,5-6).

To proroctwo pasowato tak idealnie, ze od
razu wiedziatem, ze to nie byt przypadek,
tylko Boza odpowiedz. Ten moment byt
dla mnie potwierdzeniem, ze Pan Bég czu-
wa nad moja tworczoscig i mnie prowadzi.

| tak juz na koniec: Jakie ma Pan prze-
stanie dla czytelnikéw ,,Ziarna Nadziei”,
co wedtug Pana jest w Zyciu najwazniej-
sze?

Chciatbym powiedzie¢ kazdemu, ze dzis,
w Swiecie petnym zametu i atakéw na
wiare, gdzie wydaje sie, ze zto bierze gore,
najwazniejsze jest to, by trzymac sie Chry-
stusa.

Codziennie modle sie Koronkg do Mito-
sierdzia Bozego o godz. 15.00 i uczestni-
cze w Apelu Jasnogorskim o godz. 21.00.
Musze w tym uczestniczyé, bo bez tego
nie zasne. Codziennie, niezaleznie od oko-
licznosci, powinnismy trzymad sie naszej
katolickiej wiary rekami, nogami i zebami.
Jedli sie poddamy, przegramy nie tylko
swoje zycie, ale i przyszto$¢ naszych dzie-
ci. A jesli wytrwamy przy Bogu i KoSciele
- zwyciezymy, bo z Chrystusem zawsze
zZwycieza sie ostatecznie.

Dziekuje za rozmowe.
Rozmawiat Jarostaw Manka

Jarostaw Manka - rezyser, autor m.in.fil-
mow: ,,Sita modlitwy", opowiadajgcego
poruszajgce Swiadectwo Andrzeja

Duffeka o $Smierci, podrézy po zaswiatach
i cudownej mocy modlitwy (za wstawien-
nictwem Matki BoZej Fatimskiej), ktora
przywrocila Andrzeja do Zycia oraz ,Fati-
ma. Oredzie wcigz aktualne". Wspdtautor
ksigzki: ,,Po drugiej stronie zycia.”
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Znaki z nieba

CUD EUCHARYSTYCZNY

Jezus Chrystus, druga Osoba Boska, Bég w Tréjcy Swietej Jedyny, byt tak spragniony bliskosci ludzkiej, ze stat sie Cztowiekiem w ludzkim cie-
le, by zy¢ posrod nas. Jedyny, ktéry jest "Drogq i Prawdg, i Zyciem" (J 14,6). Jedyny ktdry obiecat, Ze "Kto spozywa moje Ciato i Krew mojq pije,
trwa we Mnie, a Ja w nim. Jak Mnie postat zyjgcy Ojciec, a Ja zyje przez Ojca, tak i ten, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie. To jest chleb,
ktory z nieba zstgpit - nie jest on taki jak ten, ktory jedli wasi przodkowie, a poumierali. Kto spoZywa ten chleb, bedzie zyt na wieki» (J 6, 56-58).

Tak wiec Bdg, zstapit z nieba, aby pdz-
niej cztowiek mogt tam wstapic. Ztozyt
siebie w ofierze przebtagalnej, by odku-
pi¢ ludzkie winy. | pomimo, iz dokona-
to sie to dwa tysiagce lat temu, to ofiara
Pariska wcigz trwa na wszystkich otta-
rzach $wiata.

Pan Jezus sktada wciaz siebie w ofie-
rze, i wcigz sktada Siebie w ofierze w
Eucharystii. Kazdy z nas uczestniczy w
mece i zmartwychwstaniu Pana Jezusa.

Kto$ mogtby uznad, ze to nacigganie
istoty i znaczenia Eucharystii, jednak
potwierdzajg to cuda Eucharystyczne
dokonujace sie na catym $wiecie. Row-
niez w Sokoétce w 2008 roku dokonat
sie cud Eucharystyczny. Dlaczego cud?
Poniewaz jedna z konsekrowanych Ho-
stii, ktora upadta na posadzke i zostata
ztozona w vasculum (naczyniu z woda
znajdujacym sie obok tabernakulum)
przeistoczyta sie nie tylko duchowo, ale
i ciele$nie. Badania patomorfologéw z
Medycznego Uniwersytetu Biatostoc-
kiego wykazaty, iz przeistoczony ciele-
$nie fragment Hostii, to fragment mie-
$nia tkanki poprzecznie prazkowanej
(serca), ktore jest w stanie agonalnym.
To znaczy doktadnie, iz wtdkna owej
tkanki wykazywaty stan, jaki obserwu-

ja patomorfolodzy w tkankach miesnia
sercowego na moment przed tym, jak
tkanki zaczynajg nagle obumieraé. Na-
ukowcy wykazali, ze te tkanki, mimo
uptywu czasu, wcale nie obumieraty, a
wciaz trwaty w stanie agonii, oczywiscie
zaschty z czasem, ale w takim stanie.

Ponadto badania wykazaty, iz tkanka
miesnia sercowego, stanowi integralng
cze$¢ konsekrowanej Hostii. Oznacza to,
iz wtokna miesnia przechodzity w struk-
ture Hostii na tyle idealnie, ze zadnemu
cztowiekowi ani zadnej znanej z tech-
nik, nie udatoby sie tego spreparowac.
Naukowcy nie potrafili wyjasni¢, jak
mogtoby do tego dojs¢ w innych warun-
kach, niz cudownych. Dlatego pomimo
iz Uniwersytet Biatostocki po uptywie
czasu odciat sie od tych badan, jakoby
nie byty popierane przez szefostwo uni-
wersytetu, ani przeprowadzone jawnie,
w Polsce rozniosta sie juz wies¢ o cudzie
w Sokotce, ktory zostat rowniez oficjal-
nie zatwierdzony przez Kosciot.

Przeistoczong Hostie mozemy ogla-
daciuwielbiac w kosciele $w. Antoniego
w Sokodtce, jest wystawiona do publicz-
nej adoracji.

A byto to tak:

12 pazdziernika 2008 roku w kosciele
Sw. Antoniego Padewskiego w Sokot-
ce, kaptan podczas udzielania Komunii
Swietej wiernym, niechcacy upuscit kon-
sekrowang Hostie. Podnidst Ja, i zgod-
nie z przepisami liturgicznymi, umiescit
w vasculum, naczyniu z woda koto ta-
bernakulum, aby sie rozpuscita. Pozniej
s. Julia, zakrystianka, zaniosta naczynie
do sejfu, aby nikt Jej nie dotykat. Przez
kilka dni sprawdzata naczynie, ale Ho-
stia nie rozpuszczata sie, a biaty Optatek
w dalszym ciggu unosit sie na wodzie.
Gdy 19 pazdziernika 2008 roku s. Julia
ponownie otworzyta sejf, poczuta za-
pach chleba, a na biatym Optatku byta

s. Julia Dubowiska

czerwona plamka krwi.

Przeprowadzone badania wykazaty,
ze konsekrowana Hostia przemienita sie
we fragment miesnia serca cztowieka
W agonii.

Pan Jezus jest prawdziwie obecny w
kazdej Eucharystii. Jedynie nasze zmy-
sty sa na tyle ograniczone, ze tego nie
dostrzegaja. Lecz mozemy poznac to du-
chem, gdy skupimy sie na tym, co doko-
nuje sie na ottarzu i przylgniemy catym
sercem do istoty zycia, jaka zapewnia
nam swoja obecnoscia nasz Pan, Jezus
Chrystus.

Joanna Szubert-Swiatek

Pomoc Aniotow Str

ANIOL STROZ
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Z przekazu ustnego p. Donaty. Pan Bog obdarzyt mnie zmystem artystycznym, abym rysowata i malowata po-
staci Jego samego i Jego stworzen. Jestem tak zafascynowana tym darem, Ze nie wyobrazam sobie Zycia bez
malowania. Za to wszystko codziennie Mu dziekuje i wiernie trzymam sie tej linii, bo: "Bez Boga, ani do proga".

Kazdy cztowiek ma jakis talent, jeden lub
wiecej. Nieograniczona Wszechmoc Boga
uzdolnienia daje komu chce i jakie chce.
Cokolwiek mamy dobrego, wszystko po-
chodzi od Boga. Nie wszystkie jednak
talenty od razu sg widoczne, nalezy wiec
je odkrywac irozwijac. Po to Pan Bdg dat
cztowiekowi rozum, aby go uzywat m.in.
do rozwijania talentéow. Ewangeliczna
przypowies¢ o talentach zdecydowanie
do tego zacheca.

Ukonczytam Akademie Sztuk Pieknych,
specjalnos$¢ malarstwo. Maluje obrazy

o réznej tematyce, ale najbardziej lubie
malowad wizerunki Swietych i kwiaty. Gdy
patrze na Swiete oblicze, czuje sie spokoj-
nie i bezpiecznie. Czuje na sobie Swiety

wzrok i to mnie motywuje do dziatania.
Natomiast kwiaty daja mi rados¢ z piekna
Bozych stworzen.

Aniot Str6z malarza

Pewien proboszcz zaméwit u mnie obraz
do kosciota. Poniewaz kosciot byt pod we-
zwaniem $w. Jozefa, nalezato namalowad
duzy obraz z jego wizerunkiem. Czas wy-
konania byt okreslony tak, aby byt gotowy
na odpust parafialny.

Przygotowatam rame i ptétno, farby i
pedzle, ptétno zagruntowatam. Zrobitam
szkic postaci, namalowatam juz nawet
kontury obrazu i nagle... cos staneto...

Jest co$ takiego w malarstwie, ze malo-
wanie idzie "jak z ptatka", ale bywa i tak,

ze nie mozna ruszy¢ do przodu "ani na
jote".

Czasami od jednej kreski zalezy, ze to cos,
nie jest tym, czego sie oczekuje. Trzeba
wiec szukad sposobu, aby te kreske zmie-
ni¢, lecz nie wiadomo jak, zatem - brak
natchnienia... | znowu jeden ruch pedz-
lem, ze obraz wyjdzie tak jak trzeba...
Mam juz taki zwyczaj, ze przed rozpocze-
ciem pracy modle sie do Matki Bozej i $w.
Jozefa, bo on - tak jak i ja - byt przeciez
rzemiesInikiem.

Przy tym obrazie najwyrazniej mi nie szto.
Bytam zdenerwowana, a termin oddania
zblizat sie. Nie miatam natchnienia, zad-
nej wyobrazni jak ruszy¢ pedzlem. Wtedy

przypomniatam sobie o Aniele Strézu. W
strapieniu moéwitam do niego: "Pan Bog
dat ci mnie, aby$ czuwat nade mna, abys
strzegt mnie; abys nie tylko opiekowat sie
mna, ale i pomagat mi".

Stowo pomoc wyraznie podkreslitam i
wiem, ze moze tu chodzi o inng pomoc,
ale ta pomoc dla mnie, tu i teraz, jest waz-
na i potrzebna. "Teraz postuchaj mnie mdj
Aniele: Ty nie len sie, ja obraz odstawiam i
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ide spac... O prosze, tu jest paleta, pedzle,
ty sie tym zajmij". Powiedziatam mu, zeby
sam go namalowat. Wierze w to gteboko,
ze gdyby wola Boza byto, aby aniot go
malowat, to by namalowat, albo przynaj-
mniej moja reke poprowadzit.

Po trzech dniach spojrzatam na obraz... i
jakby to teraz sam Aniot Str6z méwit do
mnie: "Teraz to ty sie nie len i bierz sie do
roboty". Chwytajac pedzel do reki, od razu
wiedziatam, co trzeba zrobic. Uczynitam
jeszcze znak Krzyza $wietego i zrobitam
to, co mi na mysl przyszto; i wyszto do-
brze. Podziekowatam Aniotowi Strézowi
za pomoc, bo zawsze tak robie; wdziecz-
nos¢ sie optaca.

Ukonczony obraz zawioztam do kosciota,
gdzie odbyto sie poswiecenie. Dokonat
tego biskup wraz z licznie zebranym du-
chowienstwem. Wczesniej jeszcze komi-
sja, w sktad ktérej wchodzili: konserwator
zabytkow, historyk sztuki, ksigdz biskup i
orzekli, ze obraz im sie podoba. Taki wer-
dykt ucieszyt mnie, poniewaz moj trud i
Aniota Stréza optacit sie.

Ks. proboszcz zapewne wyobrazat sobie,
ze Sw. Jézef na moim obrazie bedzie sta-
ruszkiem. Podobnego zdania byli i dawni
artysci, ktorzy przedstawiali go siwego

i starego, z krecong brodga i potarganymi
wtosami, ale nie wszyscy. Wiec ja posta-
nowitam przedstawi¢ go jako mtodego
mezczyzne, bo przeciez staro nie umart.

Na filmach widziatam mtodych Zyddw,
ktorych zawsze przedstawiali rozczochra-
nych o potarganych wtosach. Mdj $w. Jo-
zef wyszedtinny: jest przystojny, uczesany
z wygtadzong broda. Chciatam, zeby byt
piekny. Matka Boza byta $liczng dziew-
czyna, to i $w. Jozef musiat byc tadny, nie
mogt byc byle jaki.

Aniot Str6z dyrektorki

Po studiach pracowatam jako nauczyciel-
ka w gimnazjum. Bytam i jestem osoba
wierzacg i praktykujaca. Natomiast moja
dyrektorka byta zagorzata komunistka i
ledwo ze tolerowata znaki religijne. Po
kilku latach pracy postanowita mnie zwol-
ni¢, chociaz nie miata do tego zadnych
podstaw prawnych.

Przed lekcjami w szkole, codziennie cho-
dzitam na Msze $w. do kosciota Sw. Bar-
bary. Przed Najswietszym Sakramentem
czutam pokdj w sercu i ten pokdj chcia-
tam przenies¢ do szkoty. Prositam ks. pro-
boszcza o btogostawienstwo, abym miata
odwage podczas rozmowy z dyrektorka w
czasie naszej konfrontacji; wszyscy jej sie
bali, ja réwniez.

Idac do szkoty modlitam sie do Aniota
Stréza. Powiedziatam mu: "Aniele, moj
Strozu. Dyrektorka szkoty tez ma swojego
Aniota Stréza, moze go nie styszy. Prosze
cie,idzdo jej Aniota Strdza, zeby jej powie-
dziat, aby mnie wystuchata". No i prosze.
Kiedy posztam na rozmowe, méwitam do
niej pot godziny - a méwie dos¢ szybko -

ani razu mi nie przerwata... Podatam jg do
sadu pracy... | wygratam... Mato tego, p6z-
niej ona powiedziata do swojej kolezanki,
ze Donata ma racje...

Aniot Stroz nastolatki

W warszawskim gimnazjum uczytam pla-
styki i historii sztuki. Mtodziez byta bardzo
trudna, niewierzaca i niepraktykujaca.
Dziewczyny myslaty, ze jak zajda w cigze,
to od razu aborcja, ze to nic takiego - tylko
zabieg. Ja méwitam im otwarcie: "To jest
grzech". Ale co one wiedziaty o grzechu?

Przed wejsciem do klasy na korytarzu mo-
dlitam sie do Aniota Stréza i Matki Bozej
odmawiajac "Pod Twojg obrone..." Nie-
ktdrzy z uczniow mieli wyroki w zawiesze-
niu. Batam sie ich, lecz modlitwa dodawa-
ta mi sity. Wszyscy moéwili: "Boga nie mal...
Boga nie mal..." Tylko jeden chtopak w
klasie byt wierzacy, niezwykle zdolny, grat
na pianinie. Dodatkowo chodzit jeszcze
do szkoty muzycznej i on kiedy$ powie-
dziat: "Bog jest".

Cata klasa (30 osdb) od razu spojrzata na
mnie, co ja powiem; uczniowie uwazali
mnie za dewotke i nawiedzong. Gdybym
wtedy zaczeta z nimi rozmowe nie data-
bym rady. Powiedziatam im ze stoickim
spokojem: "Spokojnie, prosze zapisac te-
mat i przygotowac sie do lekcji". W klasie
zrobita sie cisza... Powiedziatam im, ze
dzisiaj projektuja inicjaty. Wykorzystujac
te cisze, pod koniec lekcji powiedziatam:
- Bdg jest! Bog jest!

Jedna dziewczyna zaczeta krzyczeé:

- Boga nie ma! Boga nie mal!

- Bog jest - powiedziatam. - Teraz kon-
czymy sprawy teologiczne, przeniesiemy
je na nastepna lekcje. Niech kazdy zasta-
nowi sie w swoim sercu: Jest Bog, czy Go
nie ma?

Jawam méwie, ze jest.

Na nastepnej lekcji - jedna z dziewczat-
-krzykaczy, ze Boga nie ma - przynosi mi
prace domowa. Zatrzymatam j3 jeszcze i
powiedziatam do niej:

- Zaczekaj chwile. Chce sie ciebie o co$
zapytac.

Ona staneta przede mna napuszona zto-
Scig i szybko powiedziata:

- Wiem, wiem, o co pani chce mnie pytaé.
0 to, ze ja powiedziatam, ze Boga nie ma!
- Nie, nie. Teraz nie to jest najwazniejsze.
Chce sie ciebie zapytad, w czym moge ci
pomoc?

Moje pytanie zaskoczyto jg zupetnie, wy-
bito z rytmu mtodziericzego buntu. Spu-
Scita gtowe, schowata twarz w dtoniach i
rozptakata sie... Po chwili powiedziata:

- M¢j tata umart, a mama jest alkoholicz-
ka...

Gdy to powiedziata, przerazitam sie jej
dola. W duchu ustyszatam podpowiedz,
jakby Aniota Stréza: "Musisz co$ z tym zro-
bi¢". Méwie wiec do niej:

- Jeste$ w ostatniej klasie gimnazjum, co
chcesz robi¢ pdzniej?

- Chce by¢ dentystka.

- Porozmawiam z p. Elg, szkolnym psy-

chologiem, ona ma duzo znajomosci,
na pewno cos$ dla ciebie znajdziemy.

Wtedy trudno byto dostac sie na studia.
Posztam wiec do Elki, mojej kolezanki,
osoby wierzacej i zaczetam jg prawie ze
szantazowac:

- Stuchaj, trzeba te dziewczyne ratowad,
bo zejdzie na psy... Wiemy, co sie dzieje

u niej w domu i w szkole - zte towarzy-
stwo: okradajg samochody, zebrza pod
Marriottem, palg papierosy, pija alkohol...
Zréb cos, aby dostata sie na studia. Ina-
czej wpadnie w moralne bagno. | zrobita.
Dziewczyna dostata sie na studia, zosta-
wiajac zte towarzystwo.

Moje metody wychowawcze byty prak-
tyczne. Najpierw upominatam stownie,
jak to nie pomagato na mtodziencza
krngbrnos¢, reagowatam natychmiast.
Jednego ucznia tak natrzepatam dzien-
nikiem, ze dziennik sie rozleciat. W latach
50-tych byto to dopuszczalne, dzisiaj nie.

Co miatam zrobic z takim zbdjem? Niedo-
brze sie dzieje, gdy uczen ma prawa, a nie
ma obowiagzkéw. Uwazam, ze uczen naj-
pierw powinien miec¢ obowiazki, a dopie-
ro pdzniej prawa. Tylko taki porzadek jest
wychowawczy.

Aniot Stroz - budzik

Z porannym wstawaniem wielu ma pro-
blem, a zwtaszcza mtodziez; sam tego
doswiadczytem. Po skonczonej szkole
pracowatem w panstwowym zaktadzie
napraw samochodowych. Aby zdazy¢ na
godz. 6.00 do pracy, trzeba byto wstaé naj-
pozniej 0 godz. 4.50. Mama budzita mniei
przygotowywata $niadanie. Ja natomiast,
kiedy mama odeszta, przekrecatem sie
na drugi bok i spatem dalej. Po 10 min.
mama wracata z krzykiem: "Wstawaj, bo
nie zdazysz na autobus!" Wtedy zrywatem
sie z tézka, jak razony pradem. Sniadanie
zjadtem albo i nie. Jednak na autobus
musiatem zdazy¢.

Podobnie byto rok pdzniej, kiedy wstapi-
tem do zakonu. W klasztorze troskliwej
mamy juz nie miatem, lecz budzik, ktory
codziennie przerazliwie dzwonit o godz.
5.30. Budzitem sie z grymasem na twarzy:
to juz...? Walnatem budzik z géry, ktadac
sie znowu spac z zamiarem: jeszcze 5 min.
Ponownie budzit mnie juz stukot butéw
braci zmierzajacych do kaplicy. Wstyd
byto spdzniac sie na modlitwy: nie umy-
ty, nie ogolony. Ale - "Stuzba nie druzba".
Pani Donata natomiast inaczej podcho-
dzi do sprawy budzenia sie. Do zegarkéw
i budzikdéw nie ma przekonania. Owszem
sg one potrzebne, ale nie dla wszystkich.

Kiedy miatam wizyte u lekarza - wspomi-
na - i potrzebowatam wstac o godz. 5.00,
prositam o pomoc mojego Aniota Stréza
i budzitam sie doktadnie wedle potrzeby,
jak w szwajcarskim zegarku. | zawsze tak
sie dziato. Bywato, ze zapomniatam po-
dziekowa¢ mojemu Aniotowi i wowczas
czutam sie jako$ nieswojo. Wtedy wraca-
tam pamieciag wstecz i zastanawiatam sie,

co jest nie tak?

Odzyskujac  $wiadomosé  zaniedbania,
oddawatam z pokora Aniotowi zalegta
wdziecznosé, mowiac: "Dziekuje ci mdj
Aniele. Bog jest wielki". Wtedy odzyskiwa-
tam wewnetrzny pokd;.

| zawsze tak robie.

Moja zazyto$¢ z Aniotem Strézem trwa
nadal nieprzerwanie, mimo podesztego
wieku. Teraz, u schytku moich lat, tym bar-
dziej potrzebuje jego pomocy.

Aniot Stroz poganki

Méj dobry znajomy Jacek byt cztowiekiem
wierzacym i praktykujacym. Czesto modlit
sie do Aniota Stréza. Gdy miat jaka$ spra-
we do zatatwienia - prositi otrzymywat.

Jako dr Nauk o Ziemi ciekaw byt zycia i
bywat w réznych czesciach Swiata. Ko-
lejna wyprawa zawiodta go do Chin. W
pierwszym dniu, grupa do ktdrej nalezat,
zwiedzata Mur Chinski. Pod koniec dnia w
hotelu przewodniczka grupy Lili zwierzyta
sie Jackowi, ze ma problem:

- Nie wzietam ze soba budzika i nie wiem,
czy rano obudze sie na dang godzine.
Jacek zaproponowat jej wyprébowany
przez siebie sposdb:

- Popros$ swojego Aniota Strdza, aby obu-
dzit cie rano.

Lili dziwnie spojrzata na niego z niedo-
wierzaniem i zdziwieniem, myslac: Co to
za sztuczki? Ostatecznie przyjeta to, jako
zart. Jacek zaniepokoit sie troche bra-
kiem jej budzika, bo co bedzie, jesli nasza
przewodniczka nie wstanie rano na czas.
Spdzni sie i cata grupa bedzie czekac na
jedna osobe. Bez przewodnika nigdzie nie
pojda.

Nazajutrz Jacek wstat wczesniej i rozgla-
dat sie za Lili na uméwionym miejscu. Nie
byto jej jeszcze, lecz niebawem pojawita
sie i dotaczyta do grupy w ustalonym cza-
sie. Gdy Lili zobaczyta Jacka natychmiast
zblizyta sie do niego i najwyrazniej zado-
wolona oznajmita mu:

- Wiesz, to dziata...

Nie wiemy, co dziato sie w duszy poganki.
Widocznie postuchata rady Polaka

i poprosita swojego Aniota Stréza o po-
moc.

A on tylko na to czekat...

br. Krzysztof Dzido

Br. Krzysztof Dzido OFMConv - autor ksig-
Zzek: ,, KAWAEKI SMIECHU. Anegdoty z Zycia
Niepokalanowa" oraz ,, KAWAEKI SMIECHU.
Niezwykty nowicjat".

Ksigzki sq do nabycia poprzez strone:
wydawnictwo.niepokalanow.pl
Zamaowienia sklep internetowy:

+48 660 057 410 (pn.-pt. 8:30-15:00)
Zamowienia sktadane telefonicznie:

+48 46 86 42 169 lub +48 46 86 42 240
(pn.-pt. 8:30-15:00)

E-mail: kontakt@niepokalanow.pl



7iarno
ZIAACALL

B |
CAL LAWY

nl
e A

SUMIENIE/ABORCJA

9

Aborcja a przystepowanie do Komunii swietej

SUMIENIE

Temat ten mocno odzyt podczas ostatnich wyborow prezydenckich. Wiele osob popiera aborcje i politykow, ktorzy jg promujqg, a jed-
noczesnie uwazajq sie za katolikow: uczestniczg we Mszy sw. i przystepujg do Komunii swietej. Nie zdajqg sobie sprawy z faktu, ze jesli
nie odwrocg swojego postepowania i nie odpokutujqg za swoje ciezkie grzechy, grozi im wieczne potepienie!

Gtosowanie na politykdw czy partie
popierajagce mordowanie bezbronne
dzieci, jest jednym z najciezszych grze-
chéw. Dla tych "biedakéw", bytoby le-
piej, gdyby po prostu zostali w domu i
nie gtosowali, zamiast popiera¢ morder-
stwo bezbronnych. Nie zdaja sobie spra-
wy z tego, ze dopoki nie oczyszczg sie z
grzechu poprzez spowiedz, nie beda za-
towac swego czynu, nie podejma popra-
wy i zalu za popetniony czyn, a przyjmu-
ja Komunie Swietg, popetniaja grzech
Smiertelny. Nalezy wyraznie zaznaczy¢,
ze popierajac morderstwo, jakim jest
aborcja, nie mozna jednocze$nie byc za
zyciem, a w rezultacie - nie mozna kro-
czy¢ drogg Boza. Zbyt tatwo zapomina-
my, ze Jezus przyjmujac Meke na Krzyzu
za nasze grzechy — wtasnie darowat nam
zycie... i to zycie wieczne. Tymczasem,
popierajac aborcje, na wtasne zyczenie
rezygnujemy z daru odkupienia Chry-
stusa. Nie po to zostalismy wykupieni z
niewoli naszych grzechdw przez Jezusa
Chrystusa, ktory oddat za nas swoje zy-
cie, abySmy teraz decydowali o zyciu i
Smierci bezbronnych i niewinnych dzie-
ci.

Nalezy wyraznie powiedzie¢, ze kazda
osoba, ktéra popieraaborcjeiprzystepu-
je do Komunii $wietej, popetnia grzech
Smiertelny - s3 to stowa amerykanskie-
go kardynata Raymonda Burke. Méwig
o tym wprost Kanony 915916 Kodeksu
Prawa Kanonicznego. Grzechem jest tak-
ze udziat w protestach feministek, ktore
promuja aborcje, a w swoim czasie ogar-
nety dziatalnoscia nasz kraj. Zaden kato-
lik nie moze popiera¢ grzechu aborcji,

poniewaz jest to jeden z najwiekszych
grzechow przeciwko ludzkiemu zyciu.
Przyjmowanie Komunii Swietej przez
osobe popetniajaca grzech $miertelny
jest Swietokradztwem, ktory jest niebez-
pieczenstwem w zbawieniu duszy. Takie
osoby s3 zagrozone wiecznym potepie-
niem! A osoby, ktére dokonaty aborcji sa
objete paragrafem 1398 Kodeksu Prawa
Kanonicznego, ktéry wyraznie mowi:
"Kto doprowadza do przerwania cigzy,
podlega ekskomunice".

Jakze wielka odpowiedzialnos¢ przed
Bogiem zaciagaja ci wszyscy, ktorzy
grzesza zajmujac sie aborcja i nawotu-
jac do aborcji, a s3 to: rodzice dziecka
decydujacy sie na jego zabicie, lekarze
dokonujacy aborcji, pielegniarki asystu-
jace lekarzom podczas aborcji, osoby
namawiajace do aborcji, politycy usta-
nawiajacy prawo aborcyjne i ci wszyscy,
ktorzy popieraja i oddaja gtos na polity-
kow proaborcyjnych.

Kazdy z nas trafi kiedy$ na sad Bozy i
bedzie odpowiadat za swoje czyny: do-
bre lub zte. A co zrobi cztowiek popetnia-
jacy, badz popierajacy aborcje, gdy trafi
przed Boskie Oblicze, nie oczysciwszy
sie w spowiedzi i nie pokutujacy za swo-
je zte czyny? Spojrzy Mu w twarz? Nie, nie
spojrzy! Bedzie mogt to uczynié dopiero,
gdy odpokutuje wszystko zto, ktére po-
petnit w swojej wolnosci! O ile bedzie
miat takg mozliwos¢. Bog jest Mitoscia,
alei Sedzia, ktdry za dobro nagradza, ale
za zto karze! Pamietajmy o tym!

Swiatopoglad aborcyjny jednoznacz-

nie przekresla wiez cztowieka z Bogiem,
poniewaz w tym momencie wybieramy
cywilizacje $mierci i promujemy strasz-
ng demoniczng $mieré. A demon, po-
niewaz Panu Bogu nic uczynic nie moze,
wscieka sie i w nienawisci do Niego
krzywdzi cztowieka, aby trafit tam, gdzie
sam sie znajduje, czyli do piekta.

A wiec dziecko poczete i wzrastajace
pod sercem matki, powinno by¢ oto-

czone mitoscig rodzicéw, powinno tam
czué sie bezpiecznie. Matka powinna
wyczekiwad z radoscig narodzin swoje-
go dziecka, troszczy¢ sie o jego wzrost, o
jego zdrowie i kochad je, jako najwiekszy
swoj skarb...

Pawet Pusz

,,Byta Swiattos¢ prawdziwa, ktora
oswieca kazdego cztowieka gdy na
Swiat przychodzi” (J 1, 9)

Dramat narodow swiata

ABORCJA

"Zanim uksztattowatem cie w tonie matki, znatem cie. Nim przyszedtes na swiat, poswiecitem
cie" (Jr 1,5). To sq Boskie stowa skierowane do kazdego cztowieka. Nikt z ludzi nie pojawia sie na
Swiecie przypadkowo. Kazdy ma do wykonania konkretne zadanie w dziele Bozego zbawienia.
Dlatego ingerencja cztowieka w Bozy plan, poprzez eliminacje-zabicie cztowieka, w jakimkolwiek
bytby stadium, a szczegolnie niewinnego dziecka nienarodzonego, jest wielka zbrodnia, wotajga-

c3 0 pomste do nieba.

"Trzeba zrobi¢ wszystko, co mozliwe,
aby zycie ludzkie od samego poczatku,
od momentu poczecia byto chciane i
oczekiwane, traktowane jako wartosc
szczegblna, jedyna, niezastapiona, a nie
jako przypadkowa... Dziecko powinno
odczuwad, ze jest drogie, wartosciowe i

chociaz jeszcze mate i stabe, to wtasnie
dlatego najbardziej kochane. Matka w
stanie btogostawionym powinna miec
opieke medyczng i najblizszej rodziny.
Nie wolno pozostawiac jej samej w okre-
sie wzrostu dziecka, a szczeg6lnie matki
samotnej, aby nie miata watpliwosci, co

do urodzenia dziecka. Powinnismy by¢
obok niej, aby nie zabrakto jej odwagi
i ufnosci, zeby nie obcigzyta swojego
sumienia, zeby nie zostata naruszona
najbardziej podstawowa wiez szacunku
cztowieka dla cztowieka. Ta wiez istnieje
od momentu poczecia i na mocy tej wie-

zi, wszyscy powinnismy by¢ przy matce,
ktéra ma urodzié. Wszyscy winnismy jej
wszelkg mozliwg pomoc" ($w. Jan Pawetll).

W okresie miedzywojennym w Polsce
zabito 6 milionéw dzieci nienarodzo-
nych. Wspominat o tym Swiadek obozu



10

ABORCJA/SPOWIEDZ SWIETA

nl
epFAL

koncentracyjnego w Auschwitz, ktory
byt wspétwiezniem z 0. Maksymilianem
Kolbem. Wiezniowie rozmawiali miedzy
sobg o zakonczeniu wojny. Ale o. Mak-
symilian powiedziat, Zze wojna zakonczy
sie wowczas, gdy w Polsce zginie 6 mi-
liondw, ze zginie tyle samo ludzi, ile za-
bito nienarodzonych dzieci przed woj-
na. | zostato to potwierdzone po wojnie.
Ogdlnie zgineto jeszcze wiecej ludzi,
gdyz w Polsce w czasie wojny rowniez
zabijano nienarodzone dzieci.

Wedtug ks. Zdzistawa Peszkowskiego,
przyjaciela $w. Jana Pawta Il, nie byto-
by w Polsce powojennej komunizmu,
gdyby nie zabijano dzieci w czasie
wojny. Komunistyczny rzad Polski, 27
kwietnia 1956 r., wprowadzit ustawe
o powszechnym dostepie do aborcji.
Tym samym lekarze zostali zmuszeni
do wykonywania procederu zabijania,
zwanego aborcja. Lekarze, ktdrzy nie
chcieli uczestniczy¢ w tej zbrodni, zmie-
niali specjalizacje, natomiast ci, ktorzy
nie chcieli zmienia¢ specjalizacji, byli
pozbawiani prawa do wykonywania
zawodu. Tak wiec, kazdy lekarz gineko-
log, zmuszany byt do zabijania dzieci.
Ludziom wypaczano sumienia twier-
dzac, ze jest to tylko zarodek, blastula
morula, embrion, ptdéd... Wmawiano

kobietom, ze to jeszcze nie cztowiek, ze
mozna pozby¢ sie problemu dzieki abor-
cji. Wiekszos¢ wizyt lekarskich, potwier-
dzajacych ciaze, konczyto sie wydaniem
skierowania na aborcje, czyli na pozby-
cie sie problemu. Sytuacja materialna
polskich rodzin byta woéwczas bardzo
trudna. Ludzie musieli ciezko pracowad,
aby przezyc. Polityka panstwa negowata
rodziny wielodzietne, traktujac je jako
patologie. Ginekolodzy za$ awansowa-
li, gdy dokonali wiele aborcji. Im wiecej
zabili dzieci, tym wieksze mieli szanse na
zrobienie zawodowej kariery i awanse w

pracy.

W 1986 r. Polska Agencja Prasowa opu-
blikowata, ze od poczatku funkcjono-
wania ustawy do 1985 r. dokonano 36
milionéw  zabdjstw  nienarodzonych
dzieci. Nikt nie wie, ile dzieci zgineto do
chwili obecnej, poniewaz stosowane sa
srodki poronne i zapobiegajace pocze-
ciu $rodki antykoncepcyjne. Nastgpita
wielka degradacja moralna rodzin z po-
wodu nihilizmu, hedonizmu i réznych
innych patologii. Zapomniano, ze czto-
wiek jest istotg duchowo-cielesng. Od
poczatku komunizmu toczyta sie wielka
walka duchowa w narodzie. Nie wolno
byto méwi¢ o syndromie poaborcyjnym
i syndromie dziecka ocalonego, co skut-

kuje teraz duzg liczbg samobdjstw wsrdd
dzieci i mtodziezy. Mamy tez coraz wie-
cej rozwoddw, rozproszonych rodzin i
narkomanoéw. Niewystarczajgca pomoc
ludziom starszym i ciezko chorym w kra-
jach zachodnich, doprowadzita do ofi-
cjalnego zatwierdzenia eutanazji.

W naszym kraju réwniez gtosno mowi
sie 0 koniecznosci wprowadzenia tego
procederu. Publicznie nie moéwi sie o
syndromie poaborcyjnym i syndromie
dziecka ocalonego, gdyz sa to tematy
niewygodne. Nieoficjalnie jednak po-
wstajg grupy wsparcia dla takich osob,
ale jest to dalece niewystarczajace. Jak
bardzo cztowiek ingeruje w Bozy plan,
Swiadcza stowa $w. Pio, do ktorego zgto-
sita sie kobieta, wyznajac mu, ze zabita
dziecko. Odpowiedziat jej: "Twdj syn
miat by¢ papiezem".

Obecnie caty zachodni $wiat boryka sie
z brakiem rak do pracy, totez jest duze
zapotrzebowanie na roboty, ktére zasta-
pig cztowieka. Jedynym ratunkiem dla
nas i catego Swiata, jest powrdt do Boga i
przestrzeganie Dekalogu. Jezeli tego nie
uczynimy, spetnia sie liczne ostrzezenia,
jakie Matka Boza przekazywata w La Sa-
lette, Fatimie, Lourdes, gdzie wzywata
ludzi do modlitwy i pokuty. Problem ten

bardzo mocno podkreslat sw. Jan Pa-
wet Il, ktéry mowit: ,Nardd, ktory zabija
wtasne dzieci, jest narodem bez przy-
sztosci. Boze uchowaj. Boze uchowaj”.
Natomiast w encyklice "Ewangelium Vi-
tae” wielokrotnie powtarzat, ze krew nie-
winnie przelana, gtosno wota do Boga.
W rozmowie z wieloma kaptanami, $w.
Jan Pawet Il méwit, ze najwieksza kara,
jaka idzie na $wiat, to kara za zabijanie
dzieci. Ratunkiem dla wszystkich oséb
duchowo zranionych, jest wielkie zaufa-
nie Mitosierdziu Bozemu. Mitosierdzie
Boze jest tak niepojete i tak wielkie, ze
najwiekszy grzesznik moze stac sie naj-
wiekszym $wietym. Pomoca dla wszyst-
kich oséb zranionych duchowo, jest ufne
zwrécenie sie do Mitosierdzia Bozego.
Ani psycholog, ani psychiatra, ani jakie-
kolwiek terapie, nie ulecza serca osoby
zranionej, lecz tylko Bég moze to uczynic
poprzez nawrdcenie i pokute.

MB

,,Narod, ktory zabija wtasne
dzieci, jest narodem bez przy-
sztosci” (Sw Jan Pawet I1).

Nie zwlekaj...

SPOWIEDZ SWIETA

Aby zaczac nowe zycie, trzeba wyznac grzechy z dawnego zycia.

Po co mam sie spowiadacd, kiedy i tak za
chwile zgrzesze?

Jeden z ksiezy zwykle odpowiadat na ta-
kie stwierdzenia: ,,Po co pierzesz ubranie,
jak i tak za chwile sie pobrudzi?” Jest w
tym jakis sens, poniewaz grzech to ,brud
duszy”. A kazdy brud trzeba usunac, aby
by¢ czystym. Grzech jest zerwaniem wiezi
z Bogiem, odrzuceniem Jego mitosci. Ob-
razujac to, mozna powiedziel, ze grzech
jest powiedzeniem Bogu: ,Nie jeste$ mi
potrzebny, dam sobie rade bez Ciebie” i
pojsciem w swoja strone, odwrdciwszy sie
plecami do Boga. Takim miejscem, gdzie
mozemy oczyscic¢ ,,brud duszy” jest sakra-
ment spowiedzi.

Ewangelie opisujg spotkania Mistrza
z paralitykami, tredowatymi czy jawno-
grzesznicami. Biblijne uzdrowienia ciata
najczesciej poprzedzone sa odpuszcze-
niem grzechéw. Bo kazdy grzech jest
sporazeniem duchowym”, tradem du-
szy”, ,hieczystoscia serca”. Jezus jest naj-
lepszym Znawca duszy i wie, ze cztowiek
potrzebuje mitosci, ktdra jest taskawa i
cierpliwa, ktora nie przekresla cztowieka,
ale daje mu szanse. Dlatego $w. Jan Maria
Vianney powtarzat do swoich parafian w
Ars: ,Wybacza¢ nam - to Jego najwieksza
przyjemnosc”.

Jezus Chrystus po swoim zmartwych-
wstaniu powiedziat do uczniéw: ,Wez-
mijcie Ducha Swietego! Ktérym odpu-
Scicie grzechy, sa im odpuszczone, a
ktérym zatrzymacie, sg im zatrzymane”
(J 20,22b-23). Byt to pierwszy dar Jezusa
dla wspdlnoty wierzgcych. Tymi stowami
Chrystus dat Apostotom i ich nastepcom
wtadze odpuszczania grzechéw moca
Ducha Swietego, a wszystkich wierzacych
zobowiazat do wyznawania grzechow i w
tym sakramencie, do szukania pokoju dla
zranionej przez grzech duszy. Kto wyjawia
swe przekroczenia, temu nie jest juz Chry-
stus sedzia, tylko oredownikiem i opieku-
nem.

Kazda spowiedz niesie ze soba obawe,
lek i wstyd.

Wiele osdb z powodu ludzkiej niesmia-
tosci rzadko przystepuje do spowiedzi
albo wcale. Podobne uczucia towarzysza
nam, kiedy idziemy z jaka$ dolegliwo-
Scig do lekarza, szczegdlnie wstydliwa.
Musimy o wszystkim powiedziec, niejed-
nokrotnie ze szczegbtami, odpowiedzie¢
na pytania, zwyczajnie obnazyc sie przed
lekarzem. Ale to jest warunek wtasci-
wej diagnozy i leczenia. Czasami kuracja
bywa dtuga i bolesna, lekarstwa nieprzy-
jemne, ale jest to jedyna droga do bycia
zdrowym. Do uzdrowienia wewnetrznego

wiedzie taka sama $ciezka. Jezus jest Le-
karzem duszy. On dZwiga nasze stabosci
i daje spokdj sumienia. Kaptan jest tylko
posrednikiem i nim chce sie postugiwac
Chrystus, aby wlewac taske w serca skru-
szonych.

Spowiednik nie jest panem, lecz stuga
Bozego przebaczenia.

Siostra Faustyna zanotowata w swo-
im Dzienniczku stowa, ktdre ustyszata od
Mistrza o spowiedzi i spowiedniku, ktore
zapewniaja nas, ze spowiadajac sie kapta-
nowi, spowiadam sie samemu Chrystuso-
wi: ,,Przed spowiedzig ustyszatam w duszy
te stowa: Corko Moja, powiedz mu wszyst-
ko i odston swoja dusze przed nim, jako
przede Mna to czynisz. Nie lekaj sie nicze-
go; dla twojego uspokojenia, tego kaptana
stawiam miedzy Mnga a dusza twoja, a sto-

wa, ktdre ci odpowie - Moimi s3. Odston
przed nim najtajniejsze rzeczy, jakie masz
w duszy. Ja mu udziele $wiatta do pozna-
nia duszy twojej”.

Warto réwniez przypomniec sobie frag-
ment Ewangelii o uzdrowieniu niewido-
mego od urodzenia. Jezus mogt powie-
dziec stowo i niewidomy zaczatby widzie¢,
ale zrobit co$ innego: ,,Splunat na ziemie,
uczynit btoto ze $liny i natozyt je na oczy
niewidomego, i rzekt do niego: 1dz, obmyj
sie w sadzawce Siloe” (J 9,6-7).

Fragment ten konczy sie rozmowa o
grzechu. Jakby w ten sposob Jezus chciat
nam pokazac, ze nawrocenie jest czasami
bolesne, ale przynosi konkretne owoce.
Kosciot w swojej madrosci podaje nam
pie¢ warunkéw dobrej i owocnej spowie-
dzi: rachunek sumienia, zal za grzechy,
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spowiedz szczera, mocne postanowienie
poprawy, zado$¢uczynienie Panu Bogu i
blizniemu. Sposréd wymienionych naj-
wazniejszy jest zal za grzechy. Jest on
najwazniejszym warunkiem spowiedzi.
Jest konieczny, aby sakrament pokuty
byt przyjety waznie, tzn. aby taska przeba-
czenia skutecznie dotkneta mojego serca.
Bez zalu za grzechy spowied? jest niewaz-
na, chocby$my spowiadali sie doktadnie
i szczerze, i chocby kaptan wypowiedziat
nad nami stowa rozgrzeszenia. Prawde o
tym odkrywamy w zyciorysie $w. Piotra,
ktory najpierw trzy razy sie wypart swego
Mistrza, a potem zatowat i gorzko zaptakat.
Chrystus przebaczyt Piotrowi, a on nad
brzegiem Jeziora Galilejskiego na pytanie
Jezusa trzy razy odpowiedziat: ,Tak, Pa-
nie, Ty wiesz, ze kocham Cie”. Rozszerza-
jac prawde katechizmowg o warunkach
dobrej spowiedzi, mozemy siegna¢ do
»Dzienniczka siostry Faustyny”. Autorka
zostawita w swoich zeszytach trzy stowa
dla duszy, ktéra przez spowiedz dazy do
Swietosci i pragnie, aby jej zycie przynosi-
to dobre owoce: ,,Pierwsze stowo to catko-
wita szczero$¢ i otwartos$é. Drugie stowo
- pokora. Trzecie stowo - postuszenstwo”.
Wtasciwie Panu Bogu nasza spowiedz nie

jest potrzebna, bo On jest doskonaty. Ona
jest Jego prezentem dla nas. Jest potrzeb-
na, zebySmy przekraczali nasza stabosc i
matos¢.

Kiedy przekraczamy nasza ,,wewnetrz-
na matos¢”?

Kiedy mamy odwage nazwac po imieniu
swoje grzechy i je wyznad, czyli stanac
w pokorze, tzn. w prawdzie o sobie sa-
mym. Wazne, zeby siebie nie wybielaé, nie
usprawiedliwia, bo to Bog nas usprawie-
dliwia, to On nam przebacza, przygarnia
jak Pasterz zbtgkana owce, wita nas jak
Ojciec syna marnotrawnego, pochyla sie
nad nami i opatruje nasze rany jak Mito-
sierny Samarytanin.

Szczera spowiedz otwiera nas na
przyjecie przebaczenia i prowadzi do
innego, nowego, przemienionego zycia,
czyli do nawrocenia. Nawrdcenie po he-
brajsku znaczy ,,powroét do domu?”.

Kiedy grzeszymy, mamy wyrzuty sumie-
nia, niepokoj wewnetrzny, nasza wola jest
ostabiona, z trudem przychodzi nam czy-
nienie dobra, brakuje nam wewnetrznej

radosci. Kiedy pomyslimy o domu pet-
nym mitosci, gdzie panuje zrozumienie
wzajemne, przebaczenie, gdzie Kto$ na
mnie czeka, Kto$, kto mnie kocha, tatwiej
sobie uswiadamiamy, ze nasz grzech rani
Boza mitos¢, ze spowiadajac sie wracam
do Boga, do petni szczescia i wewnetrznej
harmonii. Dlatego $w. Augustyn napisat w
swoich wyznaniach o Bogu, ktory jest mi-
toscia: ,,Pézno Cie umitowatem”.

Co nam daje spowiedz? Jakie owoce ro-
dzi w naszym zyciu?

Odpowiedz daje nam Katechizm Kosciota
Katolickiego, ktory wymienia szereg skut-
kow sakramentu pokuty i pojednania:
przywrécenie taski Bozej, zjednoczenie
w przyjazni z Bogiem, pojednanie z Bo-
giem, pokdj i pogoda sumienia, duchowa
pociecha, ,,zmartwychwstanie duchowe”,
przywrécenie godnosci i dobr zycia dzieci
Bozych, pojednanie z Kosciotem.

Siostra Faustyna, ktéra catym swoim
zyciem wychwalata Mitosierdzie Boze,
wskazuje jeszcze na inne owoce, dla kto-
rych warto przystepowac do pokuty: ,.Ze
spowiedzi Swietej powinnismy odnosi¢

dwie korzysci: po pierwsze - do spowiedzi
przychodzimy po uleczenie; po drugie -
po wychowanie - dusza nasza potrzebuje
ciggtego wychowania, jak mate dziecko”.

Ktos$ kiedys powiedziat, ze ludzka rzecza
jest upadacd, ale diabelska trwac w upad-
ku. Kazdy grzech sprawia, ze jestesSmy
jakby w wewnetrznym wiezieniu, skrepo-
wani wtasnymi upadkami, ale dzieki Chry-
stusowi mozemy powstac i zacza¢ zy¢ na
nowo. Przeciez juz sw. Augustyn napisat:
»Poczatkiem dobrych czyndw, jest wyzna-
nie ztych czynéw”. Dzieki spowiedzi i po-
kucie, gdzie Pan Jezus nie potepia nas, ale
nam przebacza, mozemy inaczej mysle¢
i dziatac. Nasze zycie staje sie takg czystg
karta, ktdrg mozemy zapisac z Bogiem.

ks. Marcin Kubiak

Médlmy sie za zmartego ks. Marcina oraz
za innych kaptanéw wiernych Jezusowi i
Maryi Niepokalanej, za zakonnikdw, zakon-
nice i wszystkich wiernych zmartych.

Niech odpoczywajq w pokoju

Szermierz Rycerstwa Niepokalanej

SEUGA BOZY

Jochany Ojcze! Bardzo ucieszytem sie, ze Ojciec ma zamiar wydawac pisemko, ktore bytoby orga-
nem Rycerstwa Niepokalanej - pisat ze Lwowa o. Wenanty w liscie z 3 czerwca 1920 r. do o. Maksymi-
liana Kolbego. - Oczywiscie catqg duszg jestem za tym. Sam niewiele bede mogt dopoméc w redago-
waniu tego pisemka, gdyz prawde mowigc, nie mam zdolnosci literackich. O ile jednak moja rada na
uwage zastugiwac bedzie, to oswiadczytbym sie za tym, by czym predzej przystgpic do wydawania na-
szego pisemka. Predzej sie rozejdzie pisemko o pokroju naboznym niz w szacie zbyt uczonej. Naturalnie,
artykuty zamieszcza¢ nalezatoby odpowiednie celowi Rycerstwa Niepokalanej. Tylko tyle napisa¢ moge,
bo zresztg wymiana mysli listownie idzie bardzo niesktadnie. Inaczej by to szto, gdybysmy byli razem’

Z pozwoleniem przetozonych, przy
zdumieniu wspotbracii zpomocg nieba,
w styczniu 1922 r. ukazat sie pierwszy
numer Rycerza Niepokalanej w nakta-
dzie 5000 egzemplarzy. Nikt nie wierzyt,
ze ten zamiar sie urzeczywistni, gdyz nie
byto na to zadnych funduszy. ,,| sam nie
wiem, jak to sie stato - wyznat o. Mak-
symilian - ale pierwszy numer ukazat
sie rzeczywiscie w styczniu. Znalaztszy
sie w takim potozeniu, postanowitem
zwrécic sie 0 pomoc do swego zmartego
przyjaciela. Najpierw sam to uczynitem,
a nastepnie poprositem krakowskich
klerykéw o modlitwe: Mddlcie sie do
Matki Bozej za przyczyna o. Wenantego.
Jezeli ,,Rycerz” wyjdzie w styczniu, be-
dzie to sprawa o. Wenantego. | sam nie
wiem, jak to sie stato, ale pierwszy nu-
mer ukazat sie rzeczywiscie w styczniu”,

Odtad dziatalno$¢ wydawnicza redak-
tora Rycerza Niepokalanej o. Maksymi-
liana, zwigzata sie $cisle z jego zmartym
przyjacielem. Z wdziecznosci za pierw-
Szg pomoc w rozpoczeciu wydawania
Rycerza, o. Maksymilian zamiescit w

pierwszym numerze podobizne o. We-
nantego i skreslit skromny, ale bardzo
serdeczny artykut o nim. Najpiekniegj-
sze w tym artykule jest zakonczenie, w
ktérym redaktor Rycerza oddat mie-
siecznik pod opieke zmartemu przyja-
cielowi: ,,Drogi moj wspétbracie w Za-
konie i dzielny Szermierzu Rycerstwa
Niepokalanej. Teraz, gdy juz stoisz przed
tronem Najwyzszego i wstawiasz sie za
zbtakanymi duszami, gdy stabosc ciata
nie stawia ci zapory w intensywnej pracy
- spojrzyj! Oto bracia Twoi urzeczywist-
niajg Twe gorgce zamiary: pisemko, kto-
regos tak wyczekiwat, powstaje, aby du-
sze dla Niepokalanej zdobywac i przez
Jej najczystsze rece sktadad z mitoscig w
gorejace Serce Jezusa. Spojrzyj i zajmij
sie nim szczerze: wymaodl pomyslny roz-
woj i badz mu Patronem”.

Wedtug najgtebszego przekonania o.
Kolbego, jego zmarty przyjaciel napraw-
de zajat sie Rycerzem, a pozniej catym
wydawnictwem i rzeczywiscie wymo-
dlit niestychany i po ludzku niepojety
wprost rozwdj. Pierwszy naktad Rycerza

Niepokalanej w Krakowie wynosit 5 000
egz., w Grodnie w 1927 r. 70 000 egz.,
a w Niepokalanowie w 1939 r. 750 000
egz. (jednorazowo na Swieta Bozego
Narodzenia w 1938 r. naktad wynidst 1
000 000 egz.).

o. Edward Staniukiewicz,
franciszkanin

oddam.

Amen.

Modlitwa utozona przez o. Wenantego
Jezu, Maryjo, Jozefie, Wam oddaje serce, ciato i dusze moja.
Jezu, Maryjo, Jozefie, badzZcie ze mng przy skonaniu.

Jezu, Maryjo, Jozefie, niech przy Was w pokoju Bogu ducha

Najstodszy Jezu, nie badz mi sedzig, ale Zbawicielem.
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Modlitwa za wstawiennictwem
[ ° °
sw. Michata Archaniota
Swiety Michale Archaniele! V.4
Bror nas w walce, i
a przeciw niegodziwosci i zasadzkom ztego ducha B
badz nasza obrona. A
Oby go Bog pogromic raczyt, pokornie o to prosimy. | . {
ATy, Wodzu niebieskich zastepow, .
szatanaiinne duchy zte, |

ktére na zgube dusz ludzkich

po tym Swiecie kraza,

moca Boza strac¢ do piekta. Amen.
Swieci Aniotowie i Archaniotowie,
bronce nas i strzezcie nas.

Chciat(a)bys otrzymac od nas
poczta kolejne wydania gazety

Modlitwa zanurzenia we Krwi
Chrystusa

Jezu, zanurzam w Twojej Przenajdrozszej Krwi caty ten rozpoczynajacy sie dzien,
ktdry jest darem Twojej nieskoriczonej mitosci.

Zanurzam w Twojej Krwi siebie samego.

Wszystkie osoby, ktére dzi$ spotkam, o ktérych pomysle czy w jakikolwiek sposéb
czegokolwiek o nich sie dowiem.

Zanurzam moich bliskich i osoby powierzajace sie mojej modlitwie.

Zanurzam w Twojej Krwi, Panie, wszystkie sytuacje, ktore dzi$ zaistnieja, wszystkie
sprawy, ktore bede zatatwiad, rozmowy, ktdre bede prowadzid, prace, ktore bede
wykonywac i méj odpoczynek.

Zapraszam Cie, Jezu, do tych sytuacji, spraw, rozmdw, prac i odpoczynku.

Prosze, aby Twoja Krew przenikata te osoby i sprawy, przynoszac wedtug Twojej woli
uwolnienie, oczyszczenie, uzdrowienie i uSwiecenie.

Niech dzis zajasnieje chwata Twojej Krwi i objawi sie jej moc.

Przyjmuje wszystko, co mi dzi$ zeslesz, ku chwale Twojej Krwi, ku pozytkowi KoSciota
Swietego i jako zado$¢uczynienie za moje grzechy, sktadajac to wszystko Bogu Ojcu
przez wstawiennictwo Maryi.

Oddaje siebie samego do petnej dyspozycji Maryi, zawierzajgc Jej mojg przesztosc,
terazniejszo$¢ i przysztosc, bez warunkow i bez zastrzezen. Amen.

Ziarno Nadziei?

Mozesz je u nas
zamowic! =
Zadzwon: 501 783 593
lub napisz maila na:

redakcja@ziarnonadziei.pl

Dotarcie gazety:

« szpitale, hospicja,

« o$rodki pomocy spotecznej,
« domy pogodnej starosci,

« domy samotnej matki,

« domy dla bezdomnych,

« osrodki terapii uzaleznien,

Siej z nami
Ziarno Nadziei!

Gazeta Ziarno Nadziei to projekt Fundacji Mitosc i Nadzieja:
WWW.MILOSCINADZIEJA.ORG

) ‘- Fundacja’ _
 MILOSC i NADZIEJA

Gazeta tworzona jest przez osoby, ktore nie s3 w zaden spo-
sOb wynagradzane za jej tworzenie. Jest ona drukowana dzieki
wptatom Darczyncow. Widzac owoce jakie przynosi, pragniemy
docierad z gazeta do bliznich, aby kazdy mogt doswiadczy¢ wiel-
kiego Mitosierdzia Bozego. Wspierajac ten projekt, pomagasz tym
wszystkim osobom, ktére dzieki Tobie mogg otrzymac Ziarno Na-
dziei. Dotyczy to szczegdlnie osob znajdujacych sie na zyciowych
zakretach i oséb chorych. Dzieki temu stajesz sie narzedziem
w rekach Boga, pomagajac ewangelizowa¢ na Bozg chwate.
Bdg zaptad!

« zaktady poprawcze i schro-
niska dla nieletnich,

- zaktady karne i areszty
Sledcze (cata Polska),

« ulice polskich miast.

Dowolne ofiary ptynace z serca mozna wptacac na konto:
Fundacja Mitosc i Nadzieja
BANK PKO BP: 74 1020 1026 0000 1102 0573 0116
Tytut przelewu: Darowizna na gazete Ziarno Nadziei

Kazdego Darczynce oraz kazda osobe modlaca sie w intencji rozwoju gazety otaczamy codzienna
modlitwa rézaricowa i przyjmujemy za te osoby Komunie Swieta.
Bog zaptac za otwarte serca!

Ziarno

Ziarno

Ziarno

Ziarno Ziarno

Sita migsni to nie wszystko

Spotkanie z Jezusem

iarno ;

Boska Lekarka

fpdwéjny dotyk

Wejdz na: www.ziarnonadziei.pl/archiwum i pobierz za darmo nasze wydania oraz podziel sie z bliznim
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